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BON VOYAGE

« RECORRER ESPANA DE MUSEO EN MUSEO
* ARN CULTURE & BUSINESS PRIDE

* SPORTS ISLAND

« ASIA AUN MAS CERCA

EN PORTADA

* OCTAVI PUJADES EN EL HOTEL ME SITGES TERRAMAR

MODA

* EL GRAN VIAJE DE POL MONEN

DESTINOS

* TAILANDIA

*« ATENAS

* ASTURIAS

* MASPALOMAS

* CRUCERO LA DEMENCE

* VOYAGEROS POR EL MUNDO:

LAS AVENTURAS DE ANTONIO Y CARLOS EN ESTOCOLMO

SALA VIP

« PEPA OLMEDO, EL ORGULLO DE MELIA
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FRANCE IS IN THE AIR

PORQUE USTED ES EL CENTRO DE NUESTRO MUNDO

Bienvenido a nuestra clase Business, donde su confort es nuestra prioridad.



MIS RAICES

AFAEL LLOPART FERRET, Ml TATARABUELO, TIENE UNA CALLE EN
SITGES. EL, COMO MUCHOS DE SU GENERACION, TUVO QUE EMI-
GRAR A LAS AMERICAS EN LA SEGUNDA MITAD DEL SIGLO XIX
PARA ‘HACER FORTUNA’ ~-OTRO COETANEO SUYO FUE FACUNDO
BACARDI, CONOCIDO POR EL FAMOSO RON, PERO ESO ES OTRA
HISTORIA-. ACABO EN GUANTANAMO, CUBA, DONDE SE CASO CON UNA CUBANA
DE ORIGEN FRANCES -QUE ERA PRIMA HERMANA DE FELIX CAIGNET, EL INVEN-
TOR DE LAS TELENOVELAS (MI NOVIO DICE QUE

YA SABE DE DONDE ME VIENE M| FAMA DE PELI-

CULERO)-. TUVO TRES HIJOS: ADOLFO, Ml BIS-

ABUELO, RAFAEL, QUE FUE PRESIDENTE DEL

FUTBOL CLUB BARCELONA -iQUE COSAS!- Y

MARIA. LLEGO A SER ALCALDE DE GUANTANAMO

Y, CUANDO ANOS MAS TARDE REGRESO A SU SIT-

GES NATAL, LE NOMBRARON HIJO PREDILECTO.

LA FOTO ESTA TOMADA EN LA CALLE A LA QUE

DA NOMBRE, Y EN ELLA HAY UNA PLACA CON UN

RETRATO SUYO EN EL QUE HACE ANOS DESCUBRI

EL ORIGEN DE MI HERMOSA NARIZ. EN SITGES HE

PASADO MUCHOS VERANOS, EN CASA DE Ml

ABUELA AURORA, CUANDO MI TIERNA INOCEN-

CIA NO ME PERMITIA IMAGINAR LOS MUCHOS

BUENOS MOMENTOS QUE ME TENIA RESERVADO

CUANDO CRECIERA... Y ES QUE, A PESAR DE

HABER NACIDO EN BILBAO, SIENTO QUE MIS RAICES ESTAN EN ESTA PRECIOSA
CIUDAD AL SUR DE BARCELONA. POR ESO ME HACE ESPECIAL ILUSION ESTA POR-
TADA CON OCTAVI PUJADES EN EL NUEVO ME SITGES TERRAMAR, QUE HA TRANS-
FORMADO UNO DE LOS HOTELES EMBLEMATICOS DE SU PASEO MARITIMO EN EL
SITIO QUE SITGES NECESITABA. UN MOTIVO MAS PARA IR A VISITARLO. NO SE QUE
HABRIA DICHO MI TATARABUELO S| HUBIERA SABIDO QUE SITGES SE CONVERTI-
RIA EN UNO DE LOS PRINCIPALES DESTINOS LGTB DE ESPANA...

shangay

Noydser

Director

ALFONSO LLOPART
(alfonso@shangay.com)

Director de Arte

ROBERTO S. MIGUEL
(roberto@shangay.com)

Director adjunto

NACHO FRESNO
(nacho@shangay.com)

Redactor Jefe

AGUSTIN GOMEZ CASCALES
(agustin@shangay.com)

Ayte. de maquetacién
JOSE A. IGLESIAS
(jose@shangay.com)

Redaccién

PABLO CARRASCO
(pabloc@shangay.com)
JOAQUIN GASCA
(joaquin@shangay.com)
DANIEL RODENAS
(daniel@shangay.com)

Colaboradores
ALEXANDRA DIAZ, ANA PARRILLA,
CLAUDIO GALAN, DAVID BOSCO,
DAVID MEDINA, ESCOLAR Y NASRA,
IVAN SALCEDO, JAVI AVILA, JAVIER AZA,
JORGE GONZALEZ, MARTA PARIS,
MIGUEL A. FERNANDEZ, PATRICIA REYES,
RUBEN VALLEJO

Director de publicidad

RAUL CALLEJON
(raul@shangay.com)

Publicidad

Jefe Publicidad: JOSE ANTONIO GORDILLO
(joseg@shangay.com)
Ejecutivo Publicidad: GURGEN MIKAYELYAN
(gurgen@shangay.com)

Miembro






BON VOYAGE

1

MALAGA

Y Fellini sofi6 con Picasso
Museo Picasso Malaga
(hasta el 13 de mayo)

2

MADRID

Rubens. Pintor de bocetos
Museo del Prado

(hasta el 5 de agosto)

3

MADRID

Adolf Loos. Espacios privados
Caixaforum Madrid

(hasta el 24 de junio)

4

VITORIA
Carmen // Shakespeare. Artium
(hasta el 1 de mayo)

BILBAO

Esther Ferrer. Espacios entrelazados
Museo Guggenheim Bilbao

(hasta el 10 de junio)

RECORRER ESPANA
DE MUSEO EN MUSEO

NO HAY MANERA MAS APASIONANTE DE CONOCER
LA RIQUEZA CULTURAL Y ARTISTICA DE NUESTRO
PAIS QUE A TRAVES DE SUS MUSEQOS. ESTOS
ESPACIOS SON EL MAYOR SIMBOLO DE DIVERSIDAD,
PLURALIDAD Y RESPETO.

TEXTO DAVID BOSCO

Sobran los motivos para recorrer cada rincén de nuestro pais. Espafa es un histérico crisol de
diversidad cultural con una herencia artistica extraordinaria, cuna de pioneros heterogéneos con
un estilo propio alabado en todo el mundo. Toda esta riqueza patrimonial se difunde a la perfeccidn en los
diferentes museos del territorio, simbolo de multiculturalidad y espacios de creatividad sin limites. En
Madrid, imprescindibles como el Museo del Prado [2], que suele recibir alrededor de 3 millones de
visitantes al afo, o el proyecto de Obra Social La Caixa -donde ademas de Caixaforum Madrid [3] cuenta
con exposiciones itinerantes en lugares como el Museo del Disefio de Barcelona-, se han convertido en dos
de los reclamos mas importantes de la capital. Pero, pese a su impresionante oferta museistica, Madrid no
es el unico punto interesante en este campo. Grandes plazas son también Bilbao, con esa joya
arquitectdnica que es el Museo Guggenheim [5], motor de la transformacidn urbanistica de la capital
vizcaina; Vitoria, con el Museo Artium [4], que ya es toda una referencia gracias a su extensa coleccion de
obras vascas y espafolas, o Malaga y el Museo Picasso [1], una de las dos pinacotecas del pintor
malaguefio en su ciudad y el mejor homenaje al recuerdo y la mirada de uno de los pintores mas
influyentes del siglo pasado. Viajes que son un auténtico lujo.
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UN ORGULLO DIFERENTE
ARN CULTURE
& BUSINESS PRIDE

DEL 29 DE MAYO AL 2 DE JUNIO SE CELEBRARA LA
SEGUNDA EDICION DE UN ORGULLO LGTBIQ QUE NACIO
EL ANO PASADO EN ARONA -TENERIFE SUR- Y QUE YA
SE HA CONVERTIDO EN TODO UN REFERENTE POR SU
ORIGINAL Y APETECIBLE PROPUESTA.
TEXTO IVAN SALCEDO

Arona, en Tenerife Sur, se ha convertido en un destino a tener muy en cuenta a
la hora de programar una ruta por los Orgullos mas interesantes del mundo.
En 2017 nacié ARN Culture & Business Pride, un gran reclamo para el turista LGTBIQ
mas comprometido. Su primera edicidn se convirtié en un fascinante foro en donde
convivieron en armonia activismo y ocio. Arona fue un ejemplo de diversidad gracias
a un festival que ofrecid un encuentro en torno a la inclusién y la normalizacién y
actuaciones de artistas y DJs con un denominador comun: su compromiso con las
preocupaciones del colectivo. La segunda edicion del Pride de Arona se celebrara del
29 de mayo al 2 de junio, y ya se han confirmado algunos nombres que participaran
en ese foro abierto que invita al didlogo y a poner sobre la mesa preocupaciones
relacionadas con la igualdad social y laboral de quienes integran la comunidad
LGTBIQ. Boris Izaguirre, Audrey Tang, Alaska, Nacho Duato, Ernesto Artillo, BCALLA,
Palomo Spain y Violet Chachki son solo algunos de los relevantes nombres que
visitaran Arona en esos dias. Y ya se puede anunciar que la fiesta de apertura estara
organizada por Shangay, que dentro de los actos de celebracion del 25 aniversario de
la revista contara en la sala Papagayo Beach Club de la Playa de las Américas con la
actuacion de Ruth Lorenzo y un DJ set de Cascales. Y esto es solo el principio.

+INFO: WWW.ARNCULTUREPRIDE.COM

10

T

PREMIOS
ALAN TURING

Una de las grandes
iniciativas
promovidas por ARN
Culture & Business
Pride fue la creacion
de los Alan Turing
LGTBIQ Awards,
premios globales que
nacieron con la
intencién de poner de
manifiesto el
empoderamiento de
personas
relacionadas con el
colectivo LGTBIQ y
que han sido
imprescindibles en el
camino de la lucha
por la igualdad de
derechos y visibilidad
del mismo. Nuestro
director Alfonso
Llopart, J6hanna
Sigurdardottir,
Hanne Gaby Odiele,
Carla Antonelli,
Antonia San Juan o
Los Javis fueron
algunos de los
galardonados el afio
pasao. Y entre los
artistas invitados al
festival destacaron
Morcheeba, Marc
Almond o The
Weather Girls.



PROTOS

LA BODEGA MAS VISITADA
DE LA RIBERA DEL DUERO
TE ESTA ESPERANDO.

Informacion y reservas en:
www.bodegasprotos.com o0 en el 659 843 463

i www.facebook.com/BodegasProtos twitter.com/bodegas_protos
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Este verano puede ser la
ocasion perfecta para optar
por unas vacaciones diferentes,
llenas de actividades y en un entorno
gayfriendly. Te vamos a servir en
bandeja una irresistible semana en la
isla de Lanzarote, ese pequefo
paraiso de nuestra geografia en el
gue es verano todo los dias del afo.
Suena bien, éverdad? Pues imagina
cémo sera vivirlo.

La primera edicion de Sports
Island, que tendrd lugar del 2 al 9 de
septiembre, reunird a gays, lesbianas
y a cualquiera que quiera atreverse a
vivir esta aventura donde conocer
nuevas personas, practicar nuevos
deportes, aprender de los mejores vy,

'SPORTS ISLAND
—L PARAISO DEL DEPORITE LGB

CONOCER NUEVAS PERSONAS, PRACTICAR NUEVOS DEPORTES Y VIVIR UNA
NUEVA EXPERIENCIA EN UN ENCLAVE UNICO. ESTO ES LO QUE PROPONE
SPORTS ISLAND, UNA INICIATIVA GAYFRIENDLY QUE OFRECE PASAR UNA

SEMANA LLENA DE DEPORTE Y OCIO BAJO EL SOL DE LANZAROTE.

TEXTO CLAUDIO GALAN

cdmo no, pasarlo en grande en una
semana irrepetible. Los participantes
podran practicar un total de cuarenta
actividades deportivas, como
ciclismo, natacion, fitness, tenis,
badminton, yoga, kayak, surf y otros
muchos deportes de pelota, de
raqueta y acuaticos. Todo ello en las
aguas del Atldntico y en las
increibles instalaciones del Club La
Santa, un complejo que resulta
perfecto tanto para la actividad fisica
como para socializar en un entorno
paradisiaco.

La programacién de Sports Island
cuenta con siete dias de actividades,
mafana y tarde, junto a entrenadores
profesionales que ayudaran a todos

|

aquellos que lo necesiten. Pero no
todo iba a ser deporte, claro. Al
llegar la noche se podra disfrutar de
un ambiente chill out con musica que
vendra de la mano de un equipo
internacional de DJs. Y por si esto no
fuera suficiente, Club La Santa ofrece
tres tipos de habitaciones -suites
con vistas al océano incluidas-, que
cuentan con todas las prestaciones
para vivir una experiencia
inolvidable. Siete frenéticos dias en
los que, por solo 932€, descubrirds
una nueva forma de disfrutar al
maximo de tus vacaciones.

+INFO: www.sportsisland.org
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A LA MALETA
%

Desde hace afos, las guias
Lonely Planet son las per-
fecta companferas de viaje
para conocer a fondo un de-
terminado lugar. Entre sus
ultimas novedades encontra-
mos una perfecta diseccion
de la hermosa ciudad de La
Habana, con la que empezar
a dejarse seducir por su en-
canto antes de coger el
avion. Incluye el mapa mas
completo, itinerarios dividi-
dos por dias y practicos con-
sejos a cargo de expertos.
+INFO: lonelyplanet.com

PARA TODA
LA FAMILIA —

La temporada 2018 de
PortAventura World presenta
un calendario ininterrumpido
hasta final de afio y una serie
de novedades que volveran a
colocar al resort como un
destino Unico para toda la
familia. La propuesta de ocio
incluye una nueva area infantil
en Ferrari Land para el disfrute
de los mas pequeios, el 20
aniversario de Woody
Woodpecker, sin duda uno de
los personajes mas queridos
del parque, y espectaculos de
nueva creacion como Can Can
Show o Dance Revolution 2.
+INFO:
portaventuraworld.com

MAR ABIERTO

Dentro de su plan de expansidn, la cadena de hoteles ‘heterofriendly’ Axel Hotels se
embarca en una nueva aventura: Open Sea Cruises x Axel, un crucero gay de una semana
de duracion -en el mes de septiembre- con capacidad para 1400 pasajeros, que harad
parada en lugares turisticos del Mediterrdneo como Barcelona, Cércega, Girona, Toulon o
Ibiza. La oferta de entretenimiento, con espectaculos de artistas internacionales, serd uno
de los puntos fuertes de un viaje que promete ser inolvidable.

+INFO: open-sea.com

\
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T VANGUARDISTA

Los modelos de dos puertas de la Clase C
de Mercedes-Benz seran la gran novedad
de la marca este 2018. Con un disefio mas
perfilado, un puesto de conduccién digital y
un mayor dinamismo, tendran un caracter
deportivo ideal para todo tipo de
escapadas. Su interior también se revaloriza
gracias a su nuevo sistema de sonido
adicional, un complemento perfecto para
disfrutar de cada kildmetro en la carretera.
+INFO: mercedes-benz.es

" SANOS Y RADIANTES

Una de las mayores preocupaciones antes de emprender un viaje es lucir
un cuerpo envidiable. Gracias al tratamiento S/imming program for men
que LGP ofrece en el centro de estética Carmen Navarro, cualquier
exceso de grasa acumulada alrededor del abdomen sera eliminado en
una media de 12 sesiones para partir sin exceso de equipaje. No en vano,
son expertos en ofrecer soluciones naturales y eficaces si la dieta y el
ejercicio no han sido de suficiente ayuda. +INFO: endermologie.com
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UN VIAJE EXQUISITO

Lufthansa ofrece en las
clases Economy y
Premium Economy de
sus vuelos
intercontinentales
hacia Hong Kong,
Shanghai o Singapur la
posibilidad de disfrutar
de exquisitos menis,
que incluyen
irresistibles variedades
asiaticas. Perfectos para
acompaiar con los
vinos seleccionados por
sus mejores somelliers.

+INFO: lufthansa.es

T

DESTINO JAPON

La Oficina Nacional de
Turismo de Japon y las
compaiiias Air France y
KLM en Espaiia se han
unido para lanzar una
campaiia con la que se
podra volar desde
Madrid al Pais del Sol
Naciente desde solo
560€. Una promocién
que cuenta con un total
de 40 vuelos semanales
a Japon entre las dos
aerolineas.

+INFO: airfrance.es /
klm.es

16

~ ASIA
AUN MAS CERCA

ES EL CONTINENTE MAS EXTENSO DEL MUNDO Y
AGUARDA DESTINOS MAGICOS DE OBLIGADA
VISITA. AHORA, ALGUNAS AEROLINEAS OFRECEN
VUELOS Y PROPUESTAS PARA MEJORAR LA
EXPERIENCIA QUE SUPONE VIAJAR A ASIA.
TEXTO DANIEL RODENAS

EI continente asiatico puede presumir de tener algunos de los
destinos turisticos mas visitados de todo el mundo. A lo largo
de sus mas de cuarenta millones de kildmetros cuadrados, Asia
alberga rincones tan maravillosos como el Taj Mahal en la India, los
templos de Bangkok en Tailandia, las frenéticas calles de Tokio en
Japodn o el templo de Angkor Wat de Camboya. Joyas que le han
valido el titulo de ‘el continente de los contrastes’. Una riqueza
cultural e histérica que bien merece una visita, y justo ahora hacer las
maletas y visitarlo es mas interesante que nunca, gracias a las
opciones que ofrecen algunas de las mejores aerolineas del mundo.

-

UNA NUEVA
EXPERIENCIA

Para amenizar las
horas de vuelo hasta
Asia, Cathay Pacific ha
presentado Travel Well
with Yoga, un nuevo
programa de bienestar
a bordo que encaja con
la filosofia ‘Life Well
Travelled’ de la
aerolinea.
Profesionales del yoga
han realizado una serie
de videos con ejercicios
y consejos de
meditacion para hacer
del viaje una
experiencia
reconfortante y
placentera.

+INFO:
cathaypacific.com/es
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THE SPECTACULAR VENUE WITH THE MOST AMAZING SHOWS!
WWW.PALAIS 12.COM

PRESALES - PARTNER HOTELS: WWW.LADEMENCE.COM
FUSE CLUB, RUE BLAESSTRAAT 208
PALAIS/ PALEIS 12, BRUSSELS EXPO, AVENUE DE MIRAMARLAAN

#LADEMENCEBRUSSELS

))))))))))))))))))))))

DJs

PAGANO (UK) ANDREI STAN (R0)
STEVEN REDANT (ES) KENNE PERRY (BE)
CHRIS BEKKER (DE) BERNARD GAVILAN (BE)
PHIL ROMANO (IT) BREIZBEAR (BE)
s[IlEBASTIE[:\I TRIUMPH (FR) Is

JOHN DIXON (FR)

PAUL HERON (UK) ALEXETJEREMY (NL)
BEN MANSON (FR) SHOWS

DIKKY VENDETTA (NL) JEAN-MARIE DESREUX (FR)
ELIAS (ES)

visit.brussels ¢»
T

www.visit.brussels/gay






-SCAPADA DE

shangayvoyager

R AX AL

ME SITGES
TERRAMAR CON
OCTAVI PUJADES

Descubrimos el nuevo hotel ME Sitges Terramar
junto a uno de los protagonistas de la exitosa
serie Cuerpo de élite. Una oportunidad unica para
el relax para un actor que vive un estupendo
momento profesional y que agradece
enormemente escapadas asi.

FOTOS

ENTREVISTA
ESTILISMO
MAQUILLAJE Y PELO

AGRADECIMIENTOS

JAVI AVILA

AGUSTIN GOMEZ CASCALES

MARTA PARIS

PATRICIA REYES

PARA GRAFTOBIAN Y MONTIBELLO Y TERMIX
ME SITGES TERRAMAR

/

PORTADA
/

3
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ctavi Pujades est4 inmerso en la grabacion de
la primera temporada de la serie Cuerpo de
élite y no tiene demasiados huecos para el ocio.
No dud6é en buscarlo
cuando le propusimos ser
de los primeros en descu-
brir el recién inaugurado
hotel ME Sitges Terramar

HLA

it e ACTJVIDAD
A FISICA
incomparable para la se- S I E M P RE M E

sién de fotos que puedes

e enewpiems  HA AYUDADO
con la mejor de sus disp9- A RE N D I R A
e ol ator eatalin tiene TODOS LOS
. o )
oo NIVELES”

camara sin escudarse tras

un personaje. “Cuando

soy yo el que posa, me

tengo que montar una pelicula, porque me
corto mogollén”, confiesa. “Pienso en situa-
ciones que todos hemos vivido, y asi se me
hace mas facil”. Un truco que le funciona, a la
vista esta.

A estas alturas, Pujades es todo un vete-
rano en estas lides; empez6 a desarrollar tarde
su vocacion interpretativa, bien entrada la
veintena, tras estudiar Medicina -y ejercerla-,
y ha logrado hacerse su hueco a base de cons-
tancia y, sobre todo, mucha television. Tras
afio y medio en Centro médico, estrend recien-
temente Cuerpo de élite, basada en la pelicula

100% RELAX

Agua dulce o agua
salada, disfrute
diurno o nocturno,

deporte a pie de
playa y piscina o
en el gimnasio...
Las posibilidades
para sacarle el
maximo partido a la
experiencia en el ME
Sitges Terramar son
multiples y muy
variadas. Como
parte de la filosofia
de los hoteles ME,
tan centrada en el

. bienestar del
cliente, la oferta

para cuidar cuerpo
y mente es
amplisima. No podia
faltar, por supuesto,
un exclusivo spa en
donde poder
disfrutar de
tratamientos
personalizados. El
rato en la cabina
del spa, mientras se
desconecta por
completo, sera
probablemente el
uUnico en el que no
se disfruta de las
vistas al mar, que se
han convertido en
una de las seflas de
identidad de este
hotel con un
emplazamiento
unico.



Octavi aprovecha para tomar el
sol en la piscina del rooftop, que
tiene unas impresionantes vistas
sobre el mar, Sitges y los montes
del Garraf.

POLO ORIGINAL PENGUIN
BANADOR AUSSIEBUM

“PROCURO
HACER CON
MIS HIJOS AL
MENOS UN
VIAJE CHULO
AL ANO”

de Joaquin Mazén del mismo titulo, y la recep-
cién del publico a sus primeros capitulos no ha
podido ser mas positiva. El actor sabe lo que
es la popularidad televisiva, la ha vivido en dis-
tintos momentos de su carrera, y ahora que es
consciente de que vuelve a ser mas reconocido
de lo habitual por la calle, lo vive con tranqui-
lidad. “Mas que nada porque paso mucho
tiempo rodando, y la calle la piso poco...
Siempre lo he llevado bien, porque cuando
la gente te para lo hace con carifio, porque
le gusta lo que haces. Al fin y al cabo, traba-
jamos para el publico”. Nada que ver con mo-
mentos como el vivido hace ya dos décadas,



Desde la cama de la Suite ME
Octavi mira al omnipresente Mediterraneo.

TRAJE SANDRO

CINTURON HACKET

EN LA CAMA: CAMISA MARCIANO LOS ANGELES
PAJARITA ANTONY MORATO
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Lo mas llamativo de
todas y cada una de
las habitaciones y
suites del hotel ME
Sitges Terramar es la
combinacién de
disefio minimalista

y maxima
comodidad. Con ‘
tecnologia punta,
detalles inesperados

e impresionantes
vistas al mar, todas
ofrecen al visitante
una experiencia que
es un auténtico
regalo para los
sentidos. La
tranquilidad y el
confort que destilan
las habitaciones son
el complemento
perfecto para unas
vacaciones
inolvidables, porque
una vez entras al
hotel, te olvidas
del estrés y el '
bullicio a los que
estamos
acostumbrados en
nuestro dia a dia. Asi
es siempre la
experiencia ME, que
por fin ha llegado
también a Sitges.




cuando particip6 en todo un clasico, Al salir de
clase. “En esos primeros momentos la po-
pularidad me desconcertd, y me provoco
un subidén de ego”, confiesa. “Poco a poco,
aprendes a relativizarla, porque hay mo-
mentos en los que parece que le gustas a
todo el mundo y otros en que da la sensa-
cion de que no eres nadie... Asi que no la
considero tan importante, solo una parte
mas del trabajo”. El afio pasado se celebraban
dos décadas del estreno de aquella serie teen
que marcé sin duda un antes y un después en
muchos de sus protagonistas. Octavi es el pri-
mer sorprendido de que se siga hablando de
ella. “Me sigue viniendo gente que se
acuerda, y dice ‘jel de Al salir de clase'’.
Marcé a muchos adolescentes, claro. Y yo
era relativamente mayor cuando empeza-
mos a grabarla, tenia veintisiete... Es bonito
formar parte de la memoria de tantas per-
sonas. Y nos seguimos encontrando aqui y
alli muchos de los actores que trabajamos
en ella. Siento mucho orgullo de haber for-
mado parte de esa serie”.

Su tdltimo salto como actor, dentro de ese
gran viaje que supone su profesion, ha su-
puesto un cambio de registro importante para
él. Porque ha pasado de la seriedad de Centro
médico al cachondeo de Cuerpo de élite (“que
se mueve entre la parodia y la satira de
nuestra realidad politica y social; incluso
habra referencias en un capitulo al autobus
de Hazte Oir”). En ella da vida al valenciano
Ximo, un TEDAX, todo un experto de la pol-
vora, puro nervio y con un pasado en la ruta
del bacalao que le ha dejado sin muchas neu-
ronas. “Siempre hay un poso de nervios
cuando decides dar un cambio en tu ca-
rrera, porque supone un plus de responsa-
bilidad. Para mi, lo mas importante
siempre es formar equipo y aprender a
jugar tanto con los del equipo artistico
como con los del técnico”. Durante este re-
portaje en ME Sitges Terramar demostro lo
mucho que valora ese trabajo en equipo, que
para él es lo mas importante de cada proyecto
en el que se involucra. Octavi era uno mas, y
dispuesto en todo momento a aceptar suge-
rencias y criticas. “Intentar verte guapo o
querer destacar porque si es un error; yo
siempre quiero aportar para mejorar,
nunca para alimentar el ego, que es el peor
enemigo del actor”. No niega que esta disfru-
tando la oportunidad de sacar a la luz su vena
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mas gamberra en la serie, por exigencias del
guion, claro. “La comedia es muy agrade-
cida”, afirma. “Me divierto mucho en platé, y
lo hace todo mas llevadero. Sobre todo en
este caso, que el personaje me resulta mas
complicado que otros comicos que he
hecho antes. Venia de un personaje muy
serio y flematico en Centro médico y me en-
contré con este, que es impulso y explosion
puras, con un nivel base de energia cuatro
veces por encima del mio, que soy en gene-
ral tranquilo”. ;Cémo se enfrentd en los pri-
meros dias de rodaje a este terremoto? A base
de cafés. “Cuando llevaba diez en el cuerpo
me salia todo como yo queria. jPensé que
me iba a dejar la salud

con este personaje!”,

dice riendo.

Nunca viajé Pujades
a la ruta del bacalao, asi

festero ximonopute - LODAVIA NO
tirar de esa experiencia H E E ST AD O E N
MUCHOS DE
o i LOS SITIOS
trasladé a Cataluna, UE ME
GUSTARIA
VISITAR”

propia. “Me pillé muy
joven, pero cuando
empecé a salir fue
cuando toda esa cul-

Asi que algo sillegué a
ver. Claro, que no
como Ximo, que se
dejo medio cerebro
frito por las drogas...”.
Nada que ver con la ac-
titud de Octavi a la hora
de salir, que ya ha con-
fesado un poco mas
arriba que es mas bien
sosegado. “He salido, unas épocas mas y
otras menos, pero siempre con cabeza.
Haber hecho siempre tanto deporte ha ser-
vido un poco de ancla. Porque si te pasas
saliendo, luego no rindes”. Si que ha presu-
mido a lo largo de toda su trayectoria como
actor de su pasion por el deporte, y ademas su
fisico ha sido en muchos momentos un gran
aliado para sus trabajos. “Lo practico por
salud, también por la mental. Esa actividad
fisica siempre me ha ayudado a rendir a
todos los niveles”.

Con dos hijos, de 14 y 12 afios, asegura que
hace encaje de bolillos para compaginar el tra-

bajo, el deporte y las agendas de los tres. Se
han convertido ademas en sus compaiieros ha-
bituales cuando viaja, sea por placer o por tra-
bajo. “Se han pateado muchos escenarios
conmigo, sobre todo en Catalufia, y muchos
platés, porque en muchas ocasiones sus va-
caciones me pillan trabajando”. Cuando hay
tiempo, es hora de conocer destinos juntos. “El
afio pasado nos fuimos a México, a la Ri-
viera Maya, los tres. Me gusta hacer con
ellos al menos un viaje chulo al afio”. La pla-
nificacién es muy distinta a cuando se escapa
con pareja, obviamente. “Hay que buscarles
planes muy intensos. A mi no me supone
ningin problema, porque yo soy muy nifio.
Me atrae mas irme a nadar con delfines o
tiburones ballena que comer en un restau-
rante tres estrellas Michelin, y de momento
es algo que comparto con mis hijos”. Descu-
brir destinos con ellos le permite recuperar el
tiempo perdido, porque confiesa Pujades que
en su adolescencia no viajo tanto. “Mis padres
eran mayores, no muy de viajar. Nos pasa-
bamos los veranos en el pueblo, en Cer-
danyola del Valles... Por trabajo he estado
rodando en Republica Dominicana o en
Grecia, pero es verdad que no he estado en
tantos sitios como me gustaria”. Eso si, la
ruta entre Barcelona -~donde viven su padre y
sus hijos- y Madrid -donde graba- la tiene
bien trillada. De repente, verse en Sitges des-
cansando, aunque sea por un periodo muy
breve, es algo que agradece.

Sile preguntas por el destino que mas le ha
impresionado como turista, no duda un se-
gundo. “Israel. Fui con un programa de de-
portes de aventura, y me encanté. Es un
pais muy especial. Y visitar una ciudad tan
singular como Jerusalén... No es un destino
que tuviese como prioridad, y descubri lo
mucho que merecia la pena”. S{ hace mucho
que suefia con visitar Tokio. “En realidad,
Japon en general. Pero Tokio en concreto.
Porque lo que mas gusta es visitar grandes
ciudades”. Y lo razona. “Cuando viajas a si-
tios muy turisticos en ocasiones me da la
sensacion de que solo quieren que veas
cosas muy concretas. En cambio, cuando te
pierdes en una gran ciudad, ti acabas
siendo consciente cuando la pateas de si te
adaptas al su ritmo o no, porque la ciudad
no se va a adaptar al tuyo”. Esto lo cuenta
mientras disfrutamos de una opipara comida
en el restaurante Beso Sitges del hotel ME Sit-



Es muy variada la
oferta en el hotel, y
fuera de él, para
disfrutar de snacks,
cocteles y
exquisitas
comidas y cenas.
El rooftop es el lugar
ideal para organizar
reuniones y eventos
privados en un lugar
magico, o
simplemente
picotear y disfrutar
de unas copas en un
escenario unico.
Frente a la entrada,
el ME Sitges
Terramar recibe a los
visitantes con una
terraza
igualmente
espectacular. Una .
vez dentro, la
primera opcion,
siempre ganadora,
es su Oyster Bar,
donde degustar
marisco y una gran
seleccion de quesos
y charcuteria,
perfectos para
combinar con
alguno de los vinos
y champanes de su
amplisima oferta.
Beso Sitges es un
restaurante que
ofrece un menu de
primera centrado
en la mejor cocina
mediterranea. Su
extension a pie de
playa es el Beso
Beach. Un auténtico
lujo en forma de
beach club que
abrira sus puertas al
comienzo de la
temporada estival,
para que, ademas de
relajarse en su
. Pool Bar -y
saborear zumos
0 smoothies-, el
cliente pueda cruzar
al mar y seguir
disfrutando de todas
las comodidades vy
lujos del ME Sitges
Terramar mientras se
da un bano en el
Mediterraneo.

CAMISA BRIXTON
CAMISETA FRED PERRY
BOMBER KAPORAL



ges Terramar, relajado después de horas po-
sando, y con privilegiadas vistas al mar y al
centro de Sitges. “Me encantaria quedarme
aqui hospedado un buen tiempo, ahora o
enverano”,y se echa areir. “Transmite tran-
quilidad, me parece ideal para relajarte. Y
otra cosa que me encanta es que es un hotel
lujoso pero calido, no como algunos que pa-
recen jaulas de oro... El lujo excesivo me
provoca rechazo”.

Conoce bien Sitges, cuenta, y le gusta
mucho, aunque hay algo que lamenta cada vez
que lo visita: “Vengo menos de lo que debe-
ria, y eso que lo tengo cerca de casa”, con-
fiesa. Es todo un ejemplo de diversidad, un
rincén de la costa catalana en donde el turismo
gay tiene una enorme fuerza, y a Octavi, cuyos

Situado en un

privilegiado enclave

del paseo maritimo,
el hotel ME Sitges
Terramar es un
auténtico oasis
de relax. Su
impresionante
Suite ME ofrece
desde su terraza
unas vistas

panoramicas -desde

la playa hasta el
centro de Sitges-
arrebatadoras.
Cuenta ademas con
lounge privado y la
posibilidad de
disfrutar del
servicio ME+, para
gue la estancia sea
de absoluto
ensuefo. Con 213
habitaciones, el

hotel sorprende por

la calma que se
respira en él, y por
la comodidad de
todos sus rincones,

gracias también a la

contemporanea
apuesta de disefo

realizada por el
estudio LaGranja.

vinculos con la comunidad LGTB son muy fuer-
tes, siempre la ha admirado este detalle. “Me
parece mal que no sea asi en todos lados.
Sitges es un sitio privilegiado, un islote de
tolerancia y buen rollo desde hace muchos
afos. Ojala su ejemplo se siga expan-
diendo”. Pujades siempre tuvo claro que son
valores que iba a inculcarle a sus hijos desde
muy pequeiios. “Es importante crear deba-
tes, porque hay personas en muchos luga-
res que no pueden vivir abiertamente su
sexualidad, y lo ideal seria que esto no tu-
viéramos ni que hablarlo”, explica. “Cuando
educas a tus hijos, te tienes que replantear
cosas que dabas por sentadas, y cuando
estos temas han surgido hemos hablado de
ellos con total naturalidad. El mensaje ba-
sico es ‘enamorate de quien quieras, haz el

CAMISA VAQUERA
AMERICAN VINTAGE
CHAQUETA Y JEANS

amor con quien quieras y si alguien te dice
que lo que haces no esta bien, se esta equi-
vocando”. Mira con optimismo hacia el futuro
cuando piensa en el bienestar de los que mas
quiere, aunque a nivel profesional vive mas
pendiente del presente que de otra cosa.
“Pocos planes puedes hacer, porque no
sabes ddénde vas a estar dentro de tres
meses. Asi que es preferible disfrutar lo que
haces ahora y dejar que los acontecimien-
tos te sorprendan, a ser posible para bien”.

LA SERIE CUERPO DE ELITE SE EMITE
LOS MARTES A LAS 22°50H EN A3.
MAS INFORMACION SOBRE ME SITGES
TERRAMAR EN MEBYMELIA.COM
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VIAJE
- POL
MONEN

ESTA LANZADO, Y NO TIENE INTENCION DE
PONER EL FRENO. VIAJERO APASIONADO,
COMO ACTOR TAMBIEN ESTA EMBARCADO EN
UNA FASCINANTE EXPEDICION PROFESIONAL,
ACELERADA POR SU NOMINACION AL GOYA
POR LA PELICULA AMAR.

FOTOS RUBEN VALLEJO
ENTREVISTA AGUSTIN GOMEZ CASCALES
ESTILISMO ESCOLAR Y NASRA
MAQUILLAJE Y PELO ALEXANDRA DIAZ (ANA PRADO)
AYTE. FOTOGRAFO ELENA DIiAZ









s de lo mas nervioso... y curioso. Para libe-
rar tensiéon, Pol Monen apuesta por el
boxeo y la natacidn. Para saciar su curiosi-
dad cuenta con dos vias principales, la in-
terpretacion y el turismo. Porque al joven
actor revelacién, que se quedé a las puer-
tas de un Goya este afio por Amar, de Este-
ban Crespo, le encanta viajar. En el sentido
metaforico, a través de sus personajes, y
también literal. Y no solo descubrir sitios
nuevos, también redescubrir destinos que
le apasionan. “Viajo todo lo que puedo, es
en lo que mas dinero me gasto”, confiesa.
“No reparo en el dinero ala hora de ver
obras de teatro y de viajar”. Nos cuenta
que suele escaparse principalmente con
amigos, y ya tiene en mente los préximos
destinos que pretende visitar este afio: “Ya
es seguro que iré a Londres, a Tailandia
y a Amsterdam”.

No es la primera vez, ni mucho menos,
que visitara la capital del Reino Unido. Es
uno de sus destinos recurrentes. “Porque
aprovecho para ver mucho teatro. Si
puedo, voy al menos dos veces al afio.
Mi proxima escapada sera en verano”. Y
no solo porque quiera ponerse al dia en
cuanto a la cartelera teatral. “Me encanta
el tenis, y quiero ir a Wimbledon”. Le
gusta volver a sus lugares preferidos. El
ejemplo mas evidente: Jesusalén. “Es la
ciudad que mas me gusta de entre todas
en las que he estado, me resulta magica,
tiene mucha intensidad”, explica. “Me in-



teresa mucho la cultura judia, incluso
estudié hebreo cuatro afos. Y el mag-
netismo y los contrastes de Jerusalén
me parecen impresionantes”. Ademas de
visitar lo mas caracteristico de cada ciu-
dad, a Pol también le gusta explorar rinco-
nes menos turisticos. “Lo suyo es buscar
un equilibrio”, explica. “Porque no pue-
des ir a Granada y no visitar la Alham-
bra...”. Incluso, siendo mas joven, buscaba
otros objetivos en sus primeros viajes.
“Con el dinero que gané con la publici-
dad siendo adolescente, me fui durante
cuatro veranos seguidos a estudiar in-
glés en Estados Unidos”.

Cuando estd en su ultimo afio de for-
macion interpretativa en el estudio de Juan
Carlos Corazza, Pol Monen todavia esté asi-
milando el viaje que le ha supuesto prota-
gonizar Amar, de Esteban Crespo, su
primer protagonista en cine, que le ha va-
lido incluso una nominacién al Goya como
mejor actor de reparto. El lunes después de
su nominacion, recibid tres ofertas de tra-
bajo, nada menos. Se decidié por el thriller
Tu hijo, de Miguel Angel Vivas, que rueda
actualmente en Sevilla. Tiene claro que su
candidatura al Goya, a pesar de no ganar,
le trajo lo que realmente quiere: “Trabajo.
Tengo 23 aiios, no tengo necesidad de
reconocimiento sino de trabajar”. El
personaje de Pol en Amar es otro ejemplo
de que en el cine se muestran cada vez mas
perfiles de hombre que escapan a las con-
venciones prototipicas masculinas. “Me
parece muy positivo que vayan apare-
ciendo nuevas visiones. Fijate en Call Me
By Your Name, reconocida hasta en los
Oscar. Es un peliculdn, la he visto dos
veces”. A Monen le sorprende que la pre-
gunta mas recurrente a Thimotée Chala-
met y a Armie Hammer durante la
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promocion de la pelicula de Luca Guadag-
nino fuera si les habia supuesto algin pro-
blema encarnar a homosexuales... “Es que
ami también me da igual la preferencia
sexual de un personaje, en lo que me
fijo a la hora de escoger uno es en que
no sea de carton piedra... He hecho pa-
peles que estan muy alejados de mi,
como un camello de barrio en la serie
Vivir sin permiso, y nunca juzgo a los
personajes por como son; si la historia
es buena, me tiro de cabeza”.

A Monen sobre lo que se le ha pregun-
tado de manera reiterada mientras pro-
mocionaba Amar ha sido por los desnudos
y las secuencias de sexo que incluye. “En-
tiendo el morbo que le pueda dar a al-
gunas personas, a pesar de que eran
desnudos muy vanilla”, dice entre risas.
Es un actor con cero pudor, asi que sobre
estas cuestiones solo reflexiona en cir-
cunstancias como esta. Que se han repe-
tido en los ultimos meses dada la
repercusion de su desnudo para la revista
Harper’s Bazaar, en la que algunos de los
actores nominados al Goya se quitaron
toda la ropa, él incluido. “{No calculé el
impacto que iba a tener!”, y suelta una
carcajada. La reaccion tras publicarse la
foto fue tan desmedida que le abrumd. Y no
comprendié que el hecho de enseiar el
culo provocase tanto revuelo. “Hay un
tabu en torno al desnudo que no me ex-
plico. Si los mejores momentos de nues-
tra vida los pasamos desnudos, ;por
qué montar un cristo cuando ves a otra
persona sin ropa? Tengas el cuerpo que
tengas, mostrarse no es malo y la acep-
tacion es bonita, sobre todo la propia.
Todos los canones son positivos, hay
que romper con el canon tnico estable-
cido”.



shangay voyager

TAILANDIA. REFERENCIA

GASTRONOMICA MUNDIAL

En este pais asiatico confluyen como en pocos tradiciéon y
modernidad. Su exquisita gastronomia ya era uno de sus
buques insignia, pero este 2018 van a potenciarla atin mas
con la campafia Open to the new shades, una apertura hacia
unos sabores llenos de matices, exotismo y diseiio.

TEXTO DAVID BOSCO

CAMBOYA

k MALASIA /

I ailandia esta de moda. El pais
asiatico desprende un encanto
inigualable, mezclando lo clésico re-
presentado a través de su arraigada
cultura budista y un aire de moderni-
dad que cada afio atrae a mas visi-
tantes de todas las partes del mundo.
Pese a poder parecer caético a kilo-
metros de distancia, cuenta con
todas las comodidades y variedad de
atracciones con una caracteristica en
comun: la hospitalaria sonrisa de su
gente. La capital del pais, Bangkok,
motor politico y econémico del reino,
es un fiel reflejo de todos estos siglos
de crecimiento. Desde su fundacion
en 1782, se ha desarrollado hasta lle-
gar a ser la ciudad cosmopolita que
es en la actualidad, con mas de 10
millones de habitantes y unas calles
llenas de vida las 24 horas [1]. Una

joya con una diversidad capaz de
enamorar al viajero, que encuentra
en sus rincones tan dispares el lugar
ideal para sus vacaciones. No obs-
tante, como conviene renovarse y no
morir de éxito, este 2018 Tailandia
apuesta por la campana Open to the
new shades, una apertura que busca
explotar al maximo su gran riqueza
gastronémica y convertirse en un
pais lider en este sector. Y es que Tai-
landia acaba de lanzar la Guia Mi-
chelin Bangkok, en la que se recogen
un total de 98 restaurantes que cuen-
tan con la prestigiosa distincion, con
mucho que ofrecer en cada plato. Sin
duda, la comida —donde el curso de
cocina en la mansion Blue Elephant
o el recorrido privado para conocer
los mejores street food de la ciudad
son imprescindibles— y los mercados

flotantes [2] tienen mucho encanto,
y conservan la exotica esencia del
pais. Pero por otra parte, no pode-
mos dejar de destacar los exclusivos
restaurantes del Hotel Mandarin
Oriental [3, 4, y 5] o The Speakeasy
Terrace [6], el mejor lugar para dis-
frutar de las vistas de la imponente
ciudad. Ademas, a partir del 30 de
mayo acogera el 4° Foro Mundial de
la Organizacion Mundial del Turismo
sobre turismo gastronémico. Es la
primera vez que se hace en Asia, y no
hay mejor lugar para continuar
abriendo fronteras.

VIAJES EXCLUSIVOS Y A MEDIDA
EN NUBA.NET.

MAS INFORMACION EN
WWW.TURISMOTAILANDES.COM






ATENAS.

UN ORGULLO CADA
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VEZ MAS GRANDE

Del 1 al 9 de junio, la capital griega celebra una nueva
edicién del Athens Pride. Un gran evento que ha ido
creciendo a lo largo de los afios, en el que los griegos se
unen para dar visibilidad al colectivo LGTB y reivindicar sus
derechos. Diferentes actuaciones y espectaculos ponen
musica y color a esta fiesta en un enclave histérico tnico.

TEXTO DANIEL RODENAS

I a capital griega calienta motores
para celebrar otro afio mas el

cada vez mas conocido Athens Pride.
Un evento con entidad propia en el que
los atenienses se unen para dar visibili-
dad al colectivo LGTB dentro de la so-
ciedad griega, y reclamar sus derechos
en una multitudinaria manifestacion [5
y 6]. A pesar de contar con menor
afluencia de gente que otros prides eu-
ropeos, y un espiritu mas reivindicativo
que festivo, el de Atenas es uno de los
orgullos que més han crecido en los tl-
timos anos. Desde el afio 2005, cuando
se celebro el primer Athens Pride —aun-
que ya se celebraban algunos actos
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LGTB desde los anos 80—, esta cita ha
ido sumando visitas, reconocimiento y
respeto. Hasta el punto de alcanzar las
sesenta mil personas de todas las eda-
des, razas u orientaciones sexuales [2]
que se reunieron el pasado 10 de junio
en la Plaza Sintagma [1], en el mismi-
simo corazon de la ciudad.

El 9 de junio de 2018 tendra lugar
una nueva edicion de este gran evento,
que contara de nuevo con el apoyo de
numerosos voluntarios; y con la pre-
sencia de organizaciones culturales, po-
liticas y LGTB [3], que ofrecen
informacion acerca de temas y proble-

38

maticas relacionadas con el colectivo. Y
como no podia ser de otra manera, la
musica y el espectaculo [4] también
seran protagonistas del Athens Pride,
que el ano pasado ofreci6 las actuacio-
nes de importantes artistas del pais,
como Natassa Bofiliou [7]. Si ya sobra-
ban las razones para visitar Atenas,
ahora no hay excusas para no hacerlo
durante la celebracion de su Pride.

MAS INFORMACION EN
WWW.ATHENSPRIDE.EU
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GUIAS DE DESTINO | VUELO + HOTEL | HOTELES Y ALQUILER VACACIONAL | ENTRADAS PARA EVENTOS | CIRCUITOS | CRUCEROS | VUELOS

Pride Torremolinos Gay Pride Sitges Orgullo LGTB Madrid Circuit Festival Barcelona

AGOSTO, 11 NOCHES

MAYO / JUNIO, 9 NOCHES JUNIO, 5 NOCHES JULIO, 11 NOCHES
VUELO + HOTEL desde DYOE

VUELO + HOTEL desde 299€ VUELO + HOTEL desde 4D0€ VUELO + HOTEL desde 460€

HOTEL desde 49€

HOTEL desde 30€ HOTEL desde [ 2€ HOTEL desde 49€
APARTAMENTOS desde T4€

APARTAMENTOS desde T0€ APARTAMENTOS desde 9O€ APARTAMENTOS desde O4€

Precias por persona en habitacion doble, validos para determinadas fechas de 2018. Incluye vuelos de ida y vuelta desde Madrid estancia en hotel y régimen indicado, tasas e impuestos. Hoteles: Precios por persona y noche en habitacién doble; Apartamentos: Precios
por noche en estancia. Nuestros precios son dinamicos (online), por lo que pueden tener variaciones en funcién de la fecha y hora en que se realice la reserva. Gastos de Gestion 0€. Consulta las condiciones de estas promociones en nuestra web. Precios sujetos a

revisién conforme RDL 1/2.007. Agencia de viajes on-line con el CI. BAL 471
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ASTURIAS.

PARAISO ENTRE MONTANAS

En el norte de Espafa se encuentra uno de esos lugares de visita
obligatoria para los amantes de los deportes de nieve. Las
montaiias de Asturias albergan dos de las estaciones mas conocidas
de la peninsula. Parajes con infinidad de posibilidades, desde esqui
o snowboard hasta rutas de ensueiio en plena naturaleza.

TEXTO DAVID BOSCO FOTOS TURISMO DE ASTURIAS

N 0 es necesario ir muy lejos
para poder disfrutar de un
auténtico oasis en plena naturaleza.
Existe un lugar al norte de Espafia
en el que descargar adrenalina prac-
ticando deporte es casi una obliga-
cion, aunque también resulta ideal
para la tan necesaria desconexiéon
de nuestra estresante rutina diaria.

Cuando se visten de blanco, las
montafias de Asturias se convierten
en ese escenario ideal para todos los
deportes de nieve, especialmente el
esqui [1]. La llegada de la primavera
no impide disfrutar de dos de las es-
taciones mas importantes del Prin-
cipado: Valgrande-Pajares y Fuentes
de Invierno [3 y 4]. Dos citas im-
prescindibles para los amantes del
esqui o el snowboard [2] en todas
sus modalidades que, ademas, cuen-
tan con comodos accesos y todo tipo
de servicios para asegurar una expe-
riencia de diez. Pero no todo tiene
que ser nieve, ambas estaciones se
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MAR CANTABRICO

ASTURIAS

FUENTES DE INVIERNO
VALGRANDE-PAJARES

/

encuentran muy cerca de las princi-
pales ciudades de la comunidad au-
tonoma: Oviedo, Gijon y Avilés; y de
otros pueblos y villas en los que
siempre hay mucho que ver e infini-
tos planes por hacer, desde intere-
santes actividades culturales hasta
placenteros paseos a la orilla del
mar, unas horas de shopping y,

sobre todo, la posibilidad de disfru-
tar de su excelente oferta gastrono-
mica.

Pero si atin no te has convencido
a coger los esquis y adentrarte en la
Cordillera Cantabrica, hay mas ra-
zones de peso para descubrir estos
singulares parajes nevados. Y es que
la Estacion de Valgrande-Pajares es
la méas antigua del norte de la Pe-
ninsula Ibérica, y la tercera de Es-
pana. Un reconocimiento que se
suma a su ambiente familiar y ami-
gable, y su comodidad a la hora de
disfrutar del deporte, del paisaje y,
por supuesto, de la buena compa-
fifa. Por otra parte, Fuentes de In-
vierno es la estaciéon mas joven de
todo el norte espaiiol. Un espacio
con instalaciones de Gltima genera-
cién en un entorno saludable de
gran belleza en la Montafia Central
asturiana. Ambas se complementan
a la perfeccion y resultan lugares
Gnicos en los que se combina el de-

porte, el estilo y la juventud; cuen-
tan ademas con un amplio pro-
grama de actividades mas alla de la
temporada de esqui. Para que nada
pueda impedir descubrir este
paraiso entre montafas.

MAS INFORMACION EN
WWW.TURISMOASTURIAS.ES

La nieve no es el
unico aliciente de la
Cordillera Canta-
brica. La visita a las
estaciones de Fuen-
tes de Invierno y
Valgrande-Pajares
puede combinarse
con infinidad de ac-
tividades. Desde la
primera de ellas, en
el Concejo de Aller,
se puede disfrutar
de rutas iniguala-
bles como la de Cor-
dal de la Carisa, la
ruta de Foces de El
Pino, o la que lleva a
la Cascada Xurbeo.
Desde Pajares, en el
Concejo de Lena, se
puede —y debe— re-

correr el valle de

Xomezana, ta-

llado por el rio y

en cuyas laderas

lucen preciosos bos-
ques de robles, abe-
dules y hayas.
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MASPALOMAS. LLEGA EL

PRIMER PRIDE DEL ANO

La isla de Gran Canaria tiene el orgullo de poder presumir de que
en su espectacular playa de Maspalomas se abre el calendario de los
Prides europeos. Si durante todo el aiio es uno de los epicentros de
la vida gay internacional, entre el 3 y el 13 de mayo es cuando
resulta imposible decir no al Orgullo mas internacional del mundo.

TEXTO JAVIER AZA

GRAN CANARIA

MASPALOMAS

E l invierno parecia que nunca
iba a terminar... Aunque, bien
pensado, Maspalomas no tiene ese
problema, porque esta espectacular
playa del sur de Gran Canaria [1] es
el destino perfecto durante todo el
afo para aquellos que odien el frio y
el mal tiempo.

Pero, ademas, entre el 3 y el 13 de
mayo se celebra el Maspalomas Pride
[2], el primero de todo el calendario
europeo, y que es el mas internacio-
nal del mundo: son més de 200.000
personas, de los cinco continentes,
las que viajan cada afio a esa mitica
playa canaria. No solo el buen tiempo

esta garantizado sino, sobre todo, la
diversion. No en vano, muchos lo han
bautizado como “el Pride mas diver-
tido y loco del mundo”.

Mas de diez dias de fiestas [3 y
4], exposiciones, cabalgatas, shows,
conciertos.... con el Official Gay Pride
Parade (el sdbado 12 de mayo) como
plato fuerte. Todas las noches, des-
pués de los conciertos, se celebra una
fiesta de Freedom Party con diferen-
tes temaéticas y los DJs mas impor-
tantes del circuito gay mundial, como
Alex Lo de México, Dan Slater de
Australia, Ben Bakson de Suiza o
Sexshooters de Reino Unido. Tam-

Si hay algo en
Maspalomas tan
famoso en todo el
mundo como su
impresionante
playa... es el Centro
Comercial Yumbo,

epicentro de la vida
gay delaisla. Yes

precisamente alli
donde todas las
noches se celebran
conciertos gratuitos
de artistas
nacionales e
internacionales.
Este afio destacan
las actuaciones de
Ruth Lorenzo y la
diva holandesa
Glennis Grace. Y
para cerrar el
festival, el domingo
13 de mayo, un
concierto de los
Vengaboys.

bién las actuaciones de Nalaya (Es-
pana) y Maya Simantov (Israel). Por
el dia, las populares pool parties
(Massive Main Pool Party contara
con dos ambientes, interior y exte-
rior, para 2.000 personas). Y, por
primera vez, una Boat Party en el ca-
tamaran mas grande de Europa, con
capacidad para mas de 250 personas.
Pero no te estreses: para descansar y
cargar pilas tienes la caliente arena
dorada de la playa y el salvaje Atlan-
tico. Vamos, el edén en la tierra.

MAS INFORMACION EN
WWW.MASPALOMASPRIDE.ES







THE CRUISE.
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EXPERIENCIA GAY UNICA

Se ha convertido en uno de los acontecimientos del verano gay a
nivel mundial. Y no es de extraiar, porque no existe otro crucero
como este, una experiencia para los sentidos que recorrera el

Mediterraneo del 9 al 18 de julio.
TEXTO IVAN SALCEDO

I odo el que va, repite. Y es que el
crucero que organiza anualmente
La Demence supone una semana de ex-
periencias Gnicas, en la que se combi-
nan el turismo y la fiesta. The Cruise se
convierte en un gran pueblo flotante
[1] a bordo del MS Sovereign, operado
por Cruceros Pullmantur, que acoge a
mas de 2.000 pasajeros. Se trata de un
barco con cinco atrios, doce cubiertas,
gimnasio, spa, casino, bar panoramico,
tiendas y cuatro restaurantes. La fiesta
esta servida dia y noche, con infinidad
de actuaciones [2], como las de Nickie
Nicole y La Diva Live, y todo tipo de ac-
tividades. Por supuesto, el travestismo
[3] es mas que bienvenido en sus mul-
tiples fiestas tematicas, con carrera de

tacones incluida [4]. Obviamente, tam-
bién hay tiempo para el relax [5], por-
que hay que coger fuerzas de cara a las
distintas escalas que realiza The Cruise.
Este afio, el crucero arranca en Barce-
lona y tendra paradas en Palermo, Ca-
tania, Malta y Palma de Mallorca. En
una semana de vacaciones muy distinta
a cualquier otra, pasajeros gays de se-
tenta nacionalidades diferentes, in-
cluida la espafiola [77], viviran un viaje
completisimo, una mezcla ideal de ocio,
fiesta, cultura y relajacion, que es a lo
que invita la temporada estival. Y lo
mas interesante es que cada pasajero
decide como quiere que sea su expe-
riencia en The Cruise. En base a sus
gustos e inquietudes, tiene toda una se-

mana para ir dosificando su dia a dia (y
su noche a noche) tanto a bordo como
en las idilicas paradas previstas entre el
9y el 18 de julio. Logicamente, en la
programacion del barco lo que predo-
mina es la fiesta [6], con sesiones de
DJ tanto al aire libre —con zona de crui-
sing incluida— como en su discoteca
(que tiene cuarto oscuro). Con T-dan-
ces, eventos al atardecer, afters..., las
posibilidades son muchas, y durante las
24 horas del dia. Definitivamente, un
crucero de los que no se olvidan.

MAS INFORMACION EN
WWW.THE-CRUISE.EU
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VOYAGEROS POR EL MUNDO

Carlos (dcha.) vive en la
capital sueca y Antonio
en Madrid, pero pasa
muchas temporadas alli
con él. “Tenemos
muchas ganas de vivir el
EuroPride. Van a ser
tres semanas de actos y
conciertos diarios”, nos
dice Carlos.

LAS AVENTURAS DE
ANTONIO Y CARLOS EN

ESTOCOLMO

LA CAPITAL SUECA ES ESTE ANO, JUNTO CON GOTEMBURGO, LA SEDE DEL
EUROPRIDE. LA PRIMERA CIUDAD LO ACOGE DEL 27 DE JULIO AL 5 DE
AGOSTO; Y LA SEGUNDA DEL 14 AL 19 DE AGOSTO. CARLOS Y ANTONIO
TIENEN PREVISTO SACARLE TODO EL JUGO A ESTE EVENTO EN ESTOCOLMO:
“ESTAREMOS SEGURO EN LA GRAN MANIFESTACION DEL 4 DE AGOSTO”.

ENTREVISTA PABLO CARRASCO DE JUANAS FOTOS CARLOS NUEVO Y ANTONIO RODRIGUEZ



VOYAGEROS POR EL MUNDO

T

Antonio (izda.) y
Carlos son felices en
su casa de Estocolmo:
“Vivimos al lado de
un lago con un bosque
precioso, a 20
minutos del centro.
Alli donde mires hay
agua y naturaleza”.

&«

“Es una ciudad muy
bonita, con un casco
antiguo, Gamla Stan,
saper pintoresco,
donde estan algunos
de sus iconos: el
Museo Nobel, la cate-
dral, la iglesia ale-
mana, el Palacio Real,
la plaza de Stortorget
(foto)”. [Antonio]

&«

Suecia es el pais de
ABBA, pero, éitiene
presencia el mitico
grupo en la ciudad?:
“Pues si que tienen su
prestigio aqui. De
hecho, hay un museo
dedicado a ellos y es
rara la discoteca
donde no pongan una
cancion. iMe en-
canta!”, dice Carlos.
Antonio apostilla:
“Como les gusta tanto
Eurovision, ABBA es
un orgullo para ellos”.

Vivir en Estocolmo, una ciudad en la que en in-
vierno se hace de noche a las dos y media de la
tarde, parece complicado para una pareja espafiola,
acostumbrados como estamos aqui al terraceo calle-
jero. Carlos y Antonio nos lo cuentan: “Es muy dis-
tinta a otras capitales, estd formada por un
archipiélago de 14 islas (la provincia tiene unas
30.000), la mayoria de ellas conectadas por puen-
tes, y alli donde mires hay agua y naturaleza. Vi-
vimos al lado de un lago con un bosque precioso,
a 20 minutos del centro... En Madrid eso solo lo
encuentras en la sierra. Es muy bonita, con un
casco antiguo, Gamla Stan (ciudad vieja), stiper
pintoresco, donde estan algunos de los iconos de
la ciudad: el Museo Nobel, la catedral, la iglesia
alemana, el Palacio Real... Pero, sobre todo, lo que
mas nos choca a los que somos de paises medite-
rraneos es la falta de luz en invierno, y que en ve-
rano comienza a amanecer a las 3 de la mafiana.
iEs de locos! Quiza es por eso que son tan raros...”
[risas], nos dice Carlos. “Los suecos en si son sim-
paticos, pero muy raros. Todos nuestros amigos
espaiioles aqui cuentan lo mismo: lo dificil que es
entablar amistad con ellos, porque son muy ce-
rrados de primeras. Eso si, todo el mundo habla
inglés, lo cual es de agradecer”, afiade Antonio.

Hablamos de una ciudad que, ademas de por su be-
lleza, es famosa por su alto nivel de vida. “Antes de
venir creia que era una de las ciudades mas
caras del mundo, pero luego no es del todo asi.
En general, es mas caro que Madrid, pero si com-
paras el nivel de vida que tienen y los salarios, te
das cuenta de que su poder adquisitivo es
mucho mayor que en Espafia. Transporte, ocio y
comida son algo mas caros, pero tienen muchas
mas posibilidades de comprar y consumir”, nos
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T

Antonio con la vista
de Gamla Stan, la
Catedral de San
Nicolas a la derecha, y
el ayuntamiento de
Estocolmo a la izda.
(que esta en otra isla,
la de Kungsholmen).

Carlos con la vista de
Gamla Stan desde
Kungsholmen.

-



T

“En invierno es
espectacular ver los
canales
completamente
helados alrededor de
las catorce islas que
forman Estocolmo
Pasear por encima es
toda una experiencia”
[Carlos]. “La ciudad
esta muy bien en
invierno. Se pone
preciosa con la nieve,
y en Navidad hay
muchos mercadillos
donde beber glogg
(vino caliente) y
comer galletas de
gengibre ”. [Antonio]

&«

&«

El palacio de
Drottningholm es la
residencia de la
familia real sueca,
muy querida por la
comunidad LGTB. “La
propia princesa
Victoria entrego6 hace
unos afos el premio
al ‘homosexual del
ano’ de la revista QX”
[Antonio]. Toma nota,
Letizia.

dice Carlos, que antes de trasladarse a la capital de
Suecia, vivia en Brighton, donde trabajaba como in-
geniero topdgrafo hasta que una compaiifa sueca lo
fichd: “La vivienda es algo mas cara que en Es-
paiia, y es bastante dificil de conseguir un alqui-
ler. En mi caso, mi empresa me lo facilito, por lo
que, por suerte, no he sufrido este problema. Lo
que es caro sobre todo es el alcohol”.

Antonio, su novio, vive en Madrid, pero pasa alli lar-
gas temporadas con él: “Lo que mas se nota es el
tema de la luz. En invierno, el frio se puede com-
batir facilmente con un buen abrigo y ropa tér-
mica, pero la falta de luz hace te sientas muy
raro, como apatico. jPor eso hay que tomar vita-
mina D extra!” [risas]. Le preguntamos por la vida
nocturna pero, sobre todo, por la gay: “En general,
es una ciudad muy abierta y gayfriendly. En
2009 se aprob6 el matrimonio homosexual, y
por lo que sabemos hay bastantes politicas con-
trala no discriminacién por razon de orienta-
cion sexual. Ademas, también desde la casa real
han apoyado al colectivo, y la propia princesa
heredera, Victoria de Suecia, entreg6 hace unos
afios un premio al ‘homosexual del afio’ que con-
cede la revista QX”. Carlos es quien mas lo vive, al
pasar alli mas tiempo: “No hay un barrio gay, y
aunque no tiene muchos locales de ambiente,
tampoco nos podemos quejar. Estan situados en
diferentes sitios de la ciudad y las fiestas son con
pop actual, y de Eurovision. jLes encanta el re-
gueton! En invierno solemos hacer planes mas
caseros, pues anochece a las 14’30h entre di-
ciembre y enero, hace bastante frio, y eso no in-
vita a salir a la calle. Tenemos un grupo muy
majo de amigos espaiioles e hispanos con los
que quedamos, y hacen que sea menos duro”.

Tienen previsto disfrutar a tope del EuroPride: “En
Estocolmo sera del 27 de julio al 5 de agosto, y
en Gotemburgo del 14 al 19 de agosto. El Orgullo
de Estocolmo es bastante mas pequeiio que el de
Madrid, pero creo que este afio va a ser muy di-
vertido, y también una buena oportunidad para
que la gente de otros paises venga y conozca
Suecia. Por lo que he leido, van a ser tres sema-
nas de actos y conciertos diarios”, nos dice Carlos.
“A Gotemburgo no sé si iremos, pero en Esto-
colmo estaremos seguro en la gran manifesta-
cion del 4 de agosto. ;Se espera que haya hasta
600.000 personas! Aun no esta confirmado el
programa de conciertos, pero he oido que actua-
ran divas de Eurovisiéon como Loreen o Conchita
Waurst...”, anade Antonio.
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LOS IMPRESCINDIBLES
SEGUN ANTONIO Y CARLOS

LA PAREJA NOS CUENTA, AL ALIMON, CUALES SON LOS CINCO PLANES
QUE NO PUEDES DEJAR DE HACER SI VAS A ESTOCOLMO.

3 EXCURSION POR LAS ISLAS

“En verano merece la pena visitar en barco al-
gunas de las islas que hay en el archipiélago
gue componen la ciudad. iHay incluso playas!
Eso si, el agua del Baltico estd helada”.

3¢ LAS ESTACIONES DEL METRO

“Puede sonar raro, pero merece la pena. En
Estocolmo hay una serie de estaciones que
estdn pintadas y decoradas de forma muy
chula. Dicen que es el mayor museo de arte
del mundo. El billete cuesta 3’50 euros”.

3¢ GRONA LUND

“Es un parque de atracciones situado en la
isla de Djurgarden (conocida como ‘la isla de
los museos’). Ademas, en verano hay concier-
tos al aire libre cada semana”.

J€ MUSEO VASA

“Es un museo unico en el mundo en el que
puedes ver un barco del siglo XVII que esta
intacto. iEs espectacular! Estaba hundido y
fue reflotado y restaurado en los afos 50”.

3¢ PASEAR POR SODERMAN

“Podriamos decir que es el Malasafa de Esto-
colmo, con un montdn de bares y tiendas
muy rollo hipster... Esta siempre lleno de vida
y €S una gozada pasear por él”.
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SALA VIP

PEPA OLMEDO
L ORGULLO
DE MELIA

LA JEFA DE RELACIONES PUBLICAS
DE MELIA HOTELS INTERNATIONAL ES
UNA PIONERA EN LO QUE A TURISMO
LGTB SE REFIERE. DESDE SUS INICIOS

EN LA MAYOR CADENA HOTELERA

ESPANOLA TUVO CLARO SU
COMPROMISO CON LA COMUNIDAD
LGTB Y, GRACIAS A SU GESTION,
MELIA LLEVA MUCHOS ANOS
COLABORANDO CON MULTIPLES
ORGULLOS Y NORMALIZANDO LA
ATENCION AL TURISTA GAY Y
LESBICO. NO EN VANO, ES NUESTRA
CADENA FAVORITA.

ENTREVISTA JAVIER AZA

LLEVAS MEDIA VIDA EN
MELIA ¢COMO
EMPEZASTE?
Hace maés de 20 anos, ino diré cuantos!
[risas]. Empecé en el departamento de ac-
tividades, y creo que fue una de las etapas
mas bonitas y divertidas de mi vida.

MELIA ES UN GIGANTE
QUE TOCA TODOS LOS
PALOS. ¢{CUAL TE GUSTA MAS?

Quizas sea, precisamente, en los hoteles,
en los encuentros y eventos. Los emplea-
dos y directivos se desviven y es un orgu-
llo ser su companera y poder transmitir
nuestra pasion por nuestro trabajo.

¢COMO RECUERDAS

AQUELLOS ANOS EN LOS
QUE UNA PAREJA LGTB NO SE
ATREVIA A PEDIR UNA CAMA DE
MATRIMONIO?

La sociedad ha ido evolucionando, y los
hoteles con ella. Melia ha contribuido a
esta normalizacion. Si bien es cierto que la
sociedad no estaba preparada para ello, y
la gente no se atrevia a dar ‘el paso’, aun-
que en nuestros hoteles las puertas esta-
ban siempre abiertas.

SIEMPRE HAS

DEFENDIDO EL TURISMO
LGTB, Y LO HAS HECHO EN UNA
EMPRESA GENERALISTA...

He defendido el turismo LGTB y a las per-
sonas de este colectivo, porque lo impor-
tante es normalizar a las personas y sus
situaciones. Todos somos iguales.

VERDADES Y MENTIRAS,
MITOS Y LEYENDAS, EN
TORNO AL TURISMO LGTB...

Como en cualquier segmento, hay datos es-
tadisticos sobre el comportamiento de con-
sumo. Pero afortunadamente, y con la
normalizacion que de este colectivo, necesi-
tamos realizar menos analisis segmentando
por ese concepto.

¢SIGUE OCURRIENDO

COMO EN EL SIGLO
PASADO, QUE HAY GENTE TAN
SOFISTICADA QUE VIVE EN UN
HOTEL?

Claro, sobre todo muchos que pasan lar-
gas temporadas. Como anécdota, una
clienta nos pidi6 un vehiculo para llevar
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sus cosas y le enviamos una furgoneta.
Cuando la vio, se echo a reir y dijo “aqui
no me cabe nada”... iTuvimos que en-
viarle un camién!

¢ES VERDAD QUE ES UN

SECTOR EN EL QUE
TRABAJAN MUCHOS GAYS Y
LESBIANAS?

Pues no sé, imagino que como en todos
los sectores...

DE TODOS LOS PAISES EN

LOS QUE HAS
TRABAJADO, {CUAL ES EL MAS
‘LGTB FRIENDLY’?

Por lo que conozco, creo que Espafa; ha
cambiado mucho y somos maés sensibles
con estos temas. Atin nos queda un largo
camino por recorrer pero, poco a poco, y
sobre todo en destinos vacacionales, ya es
algo normal. Los hoteles son hoteles, que
alojan a personas, y nuestra mision es
hacer que tengan una experiencia que
perdure en el recuerdo. Es cierto que al-
gunos estan en destinos mas orientados a
este segmento, y nosotros estamos alli:
como en el nuevo ME Sitges Terramar o
destinos como Ibiza o Torremolinos.

MELIA ES DESDE HACE

ANOS COLABORADORA
DEL PRIDE DE MADRID Y DEL
DE TORREMOLINOS. ¢{COMO
CELEBRAS TU EL ORGULLO?

iSobre todo con tu director, Alfonso Llo-
part! [risas]. En serio, apoyando y ayu-
dando en todo lo que puedo, que es poco.
iiiEsto ya no lo para nadie!!!

1 0 PREGUNTA (MUY)
INDISCRETA. ¢CUAL ES

TU ‘NINO BONITO’ DE TODOS
LOS HOTELES MELIA?

Por recuerdos y experiencias, me encanta
Paradisus Playa del Carmen La Perla, en
México, un hotel maravilloso. Ahora que
tengo una hija y disfruto mucho viéndola
divertirse, elijo destinos cercanos, con un
programa amplio de entretenimiento
para familias, y me encantan los hoteles
de la marca Sol by Melia. Pero tengo que
reconocer que Melia Sancti Petri es uno
de mis preferidos, y su restaurante, Ale-
vante de Angel Leon, toda una experien-
cia gastron6mica. ¢Vamos? [respuesta de
este plumilla: Pon fecha, iya!]



POP STARS INTERNACIONALES - LAS MEJORES FIESTAS DE EUROPA - RELAX Y
BIENESTAR - TURISMO Y CULTURA - 1.400 NUEVOS AMIGOS DE TODO EL MUNDO

Llega un concepto diferente de crucero de la mano de AXEL Hotels. Siguenos en
nuestras redes sociales y entérate de todas las novedades. jNo te quedes en tierra!

www.open-sea.com {) ¢® openseacruises

OPEN SEA

CRUISES x AYEL
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