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UANDO CREAMOS SHANGAY VOYAGER, LA PRIMERA REVISTA DE 

TURISMO LGTBIQ+ EN ESPAÑOL, ALLÁ POR 2013, ESTABAN MUY 

DE MODA PROGRAMAS DE LA TELE EN DONDE ESPAÑOLES QUE 

VIVÍAN EN DISTINTAS CIUDADES DEL MUNDO NOS MOSTRABAN 

CÓMO ERA SU VIDA EN ELLAS. NOSOTROS NO QUISIMOS SER 

MENOS E INAUGURAMOS UNA SECCIÓN A LA QUE QUISIMOS 

LLAMAR “MARICONES POR EL MUNDO”, PERO QUE, POR RAZO-

NES OBVIAS, DECIDIMOS BAUTIZAR CON EL NOMBRE DE NUES-

TRA REVISTA, Y SE QUEDÓ CON UNO MÁS POLÍTICAMENTE CORRECTO: “VOYAGEROS 

POR EL MUNDO”. DE LA MANO DE ESPAÑOLES (Y ALGÚN LATINO) HEMOS DESCU-

BIERTO DESDE SHANGHAI HASTA BUENOS AIRES, PASANDO POR SÍDNEY, BALI, CIU-

DAD DEL CABO, EL CAIRO, LUXEMBURGO, 

MONTREAL, MEDELLÍN Y HASTA LA ISLA DE 

PASCUA. EN ESTA EDICIÓN CERRAMOS CAPÍ-

TULO CON EL VERDADERO ‘VOYAGERO POR EL 

MUNDO’. Y LO ES PORQUE HA RECORRIDO ¡LOS 

193 PAÍSES DEL MUNDO! BUENO, EN REALIDAD 

LE QUEDAN DOS, COREA DEL NORTE Y VENE-

ZUELA, PERO PARA CUANDO SE PUBLIQUE SU 

ENTREVISTA (QUE PUEDES LEER AL FINAL DE 

LA REVISTA), SEGURO QUE YA LOS HABRÁ VISI-

TADO TODOS. A FERNANDO DE LA PUENTE LO 

CONOCÍ EN MI ÉPOCA DE ESTUDIANTE DE AR-

QUITECTURA EN LONDRES, Y YA ERA UN CULO 

INQUIETO. POR ESO NO ME SORPRENDIÓ SU LLAMADA HACE UNOS MESES PARA 

CONTARME SU AVENTURA DE HABER ESTADO EN TODOS Y CADA UNO DE LOS PAÍ-

SES DE NUESTRO QUERIDO PLANETA TIERRA, DESDE LOS MÁS GRANDES HASTA LAS 

MÁS DIMINUTAS ISLAS DEL PACÍFICO (EN LA FOTO ESTÁ EN LA ISLA DE TIMOR 

ORIENTAL, A LA SALIDA DE UN COLEGIO). ME CONTÓ QUE TAN SOLO UNAS 500 PER-

SONAS EN EL MUNDO HAN CONSEGUIDO SEMEJANTE PROEZA, 18 ESPAÑOLAS  

–TIENEN HASTA UNA WEB, NOMADMANIA.COM–, Y MUY POCOS LGTBIQ+. FERNANDO 

LOS VISITÓ A VECES EN SOLITARIO Y OTRAS CON SU MARIDO, COMPROBANDO EN 

PRIMERA PERSONA LAS VIVENCIAS Y PREOCUPACIONES DE LA COMUNIDAD LGTBIQ+ 

DEL PLANETA. SIN DUDA, UNA EXPERIENCIA VITAL ÚNICA Y DE LO MÁS EDIFICANTE. 

ALFONSO LLOPART, editor
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(2024). Cortesía de The Bass, Miami Beach”.
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EL LEGADO DE UNA  
LEYENDA DE LA MODA g  

La figura visionaria de Gianni Versace dejó una huella imborrable en el 
mundo de la moda gracias a su estética audaz y opulenta. Desde el 5 de 

junio, París acogerá en el Musée Maillol una gran retrospectiva con 450 
piezas. La muestra recorre su universo creativo, influido por el Barroco, 
la ópera y la escultura griega, en una escenografía de Nathalie Crinière. 

Además, es un momento perfecto para celebrar su legado, ya que la 
expo coincide con el 30 aniversario de su muerte.  

+INFO: museemaillol.com

CUÍDATE SIN  
COMPLICACIONES i 
Menos productos. Menos pasos. Más efica-
cia. Así se redefine el cuidado de la piel. En 
la era del skinimalismo, Xhekpon propone 
una rutina completa con solo dos produc-
tos: crema y contorno. Actúan sobre rostro, 
cuello, escote, ojos y labios, aportando hi-
dratación, firmeza y elasticidad. Su fórmula 
combina colágeno, péptidos, ácido hialuró-
nico y ceramidas, y mejora la barrera cutá-
nea. Resultado: piel más firme, mirada 
descansada y labios definidos. Además, in-
corpora envase airless sostenible, que man-
tiene la eficacia farmacéutica sin pasos 
innecesarios. Una rutina inteligente que 
simplifica sin renunciar a resultados visibles 
reales. +INFO: vectem.com

h LA EXPERIENCIA MÁS SOFISTICADA 
La casa-palacio del marqués de los Vélez y conde de Niebla, una joya de finales del siglo XIX situada en el 
corazón del Barrio de las Letras de Madrid, se convierte en el escenario de la 61ª edición de Casa Decor 2026. Sus 
3.500 m2 acogen ahora 47 espacios donde la creatividad toma forma: salones que invitan a quedarse, dormitorios 
pensados para soñar, cocinas que miran al futuro o baños concebidos como pequeños refugios. Proyectos en los 
que, junto a los equipos de profesionales, artistas y artesanos que les acompañan este año, han intervenido 240 
participantes. La experiencia completa te espera hasta el 24 de mayo. Un plan imprescindible para descubrir la 
exposición de diseño, interiorismo y arquitectura más importante de nuestro país. +INFO: casadecor.es 
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h TRADICIÓN Y DISEÑO A MANO 
Guanabana, fundada en 2005 por Almudena Espinosa, nace de su herencia 
hispano-colombiana y su vínculo con la artesanía latinoamericana. La marca 
crea accesorios atemporales hechos a mano en Colombia por más de 1.200 
artesanos, y fusiona tradición y diseño contemporáneo, con una identidad 
muy reconocible, pensada para perdurar en el tiempo. Del 23 al 25 de abril 
encontrarás su colección hombre, mujer y casa en su pop-up store en pleno 
Chueca (C/Belén 4, Madrid).  +INFO: guanabana.es

h MÁS QUE UN  
PERFUME 
Un aceite ligero con frescor cítrico, corazón de 
jazmín y fondo de almizcles blancos que per-
fuma delicadamente tu cuerpo y tu cabello. 
Huile Douce hidrata, mejora el confort y se ab-
sorbe al instante, dejando la piel suave y flexi-
ble, y el cabello nutrido y luminoso. Su 
fórmula, con un 80% de ingredientes natura-
les, incorpora Helianthus annuus por su poder 
hidratante. El frasco con dispensador facilita la 
aplicación y se puede utilizar tras el baño o la 
ducha para potenciar una piel nutrida y perfu-
mada. +INFO: chanel.com 

EL PODER DE  
LA NATURALEZAg 

Phaidon presenta Jardines junto al mar, un reco-
rrido visual por 48 jardines costeros que muestran 

creatividad y resiliencia frente al viento, la sal y el 
mar. Desde acantilados hasta playas, el libro explora 

cómo distintos diseñadores han transformado en-
tornos extremos en espacios únicos. Con textos de 
expertos y fotografías evocadoras, destaca la adap-

tación al cambio climático y el ingenio necesario para 
cultivar belleza donde la tierra se encuentra con el 

océano. +INFO: phaidon.com

i EXPRESIÓN PURA 
DEL MONTSANT 
Es posible emocionar desde el interior 
de una botella. Dosterras 2023 es la 
expresión pura del sur del Montsant y 
refleja el carácter de su territorio y 
vendimia. Este vino captura la esencia 
del paisaje con frescura, aroma y una 
elaboración precisa que respeta al 
máximo la identidad de la fruta. Esta 
nueva añada refleja la filosofía de 
tiempo, paciencia y mínima 
intervención que caracteriza a la 
bodega y consolida la visión del 
proyecto. +INFO: dosterras.com
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LA AEROLÍNEA SE HA CONSOLIDADO COMO UNA DE LAS 
COMPAÑÍAS MÁS RECONOCIDAS DE ESPAÑA. AHORA, 

APUESTA POR MÁS DÉCADAS DE COMPROMISO CON LA 
SOSTENIBILIDAD, LA OPTIMIZACIÓN DE PROCESOS Y EL 

DESARROLLO DE NUEVAS INICIATIVAS. 
TEXTO DAVID BOSCO

AIR EUROPA EXPRESS 
30 AÑOS CONECTANDO

Han sido tres décadas surcando los cielos con una trayectoria de evolución y vocación de servicio. Desde que se fundó en 1996, ha pasado de ser un 
proyecto emergente a consolidarse como una de las aerolíneas de corto y medio radio más dinámicas de España, y ha conectado destinos 

nacionales y europeos con eficiencia y cercanía. Hoy, la compañía opera una flota de once Boeing 737-800 y cuenta con cerca de 400 profesionales que 
sostienen una red de 29 rutas, la mayoría con origen o destino en Madrid-Barajas. Solo en 2025, superó los 19.000 vuelos y transportó a más de 2,8 millones 

de pasajeros, cifras que evidencian su crecimiento y su relevancia en el panorama aéreo.  
 

Toni Gimeno, director general de la compañía, celebra así estos treinta años de trabajo: “Miramos al futuro con orgullo por el camino recorrido y con la 
misma ilusión con la que despegamos en 1996”. Solo en la última década ha superado los 18,2 millones de pasajeros y los 190.000 vuelos, lo que refuerza su 

apuesta por la innovación, la sostenibilidad y la formación continua. 
 

Desde 2015, fecha en que Globalia adquirió la aerolínea y la integró en su oferta de servicios de transporte, Air Europa Express vuela a multitud de destinos 
de nuestro país y otros del continente europeo. Treinta años después de su formación, la aerolínea sigue manteniendo intactos los valores que la vieron 

despegar: flexibilidad, fiabilidad y compromiso con el pasajero. 
 

  
+INFO: AIREUROPA.COM
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Cada primavera, la capital belga se reafirma como epicentro de la diversidad en Europa con la 
celebración del Brussels Pride. Una cita anual –que coincide con el Día Internacional contra la 

LGTBIfobia– que supone un recordatorio de que los derechos conquistados deben seguir defendiéndose. 
Para ello, la ciudad desplegará la bandera arcoíris durante diez días con una programación hecha por y 
para disfrutar y reivindicar nuestra libertad. La Pride Week convertirá las calles, los centros culturales y 
los espacios comunitarios en escenarios de debates, talleres, exposiciones y conciertos que abordan los 

retos actuales del colectivo. La guinda del pastel será, como siempre, el gran desfile del sábado 16 de 
mayo: una colorida y animada marcha que recorrerá el centro histórico con carrozas, música y miles de 
asistentes ondeando las banderas LGTBIQ+. El corazón del evento latirá en el Mont des Arts, donde el 

Pride Village reunirá a más de un centenar de asociaciones y organizaciones, mientras distintos 
escenarios acogerán actuaciones de artistas locales e internacionales. A pocos pasos, en el Rainbow 

Village (situado en el mítico barrio de Saint-Jacques), se montará una gran fiesta gracias a los bares y 
clubes de la zona, que celebrarán la diversidad hasta el amanecer. Y es que, si algo distingue a Bruselas 
es su equilibrio entre celebración y activismo. Con cientos de miles de asistentes cada año, el Pride no 

sólo sirve para visibilizar, sino que también moviliza a la ciudadanía en favor de una sociedad más 
inclusiva. Cosmopolita, abierta y profundamente comprometida, Bruselas demuestra que 

el Orgullo no es solo una fecha. 
 

  
+INFO EN VISIT.BRUSSELS/ES Y BRUSSELSPRIDE.EU

BRUSELAS SE TIÑE DE ARCOÍRIS UN MAYO MÁS CON LA GRAN 
CELEBRACIÓN DE SU PRIDE, QUE CUMPLE ESTE AÑO 30 

PRIMAVERAS. SUS MILES DE VISITANTES CONSOLIDAN ESTE 
ORGULLO COMO UNO DE LOS MÁS VIBRANTES DEL CONTINENTE. 

TEXTO ARIADNA FRAILE

BRUSSELS PRIDE 2026 
EL ORGULLO EN  

EL CORAZÓN DE EUROPA

BON VOYAGE



REPARA TU CUERPO 
REPARA TU MENTE

En Tailandia creemos que, hoy en día, el mayor lujo es sanar: sanar el cuerpo, 
sanar la mente y sanar el espíritu. Y Tailandia lo ofrece de manera natural a través 

de su gente, su patrimonio y su forma de vida.

Solo en Tailandia

HEALING 
IS THE 
NEW 
LUXURY

AF THAI pag publi Shangay 280x280+4 v6.indd   1 21/4/26   9:41
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El buen tiempo ha llegado para quedarse. Temperaturas altas perfectas 
para sacar el bañador del armario, camisetas de manga corta, shorts y, 

por qué no, escaparse a alguno de los primeros Prides del año. La cuenta atrás 
para la temporada de Orgullos ha comenzado, solo falta elegir cuál te gusta 

más, cuál te pilla más cerca... O simplemente hacer una ruta y disfrutar de todos 
y cada uno de ellos. Son diferentes, son únicos, son divertidos y, sobre todo, son 

reivindicativos. Y todos te están esperando.
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CON LA PRIMAVERA COMIENZA LA 
TEMPORADA DE ORGULLOS. GRANDES 

EVENTOS QUE SE REPARTEN POR TODA LA 
GEOGRAFÍA ESPAÑOLA Y QUE LLENAN LAS 

CALLES DE CADA CIUDAD DE MÚSICA, FIESTA Y 
REIVINDICACIÓN. 
TEXTO ARIADNA FRAILE

LOS PRIMEROS 
ORGULLOS 

CALIENTAN MOTORES 

PRIDE TORREMOLINOS  
Torremolinos, del 26/05 al 
6/06 

l  
Toda persona LGTBIQ+ sabe 
que Torremolinos es un destino 
obligatorio todo el año, pero lo 
es más aún durante su Pride. 
Un Orgullo lleno de cultura y 
libertad que este 2026 cuenta 
con multitud de acciones, 
concursos y conciertos como el 
de Agoney, Alba Reche, Miss 
Caffeina y Satín Greco de 
pregonera.

LOS PALOMOS  
Badajoz, del 26/05 al 6/06 

l  
Las calles de Badajoz volverán a 
llenarse de fiesta, cultura y 
reivindicación en defensa de los 
derechos LGTBIQ+ durante este 
evento que culminará el 6 de 
mayo con una gran cita musical, 
que atrae cada año a miles de 
personas de toda España y 
Portugal. 

IBIZA PRIDE 
Ibiza, del 6 al 13/06 

l  
La propia isla balear, icono de 
diversidad y autenticidad, ya es 
un gran incentivo para hacer la 
maleta y escaparse unos días. 
Pero su Orgullo sube la apuesta 
con una programación que 
aboga por la conciencia y el 
corazón, llena de fiestas, 
actividades culturales y 
conciertos en directo. 

ORGULLO NORTE 
DE ÁFRICA 
Melilla, del 15/05 al 20/06 

l  
Nada más y nada menos que 22 
años son los que lleva este 
Orgullo llenando las calles de 
Melilla de compromiso, 
diversidad, diversión y música. 
Este año vuelve por todo lo alto 
con nuevos artistas, 
actividades, marchas y acciones 
que convierten este Pride en 
una cita única en el 
Mediterráneo africano. 

MASPALOMAS PRIDE 
Maspalomas, del 4 al 17/05 

l  
El sol canario te espera en el 
Pride más espectacular del 
archipiélago. Una gran fiesta 
que este año rinde homenaje a 
las personas mayores que nos 
abrieron camino. Porque este 
Orgullo no entiende de edades, 
identidades ni etiquetas. 
Además, como novedad, han 
organizado un Eurovision Pride 
para disfrutar del festival en 
directo y a lo grande.

FULANITA FEST 
Fuengirola, del 28 al 31/05 

l  
El municipio malagueño 
alberga el mayor festival lésbico 
del mundo –ahí es nada–. Una 
semana de actividades 
culturales, deportivas, ocio y la 
mejor música que cada año 
reúne a decenas de miles de 
mujeres LBT de todo el mundo. 
Fangoria,  Chanel, Natalia 
Lacunza, Violeta... ¿Qué 
lesbiana querría perdérselo?



aireuropa.com 
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CON DOS TITULAZOS COMO SALOMÉ Y TURANDOT,   
CIERRAN UNA TEMPORADA DE XX ANIVERSARIO QUE 

HA SIDO UN INMENSO ÉXITO. PERO NO SOLO HAY 
ÓPERA HASTA EL FIN DE CURSO. TE LO CONTAMOS...   

TEXTO NACHO FRESNO  

LES ARTS DE VALENCIA 
VIVE UNA SÚPER TRACA FINAL

Tras la triunfal Giulio Cesare in Egitto de la que todo el mundo estuvo semanas hablando, llega Strauss (del 
25 de abril al 9 de mayo) con Salomé [1] de la mano de James Gaffigan en el foso y Damiano Michieletto 

en la escena, dos primeros espadas de la lírica mundial, que sin duda dará también mucho que hablar. La 
temporada de ópera se cierra (del 3 al 16 de junio) con Puccini y un título que también está de aniversario: 
Turandot [2], porque este mes de abril se cumplieron cien años de su estreno en La Scala. Con dirección 

musical de Mark Elder y escénica de Àlex Ollé (otros dos primeros espadas), subirá al imponente escenario de 
Les Arts con Ekaterina Semenchuk como la princesa de hielo y Gregory Kunde como Calaf. Poco se puede 
añadir. Pero la traca final viene –como ha ocurrido durante toda la temporada– bien cargada de grandes 

conciertos sinfónicos, danza, Lied, ballet... Gustavo Gimeno [3], director musical del Teatro Real, se pondrá al 
frente de la Orquestra de la Comunitat Valenciana el 18 de junio junto a la mezzo francesa Marianne Crebassa 

con un programa de lo más atractivo: Falla (Siete canciones españolas), Stravinsky (El pájaro de fuego) y Ravel 
(Rapsodie espagnole). Carmina Burana [4], con coreografía de Edward Clug, cierra la temporada de danza del 

25 al 28 de junio, tras Las hijas de Bernarda Alba (del 17 al 19 de abril) y La noche de San Juan (el 22 de mayo), y 
la soprano Angel Blue [5] la de Lied.  

 
  

+INFO Y ENTRADAS: LESARTS.COM 
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h 
EL PALAU  

DE LES ARTS,  
FARO LÍRICO  

Valencia se ha conver-
tido en una de las pri-

meras plazas 
operísticas españolas 

(y europeas) con el 
imponente edificio de 

Calatrava como gran 
faro lírico. Las mejo-
res voces internacio-

nales, los grandes 
directores musicales y 
de escena han pasado 

en los últimos años 
por su escenario. Este 

año cierran su XX 
temporada encade-

nado triunfos. Y la  
próxima, prometen 
seguir en la misma 

línea.
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azulmarino.com / 900 373 61045 años siendo tu agencia de viajes

Viajar ya no es
blanco o negro.
Viajar es...

azulmarino
new 琀avel

Perderte en

Colombia sin

perderte nada.
Colombia es mucho más que un destino: es una 
experiencia que se siente, se baila y se vive. Cartagena 
enamora con su historia, Cali vibra con la salsa, la zona 
cafetera conecta con la naturaleza, Santa Marta mezcla
mar y cultura, y Barú invita a desconectar.

Diversa, cálida y llena de vida, Colombia no es solo un viaje:
es algo que se queda contigo.

¡Descúbrelo!

Cartagena de Indias

9 días / 7 noches
Vuelo directo con
Hotel 5* · Alojamiento y Desayuno
Incluye traslados y seguro

desde 1.210€
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ONE SHOT MERCAT 
Carrer del Músic Peydró, 9  

El diseño contemporáneo y la tradición local combinan a la perfección en 
este hotel boutique situado en el casco antiguo de Valencia, pensado para 

una estancia tranquila y una atención cercana; además tiene piscina, y está a 
tan solo dos pasos del Mercado Central. Perfecto para quienes aman 

perderse entre callejuelas llenas de historia, descubrir la gastronomía local y 
descansar en un espacio único con alma creativa.

16 

ONE SHOT COLÓN 
Carrer de Colón, 46  

Disfruta de un hotel urbano, funcional y bien conectado, pensado para 
quienes quieren tener Valencia a pocos pasos. En plena calle Colón, uno de 

los ejes comerciales y culturales más importantes de la ciudad. Se encuentra 
muy cerca del Ayuntamiento de Valencia, a un paso de Ciutat Vella y del 

Ensanche. Un punto de partida cómodo para moverse entre compras, cultura 
y la vida urbana de la ciudad.

ONE SHOT PUERTA RUZAFA 
Carrer de Colón, 2  

Es la nueva incorporación al catálogo de One Shot Hotels en Valencia. Un 
edificio histórico reinterpretado a través de un interiorismo que evoca un 
jardín, que crece a medida que asciendes de planta, y que culmina en una 
azotea espectacular desde la que disfrutar del skyline valenciano, mientras 
saboreas un almuerzo o una cena mágica en su restaurante. Un proyecto 

donde arquitectura, ciudad y diseño dialogan en un mismo recorrido.

ONE SHOT REINA VICTORIA 
Carrer de les Barques, 4  

El hotel One Shot Reina Victoria es mucho más que un hotel: es un espacio 
vivo de la historia de Valencia. Su inauguración data de 1913 y pronto se 

convirtió en uno de los grandes puntos de encuentro social de la ciudad. Por 
sus espacios pasaron nombres como Lorca o Hemingway, en un entorno que 

formaba parte del pulso social de Valencia. Hoy, el edificio mantiene su 
carácter original, integrado con un diseño contemporáneo único.

  
+INFO ONESHOTHOTELS.COM

SON MUCHOS LOS QUE ELIGEN LA CAPITAL VALENCIANA COMO DESTINO PARA UNA 
ESCAPADA. PUEDES DISFRUTAR DE SUS CALLES, DE LAS PLAYAS O DEL DEPORTE, PORQUE 

VALENCIA ALBERGA LOS GAY GAMES 2026. ESO SÍ, TIENES QUE ASEGURARTE EL DESCANSO 
EN ALGUNO DE LOS MEJORES HOTELES DE LA CIUDAD... TOMA NOTA. 

TEXTO YAEL MIOTTO

EL MEJOR DESCANSO DURANTE 
LOS GAY GAMES EN VALENCIA 







La Comunitat Valenciana se posiciona como un 
destino ideal para quienes buscan combinar 

turismo activo, naturaleza y diversidad. A través 
del portal ExperienciasCV, se puede descubrir una amplia 

oferta de actividades deportivas al aire libre que van desde 
rutas de senderismo entre parques naturales y escapadas 

cicloturistas junto al Mediterráneo hasta experiencias 
náuticas, escalada o kayak en entornos únicos. 

 
Además de su clima privilegiado durante todo el año, la 

Comunitat Valenciana destaca por su ambiente inclusivo y 
abierto, convirtiéndose en un lugar perfecto para el público 

LGTBIQ+ que quiere viajar, cuidarse y vivir nuevas 
aventuras con total libertad. Ya sea en la costa o en el 

interior, cada propuesta combina deporte, cultura local y 
gastronomía, creando planes ideales para escapadas 

activas con amigos o en pareja. 
 

Todas las actividades disponibles en el portal están 
organizadas por empresas especializadas y profesionales del turismo activo, lo 
que garantiza experiencias seguras, de calidad y adaptadas a distintos niveles. 
Desde guías expertos en montaña hasta instructores certificados en deportes 

acuáticos, cada propuesta está diseñada para que visitantes y residentes 
disfruten del deporte con confianza, descubriendo la Comunitat Valenciana de 

forma auténtica y responsable. 
 

Explorar ExperienciasCV es abrir la puerta a una Comunitat Valenciana diversa, 
vibrante y llena de energía, donde el turismo activo se vive con orgullo. Porque 

en la Comunitat Valenciana aún te queda mucho por descubrir, sentir y vivir. 
  

  
+INFO: WWW.EXPERIENCIASCV.ES Y COMUNITATVALENCIANA.COM
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DEPORTE, DIVERSIDAD Y MEDITERRÁNEO: 
LA COMUNITAT VALENCIANA TE INVITA  

AL TURISMO ACTIVO CON 
EXPERIENCIASCV.ES 

TEXTO CLAUDIO GALÁN

PORTAL DE 
EXPERIENCIAS EN LA  

COMUNITAT VALENCIANA

BON VOYAGE
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(De izda. a dcha.) Sara, 
Laura, Choriza May, Mia y 
Falak son algunos de los 
deportistas y artistas 
LGTBIQ+ que competirán y 
formarán parte de la 
programación de los Gay 
Games 2026. Nos han 
acompañado durante 
nuestro reportaje por 
Valencia, donde hemos 
visitado lugares tan 
bonitos, y veraniegos, 
como la Playa de la 
Malvarrosa, imprescindible 
en toda visita a la capital.

shangay voyager
/ 

PORTADA 
/ 
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SE CONVIERTE EN LA 
CAPITAL DEL DEPORTE 
INCLUSIVO, LA CULTURA Y LA     
DIVERSIDAD EN LOS 
Gay Games 2026

VALENCIA

El evento deportivo y cultural LGTBIQ+ más importante 
del mundo aterriza el próximo junio en Valencia, que ya 
calienta motores para ofrecer una programación única 
que abogue por la inclusión. Un refugio para todas las 
personas que, como nuestros protagonistas, Choriza 

May, Sara, Laura, Mia y Falak quieran poner su granito 
de arena por la diversidad. 

 
   FOTOS  

ENTREVISTA  

MAQUILLAJE Y PELUQUERÍA 

VÍDEO Y MAKING OF 

PRODUCCIÓN Y COORDINACIÓN  

MIGUELANGELFERNANDEZPHOTO.COM 

DANI RÓDENAS 

PAULA REAL ALFONSO 

PABLO CARRASCO 

ALFONSO LLOPART 
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Falak, Laura y Sara posan en 
el Estadi Ciutat de València, 
que será la sede de la 
Ceremonia de Apertura de 
los Gay Games 2026, 
presentada por la gran 
Choriza May, y que tendrá 
lugar el sábado 27 de junio.
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C
ualquier excusa es buena para coger un tren y 
visitar Valencia –si no eres uno de los afortu-
nados que viven allí–, pero el motivo que nos 
ha llevado a la capital mediterránea en esta 
ocasión es mayúsculo, sobre todo para Shan­
gay y la gran mayoría de sus lectores, ya que 
la ciudad albergará los Gay Games 2026.  
 

Estos juegos son un gran evento deportivo 
internacional en donde se combinan deporte, 
cultura y comunidad. Una iniciativa que nació 
con el objetivo de celebrar la diversidad y la 
visibilidad de las identidades LGTBIQ+ en el 
mundo del deporte. Se celebran cada cuatro 
años en diferentes ciudades del mundo, y este 
2026 Valencia ha sido la elegida para conver-
tirse en la capital del deporte inclusivo. Los 
Gay Games acogen a todo tipo de deportistas, 
no importa de dónde vengas, género u orien-
tación sexual, ni siquiera importa si eres un 
atleta experimentado o estás dando tus pri-
meros pasos en una disciplina concreta. Hasta 
los artistas tienen cabida en estas jornadas. 
De hecho, la presentadora de la Ceremonia de 
Apertura, que tendrá lugar el 27 de junio en 
el Estadi Ciutat de València, es la drag más in-
ternacional de la terreta: Choriza May. “Hoy 
cumplo un sueño, me acuerdo la primera 
vez que fui a Madrid y cogí la Shangay, 
¿quién me iba a decir que sería portada?”, 
nos dice ilusionada. Pero la realidad es que el 
sueño es nuestro, porque nos moríamos de 
ganas de pasar un día entero con ella en su 
ciudad. “Yo quiero que la gente venga por 
el deporte y también vea la cultura valen­
ciana”, explica. “La gala inaugural va a ser 
como la Super Bowl de Bad Bunny, pero 
versión Choriza, con folklore, grupos de 
baile, canciones típicas, charangas…”, nos 
adelanta. 
 

Choriza no está sola en este reportaje, la 
acompañan varios deportistas que le ceden a 

Como buena karateka, Sara 
no dudó en visitar el 
Velódromo Luis Puig de 
Valencia, que durante los 
Gay Games será la sede de 
las competiciones de artes 
marciales, lucha y 
grappling, entre otras 
disciplinas.
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En el momento de 
escribir estas líneas, 
los Gay Games 2026 

cuentan con unas 
9.000 inscripciones 
de deportistas, que 
llegarán a Valencia 
desde más de 75 
países diferentes, 

entre los que 
destacan Estados 

Unidos, Reino Unido, 
Alemania, Canadá, 
Australia o Francia. 

Todos ellos 
competirán en 
disciplinas tan 

diversas como vóley 
playa [1], natación, 

cross training, 
bolos, baloncesto 

[2], esgrima, 
pádel, hockey hierba 
[3], petanca... Una 

completa 
programación que en 

esta edición suma 
dos deportes de 
exhibición que 
ponen el toque 

valenciano al 
evento: pilota 
valenciana y 

colpbol. Por otra 
parte, los Gay Games 

apuestan por la 
creatividad y el 

talento cultural con 
una oferta que une 

el ADN de estos 
juegos históricos y 

las raíces de la 
cultura valenciana. 
De esta manera se 
podrá disfrutar de 

una exposición en el 
Museo de la Ciudad 

[4], un ciclo de 
cortos y 

largometrajes queer, 
un desfile de moda 

de diseñadores 
LGTBIQ+, ballrooms, 

conciertos de 
bandas y coros 

internacionales 
[5]...  Deporte y 

cultura se abrazan 
en estas jornadas 

que la ciudad 
mediterránea lleva 
meses preparando. 
Unos Gay Games 
que nadie debería 

perderse.

ella el foco del espectáculo para calzarse las 
zapatillas deportivas. Por un lado encontra-
mos a Sara y Laura, una pareja valenciana 
unida en lo personal –acaban de cumplir 17 
años juntas, un largo recorrido en el que se 
han casado y han tenido dos hijas–, y también 
en lo profesional. Ambas inauguraron en 
2018 su centro deportivo de entrenamiento 
Aviva’t y el club de karate Fudoshin, y llevan 
toda la vida ligadas al deporte. Por un lado, 
Sara practica karate kyokushin desde los 11 
años, y por eso tiene claro que en los Gay 

Games competirá en la categoría de artes 
marciales. Laura tiene más dudas, ha practi-
cado taekwondo, también fútbol, y en los últi-
mos años se ha enfocado más al 
entrenamiento de fuerza. “Seguramente me 
inscriba en cross training, pero aún tengo 
que decidirlo”, nos cuenta. Quien lo tiene 
más claro es Falak, el único de nuestros pro-
tagonistas que ha venido a Valencia desde 
Madrid, donde juega al baloncesto en el club 
GMadrid Sports, concretamente en el equipo 
Marsha (en homenaje a la célebre activista 
queer Marsha P. Johnson). Falak no dudó en 
inscribirse en baloncesto y poner su granito 
de arena en la visibilidad del colectivo 
LGTBIQ+ en el mundo deportivo. “Siento que 
puedo ser ejemplo, y me gusta serlo. Aquí 
puede venir cualquiera, las puertas están 
abiertas, y ese es el mejor ejemplo de in­
clusión. No importa lo que sientas, lo im­

3 

4

5

2

1

UNA PROGRAMACIÓN ÚNICA

PARA NOSOTRAS ES 
IMPORTANTE SER 

REFERENTES PARA  
NUESTRAS HIJAS, 

QUE VEAN QUE 
ELLAS TAMBIÉN 

PUEDEN PRACTICAR 
DEPORTE Y HACER 
TODO LO QUE LES 

GUSTE  
(SARA Y LARA)

“
“

Foto: Kampus Production

Foto: Franco Monsalvo



(Arriba) Nuestros 
protagonistas posan en el 
Estadi del Túria, sede de las 
pruebas atléticas. Falak y 
Laura (abajo) juegan al 
baloncesto en otra de las 
sedes de los Gay Games: 
L’Alqueria del Bàsquet.
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“Es muy interesante formar 
parte de los juegos, es 
bonito conocer a tantos 
profesionales que tenemos 
en común la disciplina del 
baloncesto y las ganas de 
pasarlo bien”, dice un 
entusiasmando Falak.

CAMISETA ADDICTED 

“Cantar en los Gay Games 
es una experiencia que no 
esperaba y tengo muchas 
ganas de vivirla. Voy a 
aprender muchísimo 
rodeada de tanta gente 
LGTBIQ+ de todas partes 
del mundo”, cuenta Mia.

“Participar en los Gay 
Games como pareja, como 
mujeres deportistas y como 
familia es un orgullo. 
Significa visibilizar que 
existimos y que nos gusta 
el deporte”, reivindican 
Sara y Laura.

“Me genera presión, pero 
para mí es un sueño 
participar en los Gay 
Games y que vengan a 
Valencia, a mi tierra, 
personas de todas las 
partes del mundo”, explica 
emocionada Choriza May.
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portante es que lo hagas de corazón”, nos 
dice orgulloso.  
 

Cuando hablamos de ser referentes para 
otras personas, Sara y Laura piensan directa-
mente en sus hijas. “Para nosotras es súper 
importante que tengan una referencia fe­
menina, que vean que ellas también pue­
den practicar deporte, que pueden hacer 
todo lo que les guste”, dice la pareja. “Tam­
bién lo veo con mis alumnos y alumnas. 
Ellos tienen esa referencia positiva hacia 
mí, y eso es algo que yo no tenía cuando 
era joven, solo tenía instructores hom­
bres. Algunas peques 
me dicen que quie­
ren ser como yo, y a 
mí me da pudor, pero 
es muy bonito ver 
que puedes ser ejem­
plo para ellas”, cuenta 
Sara.  
 

Es muy importante 
tener referentes 
LGTBIQ+ en todos los 
espacios, sobre todo en 
un momento en el que 
se sigue cuestionando 
la inclusión de perso-
nas trans en competi-
ciones oficiales, y se 
suceden continua-
mente agresiones 
LGTBIfóbicas en even-
tos deportivos. Una 
amenaza que conoce la 
última protagonista de 
este reportaje, Mia, que 
participará en la pro-
gramación cultural de 
los Gay Games, concre-
tamente en el Festival 
de Coros que tendrá lugar en el Palau de les 
Arts. “A las personas trans se nos siguen 
poniendo muchísimas trabas cuando solo 
queremos competir en el deporte o la dis­
ciplina que nos gusta y nos hace felices. 
¿Por qué alguien tiene el derecho de de­
cirte que no participas? Por eso son tan 
importantes espacios seguros como los 
Gay Games, porque en los espacios comu­
nes se nos discrimina”, denuncia la can-
tante. “Como sociedad, tenemos pendiente 
dejar de preguntarnos de dónde viene la 
gente y mirar lo profesional que es en su 
campo”.  
 

Y qué bonito resulta defender esta inclu-
sión y defensa de derechos en un evento inter-
nacional como son estos juegos que conoce tan 

Falak demostró 
que lo suyo es el 
baloncesto durante 
nuestra visita a 
L’Alqueria del 
Bàsquet

A LAS PERSONAS 
TRANS SE NOS 

SIGUEN PONIENDO 
MUCHÍSIMAS 

TRABAS A LA HORA 
DE COMPETIR. POR 

ESO SON TAN 
IMPORTANTES 

ESPACIOS SEGUROS 
COMO LOS GAY 

GAMES 
(MIA)

“
“
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bien Rafael Aleixandre, Técnico de la Funda-
ción Deportiva Municipal de Valencia y otra de 
las voces de este reportaje. “Los Gay Games 
tienen un componente de transformación 
social. No hablamos solo de deporte, sino 
de derechos, de convivencia y de avanzar 
hacia una sociedad más justa. Para Valen­
cia, esta es una oportunidad para posicio­
narse como ciudad abierta, diversa e 
inclusiva, y para España refuerza su ima­
gen como país comprometido con los de­
rechos LGTBIQ+”, explica. Por su parte, el 

presidente de la asocia-
ción AVEGAL, Juan Ve-
lasco, nos dice que el 
futuro está en “que los 
Gay Games dejen de 
ser una excepción. 
Que la inclusión no 
dependa de eventos 
especiales ni de buena 
voluntad, sino que 
esté integrada en 
todos los niveles del 
deporte. Que una per­
sonas trans pueda 
competir, que alguien 
gay pueda ir a un ves­
tuario sin miedo, que 
eso sea simplemente 
lo normal”, reivindica.  
 
    Nos sumamos sin 
pensar a este deseo 
para el futuro. Mientras 
tanto, estaremos aten-
tos a cada paso que den 
nuestros protagonistas 
en los Gay Games 2026, 
que se celebran del 27 
de junio al 4 de julio. 
Deseamos mucha 
suerte a Sara, Laura, 
Falak y Mia en sus com-
peticiones, y le manda-
mos mucha mierda 
para su papel como 

maestra de ceremonias a Choriza, quien no 
duda en invitar a todo el mundo a inscribirse 
en la competición y visitar la ciudad: “Gente 
de España, venid a Valencia. Competís y 
conocéis nuestra cultura maravillosa. Aquí 
somos buena gente y abogamos por la di­
versidad. Desde Valencia, desde los Gay 
Games, vos donem la benvinguda a la nos­
tra terra”. 
 

 
 

MÁS INFORMACIÓN EN 
GAYGAMESVALENCIA2026.COM

Juan Velasco (izda.) y 
Rafael Aleixandre llevan 
muchos meses trabajando 
para que los Gay Games de 
Valencia salgan a la 
perfección y pasen a la 
historia como un gran 
evento deportivo inclusivo 
internacional.
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PARA VALENCIA, 
LOS GAY GAMES SON 
UNA OPORTUNIDAD 

PARA 
POSICIONARSE 

COMO UNA CIUDAD 
ABIERTA, DIVERSA E 

INCLUSIVA. PARA 
ESPAÑA, REFUERZA 
SU IMAGEN COMO 

PAÍS 
COMPROMETIDO 

CON LOS DERECHOS 
LGTBIQ+ 

(RAFAEL ALEIXANDRE)

“
“
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TRAS EL ESTRENO DE LA QUINTA TEMPORADA DE LA EXITOSA SERIE MACHOS ALFA, 
HABLAMOS CON EL ACTOR –Y DIRECTOR– DE SU GRAN VIAJE PROFESIONAL EN LOS ÚLTIMOS 

AÑOS. Y, COMO GRAN VIAJERO QUE ES, TAMBIÉN DE SUS DESTINOS PREFERIDOS. 
 

ENTREVISTA AGUSTÍN G. CASCALES 

FOTÓGRAFO ADASAT ESTILISTA ARTURO ARGÜELLES 

MAQUILLAJE Y PELO ÁLVARO SANPER PARA NARS / I.C.O.N. SPAIN

ROMA

“Si no me encuen-
tras en Madrid, bús-
came en Roma. En 

su día, me fui a 
hacer las Italias y a 
mejorar mi italiano, 
y me enamoré de la 
ciudad. Es llegar al 

aeropuerto y ya 
notas ese olor tan 

especial que tiene, y 
que he hecho mío. 
Nunca olvidaré los 

paseos que me 
daba el tiempo que 
viví allí. Como es un 
museo al aire libre, 
encuentro un placer 
especial en caminar 
por la cuidad. Allí 
siempre te puedes 
pasar horas y horas 
girovagando, que es 
una palabra que me 

encanta”.

EL  VIAJE HACIA  LA  
DECONSTRUCCIÓN DE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 RAÚL TEJÓN

CAMISETA LOEWE VÍA 
SORA STUDIO 



ive un momento dulce en lo profesional 
Raúl Tejón, cuando se acaba de estrenar la 
quinta temporada de Machos alfa, y ya está 
inmerso en la grabación de la sexta. Una 
serie que no deja de darle alegrías, y que le 
ha hecho volver al set encantado. “Es que 
ya nos conocemos todo el equipo, va 
todo rodado y es tan divertida de 
hacer...”, comenta sonriente. Una expe-
riencia que continúa siendo muy gratifi-
cante para el actor, en un año muy especial 
para él. “Es que la serie coincide con 
otros viajes personales muy importan­
tes en mi carrera”. Uno destaca, porque 
ya puede avanzar que, si todo va bien, 
antes de que termine el año se estrenará su 
primera película como director, a la que 
está dando los últimos toques en pospro-
ducción. “Se llamará K, y trata sobre un 
asistente sexual”. Cuenta que tras ver al-
gunas ficciones que tratan el tema, reso-
naba una pregunta en su cabeza: “¿Qué 
lleva a alguien a dedicarse a ello?’. Y 
también he querido plantear en la pelí­
cula dónde están los límites de la asis­
tencia, más allá de los problemas éticos 
que pueda generar, porque puede con­
vertirse en una mercantilización de esa 
necesidad. De manera que el viaje de 
hacerla va a la par del que vivo como 
actor”.  
 
Está feliz al comprobar cómo su actual mo-
mento de visibilidad le está permitiendo 
desarrollarse como artista en distintas fa-
cetas. “Además de mi película, rodé otra 
el año pasado. Y ahora, he vuelto a casa 
con la serie, así lo vivo”. Energía no le 
falta, aunque reconoce que, como humano 
que es, también hay momentos en que no 

V
BUENOS A IRES

“Es una de las 
capitales culturales 

del mundo (o, al 
menos, hasta ahora 
lo era). No hay otra 
ciudad que tenga la 
oferta teatral de la 
calidad que tiene 

Buenos Aires. En un 
espacio mínimo te 

están ofreciendo un 
espectáculo que 
aquí estaría en el 
Centro Dramático 

Nacional... Y, como 
me pasa con Roma, 
pasear por Buenos 

Aires es una 
experiencia muy 
especial, porque 
impresionan sus 

dimensiones, con 
esas avenidas 

increíbles que te 
vuelven loco. 

Además, notas esa 
afinidad con nuestro 

país que también 
me hace sentir en 

casa allí”.

CAMISA ES COLLECTION  
PANTALÓN OCTOBRE  
ZAPAS KARL LAGERFELD 
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POLO OCTOBRE  
PANTALÓN TOMAZZO

es fácil encadenar tanto proyecto seguido. 
“Llevo dos años sin parar, enganchando 
un proyecto con otro, y la verdad es que 
ahora mismo esa visibilidad la vivo con 
cierto cansancio”, y se echa a reír al de-
cirlo. “Lo fundamental es que intento 
controlarla, no estar todo el rato ex­
puesto, porque yo soy el primero que se 
cansa. Y si eso me pasa a mí, ¿cómo no 
les va a pasar a los demás? Lo bueno de 
que, en gran parte, esa visibilidad me 
haya llegado con Machos alfa es que la 
gente me recibe de una manera amable, 
como es la serie, y eso es guay. Aunque 
también hay mucho troll en redes, 
claro”. Y no se le echan encima ni por su 
personaje en la serie ni por ser una per-
sona LGTBIQ+ visible, como cabría pensar 
de primeras. “Cuando más trollerío he te­
nido es cuando he hablado de cosas que 
para mí son de convivencia básica: de 
justicia social, de sanidad pública... Ni le 
podemos caer bien a todo el mundo ni 
tiene por qué coincidir mi visión del 
mundo y el modelo de sociedad que de­
fiendo con los de otros, pero no voy a 
dejar de expresarme libremente, den­
tro de los límites que establece la ley”. 
 
Tejón se autodefinió recientemente como 
“mariquísima”, un término que le hace sen-
tir orgullo. “Reivindico lo marica que soy 
igual que muchos señores heterosexua­
les hacen lo propio”, afirma. “Porque a 
nosotros se nos ha educado en la ver­
güenza. Y aunque mi salida del armario 
no daría para una película, porque no 
fue especialmente problemática, sí re­
cuerdo momentos en que habría dado 
lo que fuera por haber sido heterose­
xual”. Frente a todos esos hombres cis he-
tero que presumen de serlo, él ha llegado 
a un punto en que se siente completamente 
legitimado para hacerlo siendo maricón. O, 
en sus propias palabras, mariquísima. 
Cuenta cómo se apropió de esa vergüenza, 
le dio la vuelta y aseguró que ya nadie le 
iba a hacer sentirla por ser como es. “Ade­
más, los señores heterosexuales y     
nosotros seremos muy distintos en mu­
chas cosas, pero conservamos los mis­

TOKIO

“Japón entero me 
voló la cabeza, y 

Tokio en concreto 
apabulla desde el 

momento en que la 
pisas. De noche es 
una auténtica lo-

cura. No sé dónde 
leí que Tokio en un 

mes consume la 
misma electricidad 
que Londres en un 
año... Es que, claro, 
todos esos paneles 
y paneles led que 

cubren los edificios 
impresionan. Luego 
te vas a Kioto y en-
cuentras una tran-

quilidad increíble. Y 
en Osaka descubres 
que es una mezcla 

de ambas... A Japón 
tendré que volver 
pronto, no tardaré 

en hacerlo”. 
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POLO JACQUEMUS VÍA SORA STUDIO  
PANTALÓN MANSOLUTELY  

LA HABANA

“Amo Cuba por mu-
chos motivos. Uno, 
que por algo es la 
perla del Caribe. 

Otro, por la familia-
ridad con la que te 

trata el cubano, que 
me parece que es 
genuinamente ge-
neroso, como com-

probé en La 
Habana, que me pa-
rece una de las ciu-
dades más bonitas 

que existen. Con ese 
encanto que tiene al 

haberse quedado 
anclada en un espa-
cio-tiempo que no 

es el actual. Esa de-
cadencia de la ciu-

dad que fue me 
encanta, aunque 
tampoco la dejen 

mantenerse como la 
conocemos. Y me 
gusta su ritmo, esa 
ausencia de prisa 
tan típica suya”.



mos privilegios solamente por haber 
nacido con pene”.  
 
Tiene claro que siempre hay que seguir de-
construyéndose, igual que le ocurre a su 
personaje en Machos alfa. “En la ficción, a 
Raúl le sigue quedando muchísimo de 
macho alfa. El pobrecito intenta serlo 
cada vez menos, se esfuerza todo lo po­
sible, pero sigue sin enterarse de mu­
chas cosas”. A nivel personal, es 
consciente de que también le queda tra-
bajo por hacer, y piensa seguir en ello. “Es 
que son muchos años de educación en 
el patriarcado. Hay una serie de privile­
gios que tenemos que poner al menos 
en cuestión”. Se agradece esa capacidad 
de autorreflexión, evidentemente. “En mi 
caso, son cincuenta viendo ciertos tiem­
pos de comportamiento, que muchas 
veces tienen que ver con una cierta 
inercia. Que te parecen tan normales 
que no siempre te saltan las alertas”. 
 
Apuesta por un aprendizaje continuo, que 
aplica también a los momentos en que se 
escapa para desconectar. “Se aprende 
mucho cuando viajas. Y más cuando lo 
haces solo , algo que me encanta”. Pero 
que no ha practicado mucho en los últimos 
años, porque cuando tiene un hueco para 
escaparse, disfruta haciéndolo en compa-
ñía de esas personas especiales a las que 
no dedica todo el tiempo que le gustaría. 
“Es que viajar te abre mucho la cabeza: 
conoces otras realidades, otras gentes... 
Y si hablas otras lenguas, aún mejor, 
porque te abres a otras culturas”. Él, 
desde luego, por su manera de ser, cuenta 
que cuando viaja está todo lo receptivo po-
sible ante cualquier estímulo. “Siempre 
estoy atento a cómo cambia nuestra 
manera de comportarnos frente a otro 
dependiendo del país en que vivimos. 
Por eso Japón me voló la cabeza, al 
verme en una sociedad que no es capaz 
de decir ‘no’, porque culturalmente no 
se lo permiten. Y cada vez que viajo a 
Italia, un país que conozco bien, sigo no­
tando que su sistema es un poquito más 
castrador que el nuestro... En fin, que 
vaya donde vaya, lo hago siempre con 
los ojos y oídos bien abiertos”. 
 

 
TIENES CONTENIDO ADICIONAL EN 
SHANGAY.COM

MALDIVAS

“Si te gusta bucear, 
allí se te vuela lite-
ralmente la cabeza. 

He estado dos 
veces, y en las dos 
me ha dejado im-

presionado. Cuesta 
entender, y asimilar, 
que exista un lugar 
así de increíble, con 
esa agua... Suerte 
que ahora, debido 
al calentamiento, 

hay iniciativas muy 
interesantes y abso-
lutamente necesa-
rias para paliar el 

debilitamiento, con 
granjas de coral, por 

ejemplo. Allí eres 
testigo de un espec-
táculo natural que 
sobrecoge, y que 
nunca olvidas”. 

CAMISA ADDICTED  
PANTALÓN MANSOLUTELY 
ZAPAS ODDA 
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Siempre ha sido una ciudad en la 
lista de nuestros destinos preferi-

dos. Su historia, su arquitectura, su 
gente, su gastronomía, su diversidad, 
son un atractivo más que suficiente 
para los millones de turistas que la visi-
tan cada año. Y su envergadura es tal 
que muchas veces decidir dónde hospe-
darnos resulta una odisea. La solución 
más acertada es optar por su centro his-
tórico, y ahí, a Central Hoteles no le 
hace sombra nadie. 
 

Son tres los hoteles que tiene la ca-
dena en pleno centro de Ciudad de Mé-
xico: Zócalo Central, Canadá Central e 
Histórico Central. Tres edificios emble-
máticos con personalidad propia y con 
la hospitalidad y el buen gusto que ca-
racteriza a la cadena. 
 

Zócalo Central es la joya de la co-
rona. Su impresionante rooftop [1] con 
vistas al mismísimo Zócalo merece una 
visita por sí solo. Allí, el chef Pepe Sali-
nas ofrece una experiencia gastronó-

mica de la mejor cocina mexicana [5, 
6]. Sus habitaciones [4] son un lujo que 
integra tradición y modernidad, con 
suelos de madera y altos techos. El Café 
Central [2] y su concepto ‘Deli Inclu-
sive’ está abierto a todas horas, y hasta 
tienen un servicio de bicicletas de corte-
sía para recorrer las calles del centro. 
 

Sus otros dos hoteles se encuentran 
también a pocas cuadras del Zócalo: Ca-
nadá Central, que también presume de 
un precioso rooftop, e Histórico Central 
[3], todo un refugio de tranquilidad en 
un señorial edificio. Junto con Zócalo 
Central, son la mejor opción para des-
cubrir el alma de la Ciudad de México. 
 

 
MÁS INFORMACIÓN Y RESERVAS EN 
CENTRALHOTELES.COM

 
  

En un pequeño local 
junto a Histórico 

Central se encuentra 
una de las 

experiencias 
gastronómicas más 

sorprendentes de 
CDMX. Una barra 

para tan solo 14 
comensales que 

funciona como un 
auténtico 

laboratorio de 
texturas, sabores y 

emociones, en la 
que el taco es el 

protagonista. Trece 
estaciones que 

combinan 
exquisitos tacos 

salidos de los 
fogones del chef 

Pepe Salinas 
maridados con los 
mejores caldos de 

México, California y 
Europa.  
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Ciudad de México es sin duda alguna una de las metrópolis 
más fascinantes del planeta. En su centro histórico se 
encuentra el mítico Zócalo, con su Catedral Metropolitana y 
el Palacio Nacional, y alrededor de él Central Hoteles tiene 
tres sedes desde las que descubrir la capital mexicana. 
TEXTO MÁXIMO GUERRA
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CENTRAL HOTELES. EL ALMA 
DE CIUDAD DE MÉXICO

TACO TASTING ROOM



XOCHIMILCO. 
LA LAGUNA ENCANTADA
A tan solo media hora del centro de Ciudad de México, podrás 
vivir una de las experiencias más divertidas y auténticamente 
mexicanas del país. Bienvenides al lago mágico de 
Xochimilco. 
TEXTO MÁXIMO GUERRA 

N o se podían imaginar los aztecas 
que construyeron las redes de 

canales de la antigua Tenochitlán que 
siglos después se acabarían convir-
tiendo en uno de los atractivos turísticos 
de Ciudad de México. Y es que Xochi-
milco pasa por ser una de sus experien-
cias ‘not to be missed’. A bordo de una 
colorida trajinera (que pueden persona-
lizar, como hicieron con la nuestra de 
Shangay Voyager) [2], recorrerás los 
canales mientras sus simpáticos guías te 
inician en la degustación del tequila y el 
mezcal o te enseñan a preparar una pa-

loma [3], para acabar degustando tacos 
sobre una isla artificial. Las embarcacio-
nes se pueden alquilar en grupo o en 
tour compartido, y te cruzarás con ma-
riachis, despedidas de solter@ y mucho 
chingón. También se pueden contratar 
excursiones para conocer la reserva na-
tural de Xochimilco [1] y la misteriosa 
Isla de las Muñecas. 
 

 
MÁS INFORMACIÓN EN 
VISITXOCHIMILCO.MX Y VÍA 
WHATSAPP (+52 56 21555 6320) 

1

2

3

INTRODUCING PEOPLE es una empresa española que ofrece a destinos, instituciones públicas y empresas mexicanas del sector turístico la oportunidad 

de participar con un espacio propio dentro de la feria internacional FITUR, integrándose junto a otras compañías de México. Esta propuesta fomenta la creación 

de sinergias, impulsa la colaboración y permite una mayor visibilidad de sus productos y servicios en uno de los eventos turísticos más importantes a nivel 

mundial.

Cada año, más de diez empresas mexicanas y dos destinos participan como expositores en nuestro stand “Destinos de México”, gestionado por Introducing 

People, consolidando así una plataforma estratégica para la promoción turística en el mercado internacional.

Nosotros nos encargamos de la gestión; tú te enfocas en hacer crecer tus oportunidades de negocio.

¡Únete a DESTINOS DE MÉXICO y da visibilidad internacional a tu empresa!

www.introducingpeople.com
     +34 601 221 971
ernesto@idn.com.es



Una de las formas más alucinan-
tes de conocer Teotihuacán es 
desde un globo aerostático [4]. A 
través de la agencia Gran Teocalli 
puedes contratarlo, en cestas de 8 
personas y hasta 30, con total segu-
ridad y expertos pilotos que hacen 
que el vuelo sea perfecto y la expe-
riencia realmente inolvidable. Cien-
tos de globos salen al mismo tiempo 
coincidiendo con los primeros rayos 
de sol del amanecer, lo que hace 
que el vuelo sea aún más fascinante. 
Contemplar el valle desde las altu-
ras te permite descubrir el increíble 

tamaño de las pirámides, su rela-
ción con las montañas que las ro-
dean y hasta puedes vislumbrar la 
fumarola del volcán Popocatépetl 
en la distancia. Una mágica expe-
riencia que te deja con ganas de 
más y que se completa con un     
buffet de desayuno en el restau-
rante Gran Teocalli, tienda de arte-
sanía y talleres gastronómicos.  
 

 
MÁS INFORMACIÓN EN 
TEOTIHUACANENBICI.COM/MX Y 
EN GRANTEOCALLI.COM.MX 

S iguen siendo un misterio apa-
sionante. Las imponentes pi-

rámides del Sol y de la Luna coronan 
el valle que siglos atrás poblaba una 
civilización que desapareció sin 
dejar rastro [1]. Lo poco que se sabe 
de ellas es a través de los aztecas que 
llegaron cientos de años después. Y 
hoy día es visita obligada para cual-
quiera que planee un viaje a Ciudad 
de México. 
 

La agencia Teotihuacán en bici 
ofrece tours a la Zona Arqueológica 
en bicicleta [2] con guía que incluye 
visita a las pirámides, al Palacio de 
Quetzalpapálotl y a la Calzada de los 
Muertos, con posibilidad de am-
pliarla a los pueblos mágicos que la 

rodean, la cueva de La Región [3], 
talleres de obsidiana, barro, cacao y 
nopales o almorzar en alguno de sus 
pintorescos restaurantes. 

 
 
 

Son tantas las viven-
cias que ofrece el 

valle de Teotihuacán 
que merece la pena 

hacer noche en él. 
Para ello, el hotel La 

Casona es la mejor 
opción. Situado en 

la localidad de 
San Martín de las 
Pirámides, es un 

oasis de tranquili-
dad. Sus coloridas 

habitaciones de es-
tilo colonial son te-

máticas y muy 
espaciosas. Tiene 

una piscina interior 
que se puede disfru-
tar todo el año y un 

restaurante de co-
cina internacional. 
Mención especial 
merece su spa y 
su temazcal (la 

sauna de vapor az-
teca), ideal para re-

lajarse después de la 
visita al valle.  

+ info: 
lacasona-piramides. 

com.mx

TEOTIHUACÁN. EL SANTUARIO 
DE LOS DIOSES
A menos de una hora de Ciudad de México se encuentran las 
impresionantes pirámides de Teotihuacán, las mayores de todas las 
construidas en la Mesoamérica prehispánica. 
TEXTO MÁXIMO GUERRA
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descalzaron para sentir la arena de la 
playa en sus pies... El reloj parecía 
haberse parado y el tiempo solo se 
medía en olas del mar. Nada impor-
taba, solo lo que sucedía en ese mo-
mento en aquel rincón de Holbox.  
 

Fue entonces, justo cuando el sol 
empezaba a ponerse, cuando Jas 
miró a la que hoy ya es su prome-
tida, sonrió, posó su rodilla derecha 
en la arena y le preguntó si quería 
casarse con ella. Ana, tan sorpren-
dida como emocionada, no dudó ni 
un segundo en contestar que sí, y 
ambas sellaron esa promesa con el 
que seguro es uno de los besos más 
bonitos que se han dado, frente a las 
aguas del Golfo de México. Y es que 
no fue solo una pedida o un beso, fue 

la luz cálida sobre la piel, fue la brisa 
que peinaba el momento, las gavio-
tas sobrevolando el cielo... Fue todo 
lo que las rodeaba: fue la magia del 
paraíso de Holbox. 
 

 
MÁS INFORMACIÓN EN 
ASOCIACIONHOTELESHOLBOX.COM

Sin ruido, sin prisas. Solo Ana y 
Jas, y el fotógrafo, claro. Así 

planteó la pareja su viaje a la isla de 
Holbox. Se trata de un destino súper 
preciado, situado en el norte de la 
península de Yucatán, que forma 
parte de la reserva natural de Yum 
Balam, y se caracteriza por sus lar-
gas playas de arena blanca y aguas 
turquesas, y una tranquilidad que te 
llena el alma.  
 

Eso es precisamente lo que bus-
caba Jas para sorprender a su novia 
pidiéndole matrimonio. Pero no nos 
adelantemos. Volvamos a su llegada a 
la isla: esta era su primera sesión de 
fotos juntas y, aunque nerviosas, las 
dos se entregaron al momento con la 
naturalidad que el destino merecía. 

Saludaban a todos los que se cruza-
ban por su camino en el hotel Tierra 
del Mar, jugaban con los gatitos que 
aparecían para espiar la escena, se 

 
  

La isla de Holbox es 
amor, y también es 

orgullo. Por eso este 
año celebra la 2ª 

edición de su Pride, 
que tendrá lugar del 

22 al 24 de mayo. Un 
evento que contará 

con actividades 
culturales, 

deportivas, foros, 
conciertos –con 

Karenka como 
estrella invitada– y 

una gran marcha 
de pies descalzos 

sobre sus calles 
de arena. La excusa 

perfecta para visitar 
uno de los destinos 

más valorados de 
México.

THE HOLBOX PRIDE

HOLBOX. UNA PEDIDA DE 
MANO EN EL PARAÍSO
Acompañamos a Ana y Jas en un viaje inusual: el que les ha 
llevado a su pedida de mano. Una escapada única en un entorno 
de lo más especial: la isla de Holbox, en México. 
TEXTO YAEL MIOTTO FOTOS LUIS RIVERA
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En el corazón de Haro, capital del 
vino de Rioja, Majestic Hotel 

Management ha recuperado la gran-
deza de un palacio barroco del siglo 
XVIII [1] y lo ha convertido en un refu-
gio de lujo discreto. Desde el momento 
en que se cruzan las puertas del pala-
cio, el huésped se ve envuelto por la at-
mósfera de un boutique hotel de 5 
estrellas donde la grandeza de los orí-
genes del edificio se fusiona con el di-
seño moderno y minimalista firmado 
por Trenchs Studio. 
 

El ambiente del Hotel Palacio de los 
Ángeles evoca relajación y curiosidad a 
partes iguales: cada espacio ha sido 
cuidadosamente diseñado para ofrecer 
el máximo confort [5], a la vez que co-
necta con las raíces del destino. E in-
vita a los visitantes a explorar la 
autenticidad de un territorio en donde 
historia y cultura del vino se fusionan 
para ofrecer una experiencia única de 
enoturismo en La Rioja Alta. 
 

Al entrar en cada una de sus 38 ha-
bitaciones [4, 6, 7], el huésped se ve 
envuelto por una atmósfera de pro-
funda serenidad. Madera, piedra y luz 
natural se funden para crear espacios 
que invitan al descanso y celebran la 
belleza atemporal de La Rioja. Además, 
en un edificio anexo, se encuentran 

diez residences con capacidad máxima 
para seis personas, pensadas para es-
tancias más largas, familias o simple-
mente para aquellos que buscan mayor 
amplitud e independencia durante su 
estancia. 
 

Concebida como un espacio íntimo, 
su zona wellness [8] invita a desconec-
tar del ritmo urbano y reconectar con 
el bienestar personal. Cuenta con ja-
cuzzi interior y duchas sensoriales, 
acompañadas por una iluminación 
tenue y aromas naturales. Masajes te-
rapéuticos, tratamientos faciales, exfo-
liaciones y envolturas completan una 
carta pensada para ofrecer descanso, 
equilibrio y renovación. Además, la 
gastronomía de los Hermanos Echa-
presto (con 2 estrellas Michelin, una 
Estrella Verde y 2 soles Repsol en su 
restaurante Venta Moncalvillo) asegu-
ran una estancia inolvidable para 
amantes del vino y la cocina riojana  
[3]. Su Wine Bar [2] invita a disfrutar 
de copas, tapas y momentos de conver-
sación. Sin olvidar su terraza ajardi-
nada, oasis de calma en pleno centro de 
Haro, y su piscina climatizada. 
 

 
MÁS INFO EN 
PALACIODELOSANGELES.COM

PALACIO DE LOS ÁNGELES. 
UNA EXPERIENCIA DE LUJO Y 
ALTA GASTRONOMÍA
Acaba de abrir en La Rioja un espectacular hotel boutique de 5 
estrellas situado en un palacio barroco. Forma parte de The 
Leading Hotels of the World, colección de los hoteles de lujo  
independientes más exclusivos del mundo. 
TEXTO IVÁN SALCEDO
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 Los edificios que hoy consideramos 
históricos fueron, en el momento 

de su construcción, vanguardistas. Por 
ello aguantan el paso de los siglos. Este 
es el caso de estas dos construcciones 
que se han reconvertido en apartamen-
tos de lujo, con todas las comodidades 
de hoy y el sabor del pasado de una ciu-
dad única, llena de historia. 

 
La Casa Emblemática Salgado [7] 

es una construcción de 1525 situada 
junto a la plaza de España (muy cono-
cida por ser el epicentro de la famosa 
fiesta de Los Indianos el lunes de Car-
naval). Es una de las casas más anti-
guas de esta sorprendente ciudad [1] 
fundada el 3 de mayo de 1493. En su 
interior se encuentra el único pozo de 

hielo (un almacén que en los siglos 
XVII y XVIII era común en La Palma 
para mantener la nieve y el hielo que se 
acumulaba en las cumbres) que se con-
serva en la isla. Completamente refor-
mado, el edificio mantiene –en sus 
cuatro completos apartamentos– las 
características de las casas solariegas, 
como los techos y suelos de codiciada 

madera de tea (típica de Canarias) de 
sus patios [6] y balcones. Muy cerca, 
en la Plaza Vandale, se encuentra la 
Casa Emblemática Monteverde, de 
1825, con sus tres amplios apartamen-
tos, uno de ellos dúplex y otro con te-
rraza privada [2] con vistas a la calle 
Real y a la playa de la ciudad. 
 

Las dos combinan elementos tradi-
cionales, en su momento vanguardistas, 
con las comodidades de hoy [3, 4] en 
sus amplias y luminosas [5] estancias. 
La capital palmera alberga estos teso-
ros que, desde hace cuatro años, man-
tienen la excelente puntuación de 9,6 
en Booking, algo complicado y muy va-
lorado por los viajeros más exigentes. 
 

 
MÁS INFO EN LAPALMASUITES.COM
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TRADICIÓN (VANGUARDISTA) 
EN SANTA CRUZ DE LA PALMA. 

shangay voyager

La Palma Suites –en la capital de La 
Isla Bonita– es un complejo de dos 
edificios históricos con siete especta-
culares apartamentos, premiados con 
un 9,6 de puntuación en Booking. 
TEXTO JAVIER AZA 
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Un estándar de Un estándar de 
seguridad y excelenciaseguridad y excelencia
Al viajar, busca empresas con nuestro distintivo internacional, que 
garantiza que el 100% de los trabajadores se ha sensibilizado para 
brindarnos la mejor atención. 

Apoyemos a quienes nos apoyan.Apoyemos a quienes nos apoyan.
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VOYAGEROS POR EL MUNDO

ES DE MADRID PERO ESTÁ AFINCADO EN MALLORCA, AUNQUE PARA SER 
HONESTOS, ES UNA DE ESAS PERSONAS A LAS QUE LO DE ‘CIUDADANO 

DEL MUNDO’ LE VIENE COMO ANILLO AL DEDO. FERNANDO HA 
RECORRIDO EL PLANETA DE PUNTA A PUNTA, Y NO ES UNA HIPÉRBOLE, 

PORQUE HA VIAJADO A TODOS LOS PAÍSES: DESDE EL MÁS GRANDE 
HASTA EL MÁS PEQUEÑO Y REMOTO. 

ENTREVISTA DAVID PALLARÉS

Reconoce que desde 
muy pequeño ha 
estado cruzando 
fronteras, pero desde 
hace unos pocos años 
decidió que quería 
cumplir su sueño de 
conocer el mundo 
entero. Ha estado 
compaginan-do sus 
viajes con varios 
trabajos, desde el 
sector publicitario 
hasta el inmobiliario, 
que es al que más 
tiempo le dedica y el 
que le permite tener 
más flexibilidad para 
seguir recorriendo el 
globo. Aquí posa feliz 
en el Principado de 
Liechtenstein.

FERNANDO 
NOS INVITA A DAR 

LA VUELTA AL MUNDO
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h 
En Arabia Saudí hay 

hoteles de lujo como 
este que vemos, en el 

desierto de Al-Ula. 
Todo un oasis para 

disfrutar y 
desconectar. 

f 
Fernando viajó hasta 
la República Demo-
crática del Congo, 
donde pudo vivir una 
experiencia inolvida-
ble: convivir durante 
una hora con una fa-
milia de gorilas en 
plena montaña y  
en mitad de la  
naturaleza. 
 
 f 
Perú tiene una de las 
siete maravillas del 
mundo moderno: 
Machu Picchu. Un te-
soro de la civiliza-
ción inca en la 
cadena montañosa 
de los Andes. 
 
 f 
Armenia guarda te-
soros como este tem-
plo griego de Garni. 
Una de las estructu-
ras mejor conserva-
das y más turísticas 
del país.

VOYAGEROS POR EL MUNDO

En 2019, mientras visitaba la 
ciudad de Chernóbil, en 

Ucrania, Fernando de la Puente 
Alonso conoció a un portugués 
de 60 años que acababa de ter-
minar su reto de conocer todos 
los países del mundo. Algo se encendió en su cabeza 
y se lo propuso: ¿por qué no hacerlo él también? De 
siempre le había gustado viajar y tenía la oportuni-
dad de poder hacerlo, así que... se puso manos a la 
obra. Trazó un plan de hacer, al menos, diez países 
nuevos al año y descubrir así todas y cada una de las 
culturas del mundo, probar sus platos típicos, conocer 
a la gente, sus paisajes y la escena más cosmopolita. 
Dedicó dos años enteros a viajar sin parar, yendo de 
un país a otro, y viniendo a España muy de vez en 
cuando para visitar a la familia. “Es algo que sor­
prende a mucha gente, siempre me dicen que si 
no me da miedo o si no echo de menos mi casa, 
pero la verdad es que es algo que me está enri­
queciendo a niveles impensables. Lo que más me 
interesa de viajar es conocer a la gente, el con­
tacto con personas de diferentes culturas. Muchos 
de los viajes que he hecho han sido en solitario, 
porque es la manera de forzarte más a hablar, co­
nocer y perder la vergüenza. He hecho  también 
algunos con mi pareja, y otros, en algunos países 
políticamente más complicados, en los que tienes 
que viajar sí o sí con un grupo organizado”, cuenta. 
 

En su cuenta de Instagram @fermallorcamadrid  
muestra todas sus aventuras como trotamundos. Sus 
fotos, algunas de las cuales puedes ver en estas pági-
nas, son una pequeña muestra de todas las maravillas 
que ha podido presenciar en cada uno de sus viajes. 
Aunque, de todo lo que ha visto y conocido, dice que-
darse con una sola cosa: “La humanidad. Da igual 

h 
Fernando posando 
con miembros de uno 
de los 800 grupos 
étnicos que pueblan 
Papúa Nueva Guinea.

h 
Fernando visitando 

la ciudad 
abandonada de 

Chernóbil, en 
Ucrania, escenario 

del mayor accidente 
nuclear de la historia. 
 

Si sueñas con nadar 
entre tiburones algún 

día, Maldivas puede 
ser tu destino. 

g
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LOS IMPRESCINDIBLES 
SEGÚN FERNANDO 

NUESTRO PROTAGONISTA NOS CUENTA CUÁLES SON LOS CINCO  
LUGARES QUE NO PUEDES DEJAR DE VISITAR EN TODO EL MUNDO.

 TONGA  
Es uno de los pocos lugares donde es legal 
nadar con ballenas jorobadas en libertad. Esta 
experiencia se centra en la observación de los 
cetáceos en su migración al Pacífico Sur.

 ROCK ISLANDS 
Este remoto archipiélago del Pacífico tiene un 
paisaje tan limpio como irreal, con islotes ver-
des sobre agua turquesa. Sus vistas desde el 
aire harán que se te salten las lágrimas.

 EL SALAR DE UYUNI 
Es el desierto de sal más grande del mundo y 
se encuentra en Bolivia. Ofrece una experiencia 
surrealista de una inmensidad blanca a más de 
3600 metros de altitud.

 MOUNT HAGEN FESTIVAL 
En Papúa Nueva Guinea, este festival reúne a 
numerosas tribus del país en una explosión de 
cultura, danza y tradición. Una oportunidad 
para descubrir el país más diverso del mundo.

 AL-ULA 
En Arabia Saudí está uno de los destinos más 
impactantes del mundo árabe. Tiene desierto, 
formaciones rocosas y, como aliciente, los 
hombres más atractivos de Oriente Medio.

f 
En Chad se celebra el 
festival Gerewol, en 
donde las tribus se 
reúnen para mostrar 
sus mejores galas y 
encontrar pareja.

adónde vayas, hay un senti­
miento de comunidad que 
nos une a todas las personas 
y, siempre que lo he necesi­
tado, he recibido ayuda. No 
importa el país, la cultura, la 
etnia, la religión... nada. Por­
que al final, lo que todos bus­
camos es ser felices y estar 
en paz”. Y quiere dejar cons-
tancia de que es en los países 
más pobres y que están en vías 
de desarrollo donde este senti-
miento de comunidad crece, y 

que en lugares como Estados Unidos o Europa la 
gente es mucho más individualista. Es una de las 
pocas personas que puede decir que ha comido en 
todos los países del planeta, y lo tiene muy claro: Mé-
xico, Vietnam, Líbano y Perú están en lo más alto de la 
gastronomía mundial. Al igual que reconoce que 
Oriente Medio es la zona que más le ha sorprendido, 
sobre todo por la amabilidad y generosidad de sus 
gentes. Y si hablamos de amantes, los árabes ocupan 
el podio junto a los brasileños. 
 

Por supuesto, también ha podido conocer la reali-
dad del colectivo LGTBIQ+ en el mundo. Y aunque re-
conoce que él nunca ha sufrido ningún tipo de 
problema, ni discriminación, ha podido ver cómo mu-
chas personas de la comunidad siguen viviendo con 
represión y en el armario en países donde, incluso, la 
homosexualidad está prohibida y penada. “Aunque 
también he descubierto cosas que me han lla­
mado mucho la atención para bien, como lo inte­
gradas que están las personas trans en la Oceanía 
del Pacífico, donde son gente muy respetada y 
suelen dedicarse al cuidado de las familias. Tam­
bién en la India, donde se reconoce constitucio­
nalmente un tercer sexo. O, por ejemplo, en 
muchos países africanos está superextendido y es 
gratuito el uso de la PrEP”. También ha podido ce-
lebrar el Orgullo en muchos lugares del mundo, y ahí 
sí que lo tiene claro: “Como en Madrid, en ningún 
lado. Aunque el de São Paulo es también muy 
grande e impresionante”. 

f 
La naturaleza de 
Indonesia regala 
postales tan 
espectaculares como 
esta, en el Parque 
Nacional de Komodo. 
 
La belleza, sin filtros, 
de los lagos de agua 
dulce de Sulawesi, 
también conocida 
como la isla de 
Célebes, en 
Indonesia. 
 f



1¿QUÉ TE ANIMÓ A 
CREAR LA CADENA 

TRYST HOTELS? 
Fue casi de casualidad. Estaba de va-
caciones en Puerto Rico, vi un apar-
camiento en la playa y pensé “esto 
debería ser un beach club gay”. La 
escena gay de San Juan era muy pe-
queña, así que me dije a mí mismo 
“voy a vivir aquí y voy a crear la zona 
gay”. Cuatro años más tarde, des-
pués del huracán, pude comprar un 
hotel que inauguraremos muy 
pronto. Antes, en la primavera de 
2024, abrimos el primer Tryst Hotel 
en Puerto Vallarta, y estamos cons-
truyendo los de Río de Janeiro, Fire 
Island en Nueva York, Chicago, Wil-
ton Manors en Florida y Province-
town en Massachusetts. 

 

2¿POR QUÉ SIGUEN 
HACIENDO FALTA 

ESPACIOS COMO TRYST 
HOTELS? 

Me he pasado la vida viviendo en ho-
teles, y en Tryst Hotels he querido 
volcar todo lo que he echado de 
menos en los hoteles en los que he 
estado. No son hoteles en los que 
alojarse y ya, construimos espacios 
seguros para que la comunidad 
LGTBIQ+ se sienta segura, respe-
tada y libre para ser ell@s mism@s. 
Viajar debe ser una experiencia libe-
radora e inolvidable, y todos los pro-
yectos de Tryst (hoteles, rooftops, 
beach clubs, bares...), están diseña-
dor para celebrar nuestra identidad 
y felicidad sin tener que pedir per-
miso a nadie. 

 

3¿Y ALGÚN PLAN 
PARA ‘CRUZAR EL 

CHARCO’? 
Sí, un Tryst Hotel en Sitges o en 
Gran Canaria están entre nuestros 
planes. La clave es encontrar la loca-
lización perfecta para poder ofrecer 
la auténtica experiencia Tryst a 
nuestros clientes. 

4HÁBLANOS DE 
MISTR Y DEL 

ACCESO A LA PREP... 
Por primera vez, tenemos todas las 
herramientas necesarias para acabar 
con el VIH. Si todos los grupos de 
riesgo tomarán PrEP y todos los 
VIHpositivos estuvieran en trata-
miento con inmunodepresores, po-
dríamos conseguir poner fin a la 
transmisión del VIH. El problema es 
el acceso a la PrEP. MISTR fue cre-
ada para eliminar todas las barreras 
para obtener la PrEP, sin consultas 
médicas, sin papeleo y sin coste al-
guno. Si algo es eficaz en un 99 por 
ciento para la prevención del VIH, la 
cuestión es por qué no lo usa todo el 
mundo. La solución está en la acce-
sibilidad, y ese es el hueco que esta-
mos cubriendo. La plataforma solo 
está disponible en Estados Unidos, 
pero confío en que cunda el ejemplo 
y se instaure en otros países. 

 

5HAY TODAVÍA 
MUCHA FALTA DE 

INFORMACIÓN EN TODO LO 
RELACIONADO CON LA 
SALUD SEXUAL...  

Exacto. Si la gente no entiende que 
la prevención es indispensable y le 
incomoda hablar de ello a la hora de 
practicar sexo seguro, el problema 
nunca va a acabar. Por eso usamos 
un acercamiento positivo con res-
pecto al sexo. Conocemos gente en el 
mundo de la cultura, de la noche, de 
los medios, en espacios donde ocu-
rren conversaciones reales. Y traba-
jamos con artistas como Ke$ha, que 
contribuye a acercar los temas sobre 
salud sexual al público mainstream. 

 
 
 

6¿CÓMO VES EL 
FUTURO DE LA 

PREVENCIÓN DEL VIH Y DE 
LA SALUD SEXUAL EN LOS 
PRÓXIMOS AÑOS? 

La PrEP inyectable va a suponer un 
cambio radical. El futuro va ligado a 
la accesibilidad y a la retirada de las 
barreras que la limitan. Cuando la 
prevención encaja en la vida de las 
personas sin fricciones, aumenta su 
eficacia. Ya tenemos las herramien-
tas para acabar con la transmisión 
del VIH. En los próximos años debe-
mos hacerlas crecer para que todo el 
mundo tenga acceso a ellas. 

 

7SE ACERCA LA 
TEMPORADA DE LOS 

ORGULLOS, CON LOS QUE 
SIEMPRE COLABORAS... 

El Orgullo es donde los miembros de 
la comunidad nos reunimos, es 
donde hay que estar. MISTR está 
presente en el Pride, los clubs, con-
ciertos y en los espacios donde la 
gente se divierte. Si quieres llegar a 
la gente, tienes que ir a donde está. 
También nos preocupamos por crear 
nuevos ‘momentos’, como el Día na-
cional de la PrEP, una celebración de 
la salud sexual a una escala como 
nunca antes se ha visto, y estamos 
trabajando con artistas y referentes 
culturales de renombre. No es solo 
poner tu logo y ya, es involucrarse, 
participar en las conversaciones y 
hacer que la salud sexual forme 
parte de nuestro día a día. 

 

8¿TE VEREMOS 
ALGUNA VEZ POR EL 

MADO MADRID ORGULLO? 
Madrid es una ciudad maravillosa 
con una energía brutal. He estado en 
Madrid durante el Orgullo, viviendo 
la fiesta en el barrio de Chueca y 
comprobando cómo todo el mundo 
disfruta con la celebración. 
 

 
+INFO: TRYSTHOTELS.COM Y 
HEYMISTR.COM 
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SALA VIP

TRISTAN SCHUKRAFT 
CEO DE EVERYTHING GAY

NO ES SOLO UN 
EMPRESARIO DE ÉXITO 
ESTADOUNIDENSE, 
PROPIETARIO DE UNA 
CADENA DE HOTELES 
LGTBIQ+, TRYST HOTELS, Y 
DEL MÍTICO BAR THE 
ABBEY EN WEST 
HOLLYWOOD. TRISTAN 
SCHUKRAFT ES ADEMÁS 
UNA PERSONA 
COMPROMETIDA QUE HA 
CREADO UNA 
PLATAFORMA DE 
PREVENCIÓN Y ATENCIÓN 
A LAS PERSONAS CON VIH. 
ENTREVISTA OSWALDO SANTANA

shangay voyager






