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ALBERTO JIMÉNEZ 
Y JOSHUA VELÁZQUEZ 

ESCAPADA 
ROMÁNTICA POR

ASTURIAS

El faro de Llastres 
se alza sobre un 

acantilado frente al 
Cantábrico, y crea 

uno de los paisajes 
marítimos más 

reconocibles del 
lugar. Una foto que 

no podía faltar en el 
álbum de este viaje.











CABA DE COMENZAR LA TEMPORADA DEL ORGULLO, ESA 

ÉPOCA DEL AÑO EN LA QUE HACEMOS NUESTRAS LAS CALLES 

PARA INUNDARLAS CON LOS COLORES DE NUESTRAS BANDE-

RAS. ‘MANIFIESTAS’ QUE SON AMBAS COSAS, REIVINDICACIÓN Y 

FIESTA, PARA RECORDAR AL MUNDO ENTERO –EN ESPECIAL A 

LOS QUE NOS SIGUEN NEGANDO– QUE NO VAMOS A PERMITIR 

QUE NADA NI NADIE NOS OBLIGUE A DAR UN PASO ATRÁS.  

MI TEMPORADA DE ORGULLOS PARTICULAR HA COMENZADO 

EN FUENGIROLA, EN EL FULANITA FEST QUE ORGANIZAN MIS QUERIDAS RUTH, 

LARA Y BEA, Y QUE NO ME PIERDO AÑO TRAS AÑO, YA CONVERTIDO EN EL MAYOR 

FESTIVAL DE LA MUJER LBT DEL MUNDO. DESPUÉS HE DADO CASI UN SALTO EN EL 

TIEMPO PARA ASISTIR AL LITHUANIAN 

PRIDE, CELEBRADO DEL 4 AL 7 DE 

JUNIO EN VILNA, CAPITAL DE LITUA-

NIA. SUS ANFITRIONES, VLADIMIR SI-

MONKO Y EDUARDAS PLATOVAS, ME 

INVITARON A VIVIR EN PERSONA SU 

‘ORGULLO BÁLTICO’, CON ACTUACIÓN 

DE MIS QUERIDOS NEBULOSSA IN-

CLUIDA (EN LA FOTO DE AQUÍ AL 

LADO ESTAMOS TODES JUNTO A LA 

DRAG BELGA LA DIVA LIVE). Y ACABO 

DE LLEGAR DEL IBIZA PRIDE, DONDE PARTICIPÉ EN UNA CHARLA SOBRE SALUD SE-

XUAL CON TONI MARTÍ, PRESIDENTE DE SA CLAU DE S’ARMARI, Y EL ESCRITOR 

CASTO DIVO. POR DELANTE QUEDA LA TITÁNICA TAREA DE REALIZAR EL MADO MA-

DRID ORGULLO CON MIS COMPAÑEROS DE AEGAL, UNA LABOR DENOSTADA Y CRITI-

CADA, QUE CADA AÑO ME HACE PENSAR SI REALMENTE MERECE LA PENA... 

DESPUÉS DE UNAS MERECIDAS VACACIONES CON MI NOVIO, ME ESPERA EL WORLD-

PRIDE DE ÁMSTERDAM DEL 25 DE JULIO AL 8 DE AGOSTO –UNO DE MIS ORGULLOS 

FAVORITOS, CON SU ICÓNICA PARADE SOBRE LOS CANALES– Y EL MISMO 8 DE 

AGOSTO UN ‘ORGULLO RURAL’ EN CAZALEGAS, TOLEDO, QUE EL AÑO PASADO CE-

LEBRÓ EL “ORGULLO DE PUEBLO” DE J&B Y QUE ESTE AÑO REPITE POR TODO LO 

ALTO CON LOLES LEÓN, AGONEY, SAMANTHA BALLENTINES Y ROCÍO SAIZ. Y SE-

GURO QUE ALGÚN OTRO CAE ENTRE MEDIAS. ES LO QUE TOCA... CELEBRAR Y REI-

VINDICAR... ¡FELIZ ORGULLO! 

ALFONSO LLOPART, director Shangay Voyager
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BON VOYAGE

g CASTILLA  
ORGULLOSA 

Ávila Orgullo celebrará su sexta edición los 
días 10 y 11 de julio, consolidándose como 
uno de los principales orgullos rurales de 

España bajo el lema “Orgullo Chico de 
España, Grande de Castilla”. La edición 

de 2026 pondrá el foco en la lucha con-
tra el acoso escolar y el bullying 

LGTBIQ+, para promover espacios segu-
ros para la infancia y la adolescencia. El 
programa incluirá actuaciones musica-
les, la tradicional Carrera por la Diversi-

dad, actividades de concienciación 
social, la Carrera de Tacones, el gran des-

file del Orgullo y la Gala de Premios por 
la Diversidad. El evento combinará cele-

bración, visibilidad, cultura y reivindicación 
social. +INFO: @arcoavilalgtbiq

DELEITE VINÍCOLA i 
Protos Verdejo nace en los viñedos de 
Rueda, donde la tierra y el clima forjan uvas 
de gran personalidad. Elaborado con Ver-
dejo 100% y criado durante tres meses 
sobre sus lías finas, es un vino que combina 
frescura, elegancia y carácter. En cada copa 
despliega aromas de piña, cítricos, man-
zana y delicados matices herbáceos que 
evocan el paisaje del que procede. Vibrante 
y equilibrado, deja un recuerdo largo y su-
gerente, invitando a disfrutar de los peque-
ños momentos y a compartir experiencias 
que merecen ser celebradas. 
+INFO: bodegasprotos.com

fh UN REFUGIO DE LUJO 
Ubicado en la Vall de Solius, Mas Tapiolas Country Lodge by Sallés 
Collection se erige como un perfecto refugio donde naturaleza, bienestar 
y exclusividad conviven en perfecta armonía. Rodeado de bosques 
mediterráneos, combina diseño contemporáneo y esencia rural para 
ofrecer una experiencia de desconexión auténtica. La reciente renovación 
de las habitaciones de la masía refuerza su filosofía slow, con materiales 
naturales, tonos inspirados en el Empordà y espacios concebidos para el 
descanso. Sus Suites Natura, con piscina privada, jacuzzi y jardín, elevan 
la experiencia. Además, una cuidada selección de actividades permite 
descubrir el Empordà desde una perspectiva única y memorable.  
+INFO: hotelmastapiolas.com 
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BON VOYAGE

f h VERANO  
MUSICAL 
San Sebastián vuelve a convertirse en 
el planazo imprescindible de este 
verano gracias a la nueva edición de la 
Quincena Musical. Durante este mes 
de agosto, la ciudad se llena de 
música, emoción y talento 
internacional, con grandes orquestas y 
nombres como los de Juan Diego 
Flórez y Riccardo Chailly. Entre paseos 
junto al mar y la mejor gastronomía, 
cada concierto se transformará en una 
experiencia única. Un plan perfecto 
para descubrir lo mejor de la música y 
vivir un verano inolvidable en uno de 
los destinos más cotizados de nuestro 
país. +INFO: quincenamusical.eus

h PARA LOS MÁS  
ATREVIDOS 
Hace una década que apareció en el mercado el 
icónico THIS IS HER! & THIS IS HIM! de 
Zadig&Voltaire. Diez años de libertad y atrevi-
miento que lo celebran con el lanzamiento de 
RED HOT, su versión más atrevida. Como una 
chispa que rompe la rutina, la fragancia des-
pierta una energía intensa y magnética gracias a 
la frescura de la frambuesa y la manzana roja, 
que abren el camino hacia un corazón de vetiver 
que aporta profundidad y carácter. Un aroma 
para quienes se atreven a vivir con pasión. 
+INFO: zadig-et-voltaire.com 

g ADIÓS A UN HOMBRE 
CLAVE EN EL TURISMO 

LGTBIQ+ 
El sector turístico internacional llora la pérdida de  

John Tanzella, una de las figuras más influyentes en el 
desarrollo del turismo LGTBIQ+ a nivel global. Durante 

dos décadas al frente de la International LGBTQ+ Travel 
Association, Tanzella impulsó una visión basada en la 

inclusión, la diversidad y la creación de espacios segu-
ros para viajeros de todo el mundo. Su liderazgo fue 

clave para consolidar a la asociación como una referen-
cia internacional y para impulsar iniciativas como la 

Fundación IGLTA. Su legado perdurará en una industria 
más abierta, diversa y conectada gracias a su compro-

miso, visión y profunda calidad humana.
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BON VOYAGE

LA AEROLÍNEA CELEBRA EL ORGULLO CON UNA 
EXPERIENCIA EXCLUSIVA EN BUSINESS, DONDE 

COMODIDAD, TRANQUILIDAD Y DISFRUTE ACOMPAÑAN EL 
VIAJE DESDE EL PRIMER MINUTO, HACIENDO QUE VOLAR 

HACIA LA LIBERTAD SEA ESPECIAL. 
TEXTO JUAN TRINCADO

IBERIA EXPRESS 
VIAJANDO CON  

ORGULLO, CONFORT  
Y LIBERTAD

El verano está marcado por reencuentros, celebraciones y escapadas inolvidables. Es el 
momento perfecto para descubrir nuevos destinos y vivir experiencias que comienzan 

mucho antes de llegar al lugar elegido. Ya sea disfrutando del Orgullo en Madrid, explorando las 
playas de Baleares o perdiéndose entre las dunas de Canarias, el verdadero lujo reside en viajar 

con tranquilidad desde el primer instante. En este contexto, Iberia Express se suma a la 
celebración de la diversidad conectando la capital con los principales destinos vacacionales a 

través de una experiencia Business diseñada para quienes buscan comodidad y bienestar. Desde 
el aeropuerto, las ventajas marcan la diferencia: mayor franquicia de equipaje, acceso a fast 

track, salas VIP y embarque prioritario permiten comenzar el viaje sin estrés. A bordo, la 
experiencia continúa con asientos más amplios, un completo sistema de entretenimiento y una 

atmósfera acogedora creada por una tripulación atenta y profesional. Este verano, viajar hacia la 
libertad también significa hacerlo con estilo. Porque los mejores recuerdos empiezan mucho 

antes del destino: comienzan en el momento de despegar. 
 

  
MÁS INFORMACIÓN EN IBERIAEXPRESS.COM 

 
VANGUARDIA 
CULINARIA  
La experiencia a 
bordo se renueva con 
una propuesta gastro-
nómica de autor 
creada junto al presti-
gioso sello DO&CO, 
basada en productos 
locales y de tempo-
rada. En vuelos cortos 
ofrece desayunos y 
tapas selectas; en 
rutas largas, platos 
calientes de alta co-
cina maridados con 
vinos y cava. Una ex-
periencia premium 
desde el despegue.
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azulmarino.com / 900 373 61045 años siendo tu agencia de viajes

Viajar ya no es
blanco o negro.
Viajar es...

azulmarino

Este verano,
quédate con
la parte divertida 
de viajar.
Puerto Vallarta es mucho más que un destino: es una 
experiencia entre mar y selva. El Malecón vibra con arte y 
vida, sus playas invitan a desconectar y su esencia mexicana 
se siente en cada rincón.

Cálido, auténtico y lleno de energía,
Puerto Vallarta es aquí y ahora.

.¡Descúbrelo!

Puerto Vallarta

9 días / 7 noches
Vuelo + Hotel 5*
Todo Incluido

desde 1.780€
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Amsterdam siempre ha sido sinónimo de libertad, diversidad y celebración [11]. Y este año aún más, con la 
celebración del WorldPride, del 25 de julio al 8 de agosto, bajo el lema ‘Unity’. Canales convertidos en 

escenarios flotantes, fiestas al aire libre y una importante agenda cultural convierten esta cita en una experiencia única. 
Para llegar hasta allí, la aerolínea neerlandesa KLM [1] se posiciona como el aliado perfecto para disfrutar de este evento 

global que promueve la visibilidad y la concienciación sobre cuestiones LGTBIQ+. Ámsterdam, con más de 180 
nacionalidades, es una de las ciudades más diversas del mundo, y su fuerte y vibrante comunidad dará a la ciudad una 

atmósfera inigualable de libertad, creatividad y respeto. En 2001 tuvo lugar allí el primer enlace entre personas del 
mismo sexo, y en este WorldPride se celebrarán 25 años de igualdad matrimonial, todo un hito. El programa de 

actividades es de lo más variado y completo. Lógicamente, la espectacular Canal Parade, que se desarrolla en los 
canales el 1 de agosto –y en la que KLM cuenta con su propia barcaza–, es uno de sus puntos fuertes. Como lo son todas 
las fiestas y eventos musicales que se desarrollarán en distintos escenarios, del Pride Village al Museumplein. En el Unity 

Concert, por ejemplo, participarán artistas como Beth Ditto [2], Billy Porter [7], Ahmad Joudeh [5], Kyara [6], Tara 
McDonald, entre otros muchos, presentado por Conchita Wurst [4] y Envy Peru [3]. Y en el Closing Concert destacan 

nombres como Olly Alexander [9], la DJ The Blessed Madonna [10] o Lion Babe [8], presentado por Amber Vineyard y 
Janey Jacké. Toda una celebración de unidad por los derechos LGTBIQ+. 

 
  

+ INFO, TODA LA PROGRAMACIÓN Y VENTA DE ENTRADAS Y BILLETES: PRIDE.AMSTERDAM Y KLM.ES

ÁMSTERDAM SE CONVIERTE EN EPICENTRO GLOBAL DEL ORGULLO 
ESTE VERANO. UNA CITA QUE, DE LA MANO DE KLM, AEROLÍNEA 

OFICIAL, SE TRANSFORMA EN UNA GRAN EXPERIENCIA. 
TEXTO IVÁN SALCEDO

1

3

4

2

WORLDPRIDE ÁMSTERDAM  
DIVERSIDAD Y UNIÓN

BON VOYAGE
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barcelona.cat/orgull

Barcelona te escucha, te expresa, te quiere, te acoge,
te cuida, te da espacio, te deja ser, te hace brillar,

te reconoce, te abraza, te deja sentir, te respeta, te protege, 
te conecta y te hace parte de un orgullo compartido.

EN BARCELONA
VIVE TU ORGULLO

Junio 26 Julio 26



BON VOYAGE
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ES LA ESTACIÓN DE SOL Y PLAYA POR 
EXCELENCIA; UNOS MESES EN LOS QUE SOLO 
APETECE REFRESCARSE AL BORDE DEL MAR. 

TE DAMOS LAS CLAVES PARA HACERLO DE UNA 
MANERA DIFERENTE: EN VARIOS PARADORES 

DE LA COSTA ESPAÑOLA, RODEADOS DE 
OBRAS QUE TE HARÁN SOÑAR. 

TEXTO JAVIER AZA

SI ESTE VERANO  
QUIERES MOJARTE... 
¡HAZLO CON ARTE! 

COSTA BRAVA. MIRÓ EN LA 
PARED, Y EL MAR MEDITERRÁNEO 
EN LA VENTANA.  l  
Completamente renovado en 2020, 
las vistas del Parador de Aiguablava 
quitan el hipo con una luz mágica, 
perfecta para poder disfrutar de las 
obras de Dalí, Tàpies, Miró o Antoni 
Clavé que cuelgan en sus paredes. 
Cuando ya te hayas empapado de 
arte, toca bajar a calas como 
Aiguablava, Fornells o Sa Tuna, con 
un agua tan transparente y 
maravillosa, que pensarás que estás 
en un sueño que han pintado 
exclusivamente para ti.

JÁVEA. POP ART, 
MEDITERRÁNEO AZULÍSIMO Y 
UN TOQUE IRREVERENTE  l  
¿Sientes pasión por el arte pop? 
Normal. Pues este es tu destino. 
La luz del Mediterráneo baña los 
espectaculares jardines del 
Parador de Jávea, pero, sobre 
todo, de su joya de la corona: La 
Factoría y yo, serigrafía sobre 
lienzo de Equipo Crónica, ese dúo 
valenciano (Rafael Solbes y 
Manolo Valdés) que en los años 
setenta revolucionó el mundo del 
arte a base de color (y crítica). Al 
lado, las calas espectaculares de 
la localidad.

COSTA DA MORTE. 
ESCULTURAS QUE PARECEN VIVAS, 
Y FOTOGRAFÍAS QUE CUENTAN 
HISTORIAS FRENTE AL ATLÁNTICO   l  
Frente a la playa de Lourido, 
mimetizado con el paisaje, se 
encuentra el Parador de Costa da 
Morte, que custodia esculturas de 
Francisco Leiro, un artista que es 
un maestro en hacer que las 
maderas cobren vida. También 
Ola, de Álvaro Vega: 75 obras de 
eucalipto reciclado, que parecen 
mecerse por la brisa del Atlántico. 
Hay asimismo fotografías de 
Caamaño, Manuel Ferrol, Virxilio 
Vieitez y Ruth Matilda Anderson.

HONDARRIBIA. TAPICES DE 
RUBENS EN UNA FORTALEZA 
FRENTE AL CANTÁBRICO:  
“EL ORGULLO DE AQUILES”.  l  
El Parador de Hondarribia, frente 
al Cantábrico, está en un edificio 
del siglo X, que fue un castillo de 
Carlos V. En sus paredes hay seis 
tapices de Rubens de la serie La 
historia de Aquiles, diseñados 
entre 1630 y 1635. Allí han 
dormido reyes, emperadores y 
hasta Velázquez. Hoy es el sitio 
perfecto para que este verano el 
casco histórico de la ciudad y su 
playa sean tu plan perfecto para 
empaparte de cosas buenas.

CÁDIZ. ESCULTURA 
CONTEMPORÁNEA, OCÉANO 
INFINITO Y UN PARADOR QUE 
PARECE UNA GALERÍA 
FUTURISTA  l  
Entramos en el siglo XXI con uno 
de los establecimientos más 
vanguardistas de la red: el Parador 
de Cádiz. El aire del Atlántico 
gaditano inunda su piscina infinita. 
Dentro, obras de Jan Hendrix, 
esculturas de la colección ARS 
FUNDUM, con nombres como 
Josep Maria Riera y Aragó, Esther 
Pizarro, Álvaro Matxinbarrena, 
Joan Cortés, Florentino Díaz...





BON VOYAGE

UN AÑO MÁS, LA EMPRESA SE CONVIERTE EN LA AEROLÍNEA 
OFICIAL DEL MADO MADRID ORGULLO 2026. UN EJEMPLO DE 

CÓMO SIGUE SIENDO UN REFERENTE EN SU COMPROMISO 
POR LA IGUALDAD Y LA DIVERSIDAD. 

TEXTO YAEL MIOTTO

AIR EUROPA  
REAFIRMANDO SU  

COMPROMISO LGTBIQ+

Y a son ocho los años en los que Air Europa pone el arcoíris sobre las nubes como 
aerolínea oficial del Orgullo. Y es que, una vez más, saldrá a las calles en la marcha 

con una carroza diseñada por el artista Daniel Chong. Pero este apoyo va mucho más allá 
gracias a las políticas y medidas con las que busca garantizar entornos seguros, respetuosos 
y libres de discriminación. Entre ellas destaca su Plan de Igualdad de Oportunidades entre 
mujeres y hombres, que incorpora una visión inclusiva y diversa, y contempla también la 

realidad de las personas trans. Paloma Gutiérrez, la Responsable de Igualdad y Diversidad de 
la compañía, destaca: “Ser, por octavo año consecutivo, la aerolínea oficial de MADO es un 
reflejo del compromiso firme y sostenido de Air Europa con la igualdad, la diversidad y la 
inclusión”. Asimismo, la aerolínea ha actualizado sus convenios colectivos para reforzar el 

cumplimiento de la normativa LGTBIQ+ y consolidar la igualdad de oportunidades en toda la 
organización. La compañía cuenta además con un Protocolo de Prevención frente al acoso 

laboral, sexual, por razón de sexo y contra cualquier forma de violencia o discriminación 
hacia las personas del colectivo. A ello se suma la formación en Igualdad y Diversidad 

impartida a toda su plantilla, con contenidos específicos sobre el colectivo. 
 

  
+INFO EN AIREUROPA.COM 
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01

We weren’t born
to fit in.

03

We work only 
for free minds.

05

 If you come, 
come with attitude.

07

Live like tonight 
never ends.

09

We don’t follow rules. 
We rewrite them.

02

“Normal” 
is not our thing.

04

Respect is a must. 
Fun is not a crime.

06

 Warning signs:
prejudice, 
judgment, 

political correctness.

08

Show up. Speak out.
Enjoy it.

19

And if we do it right, 
you won’t want to leave.

axelhotels.com

BARCELONA · VALENCIA · MADRID · BILBAO · SAN SEBASTIÁN · IBIZA · MASPALOMAS · BERLIN · MYKONOS · CRETE · LA HABANA
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Lo bueno de Morella es que te atrapa antes de llegar, en cuanto aparece a lo lejos. La primera visión de su castillo y de sus murallas, encaramados en lo alto de 
una muela a más de mil metros de altura, quita el aliento. Sobre todo, porque conserva el aspecto de ciudad medieval. Y no se puede más que empezar a 

pensar en palacios y en historia, mucha historia. Por aquí han dejado su huella cada una de las culturas que la han habitado: iberos, visigodos, romanos, árabes, 
judíos y cristianos. Incluso los dinosaurios frecuentaron la comarca hace más de cien millones de años. Ese poder de seducción se acentúa una vez nos 

adentramos en sus estrechas callejuelas empedradas y salen al paso auténticas joyas de la corona, como el Castillo de Morella, el Palacio del Gobernador, las 
Torres de San Miguel, el Jardín de los Poetas, la Basílica, el Museo de los Dinosaurios o el Museu del Sexenni, en el que se encuentran todos los elementos que 

componen las fiestas morellanas más importantes, celebradas cada seis años en honor a la patrona, la Virgen de Vallivana, y declaradas de Interés Turístico 
Nacional y Bien de Interés Inmaterial. 

 
Morella, que parece eterna, también conserva belleza fuera de su casco urbano. Por ello es muy recomendable salir a recorrer su entorno natural, de una fotogenia 

especial. Aquí, su paisaje se ensancha gracias a los fuertes contrastes montañosos diseminados por más de 400 kilómetros cuadrados de término municipal. 
Existen rutas que salen del corazón de Morella, o de muy cerca, perfectas para disfrutar de la calma, de las aves que sobrevuelan los cielos tan limpios, de los 

caminos tranquilos y sus fuentes y barrancos, de las vistas privilegiadas, de las poblaciones vecinas, de sus cimas más emblemáticas o que llegan hasta enclaves 
fluviales realmente mágicos. Senderos señalizados a los que hay que sumar 37 rutas para bicicleta de montaña. 

 
Claro que Morella es también buena vida y buena gastronomía. Rica, tradicional, sabrosísima, marcada por las montañas y las estaciones. Platos que saben a 

gloria: sopa morellana, croquetas morellanas, elaboraciones con trufa negra… Y no pueden faltar los flaons, el dulce estrella, una empanadilla en forma de 
medialuna rellena de requesón y almendras, de origen árabe y con esa esencia tan medieval y mediterránea que solo algunos lugares como este son capaces de 

concebir. Por todo ello, es tiempo de poner rumbo hacia Morella, a la que siempre hay que ir... y siempre hay que volver. 
  

  
+INFO: COMUNITATVALENCIANA.COM 

A 60 KILÓMETROS DEL MAR, EN LA AGRESTE COMARCA DE ELS PORTS, 
ESTÁ MORELLA, UNO DE LOS PUEBLOS MÁS BONITOS DE ESPAÑA.  

TEXTO ARIADNA FRAILE

BON VOYAGE

MORELLA 
LA AUTENTICIDAD DE UN PUEBLO SIN FILTROS EN 

EL MAESTRAZGO CASTELLONENSE
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El vocalista de Miss Caffeina, Alberto Jiménez, y el diseñador y ganador de Maestros de la 
costura Joshua Velázquez, forman una de las parejas del momento. Llevan cerca de un año de 

relación, y han decidido que este era el momento, el medio y el viaje ideal para realizar su 
primer reportaje juntos. Y es que quién se puede negar a pasar unos días en Asturias... 

 
   

FOTOS  

ENTREVISTA 

ESTILISMO 

MAQUILLAJE Y PELO 

 

VÍDEO Y MAKING OF 

PRODUCCIÓN Y COORDINACIÓN  

AGRADECIMIENTOS 

CARLOS VILLAREJO 

DANI RÓDENAS 

ARTURO ARGÜELLES 

ÁLVARO SANPER  

PARA NARS Y I.C.O.N SPAIN 

PABLO CARRASCO 

ALFONSO LLOPART 

TURISMO DE ASTURIAS

ALBERTO JIMÉNEZ 
Y JOSHUA VELÁZQUEZ

ASTURIAS
SU ESCAPADA ROMÁNTICA POR



La pareja no tiene imprescindibles que echar a 
la maleta a la hora de viajar. Explican que les 
basta con un móvil con GPS para no perderse. 
El mismo al que recurrimos para llegar a esta 
espectacular playa de Llastres.  
 
(EN ESTA FOTO) 
JOSHUA LLEVA CAMISA SANDRO 
BERMUDAS LEMACHET 
ZAPATOS HUNE 
GAFAS CARL MARTIN 
ALBERTO LLEVA CAZADORA SANDRO 
CAMISA ADOLFO DOMÍNGUEZ 
PANTALÓN YUXUS 
GAFAS CARL MARTIN 
ZAPATILLAS ADIDAS 
 
(EN PORTADA Y FOTO IZQUIERDA) 
JOSHUA LLEVA CAMISA ANTONY MORATO 
PANTALÓN ADOLFO DOMÍNGUEZ 
GAFAS CARL MARTIN 
ALBERTO LLEVA CONJUNTO ADOLFO DOMÍNGUEZ 
ZAPATILLAS ODDA BRAND 
GAFAS CARL MARTIN
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oner rumbo a Asturias siempre es una buena 
decisión. Pero ahora, con las temperaturas al 
alza propias del verano, recorrer este pulmón 
verde de España es todo un regalo. Una suerte 
que, en esta ocasión, compartimos con una 
pareja muy especial, la formada por el can-
tante Alberto Jiménez y el diseñador Joshua 
Velázquez. Y no solo es especial por el amor 
que se tienen, también porque este es el pri-
mer reportaje que hacen juntos desde que ini-
ciaron su relación, hace casi un año. “Ahora 
es el momento perfecto de hacer esta en­
trevista. Nos habían hecho propuestas 
antes, pero no lo veíamos, ni el medio, ni 
el momento, ni el lugar...”, explica Joshua 
mientras disfrutamos de una parada de esta 
escapada, en una agradable terraza de Las 
Caldas. “Es muy guay que sea un viaje, con 
Shangay y aquí en Asturias, que para mí es 
tranquilidad total, tiene un vibe de estar 
bien, es un paraíso en el norte”, completa 
Alberto.  
 

Las palabras que la pareja dedica a esta 
tierra no son por decir, resulta que Joshua 
está muy vinculado a ella. “Llevo viniendo 
aquí unos once años, porque visto a una de 
las mejores orquestas de aquí, el Grupo 
Beatriz. Me encanta Asturias, y lo que más 
me gusta es su gente y su comida. Allá 
donde voy, siempre digo que el mejor sitio 
donde he comido es Asturias, y mira que 
soy canario y allí se come de maravilla... 
Pero como en Asturias, en ningún sitio. 
Estoy enamorado de esta tierra”, nos con-
fiesa. La relación de Alberto con el principado 
es diferente, algo menos frecuente pero tam-
bién con algún episodio clave para su carrera 
como vocalista del grupo de música Miss Caf-
feina. “El primer concierto de la banda 
fuera de Madrid fue en Oviedo/Uviéu, en 
un local que se llamaba Radio 8”, recuerda. 

CUANDO EMPIEZAS 
CON UNA PAREJA 
NO PIENSAS EN 

DÓNDE ESTARÉIS 
DENTRO DE DIEZ 

AÑOS, PERO 
NOSOTROS SÍ LO 
HABLAMOS, Y LO 

DAMOS POR HECHO  
(JOSHUA)

“

“

P



23 

MOSTRAMOS 
NUESTRA RELACIÓN 
PORQUE ESTAMOS 

ENAMORADOS, 
PERO SABEMOS QUE 

HACERLO PUEDE 
TENER UN EFECTO 
POSITIVO PARA EL 

COLECTIVO 
LGTBIQ+   
(ALBERTO)

“

“

El Elogio del horizonte es uno de los símbolos 
de Gijón/Xixón. Esta obra de Chillida, de 10 
metros de altura y 500 toneladas de peso, se 
encuentra en el cerro de Santa Catalina, desde 
donde se puede contemplar toda la ciudad y se 
abraza el mar hasta el horizonte. 
 
JOSHUA LLEVA CAZADORA, CAMISETA 
Y PANTALÓN PALOMA SUÁREZ 
GAFAS CARL MARTIN 
ALBERTO LLEVA CONJUNTO TOMMAZO 
GAFAS CARL MARTIN 
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Con la llegada del 
verano, cualquier 
visita a Asturias 
debe contar con 

uno, o muchos, 
baños en el mar 

Cantábrico. El princi-
pado cuenta con 

más de 350 kilóme-
tros de costa y algu-

nas de las playas 
más espectacula-

res de toda Es-
paña. No 

podemos nombrar 
todas, por eso 

hemos seleccionado 
algunas como la 

playa de Xagó [1], 
en Gozón, con su 

arena dorada; o la 
de Palombina [4], 

en Llanes, que 
cuenta con gran 
ambiente en los 
meses estivales. 
También destaca 
la playa Concha 

de Artedo [2], en 
Cudillero, una de las 
más amplias, prote-
gidas y cuidadas de 

Asturias. En 
Gijón/Xixón la playa 
de l’Arbeyal [5], es 
escenario de mu-

chos eventos depor-
tivos; en Castropol 
está la de Arnao 
[3], la más occi-
dental del princi-
pado. Por último, la 
belleza natural de la 

playa Arenal de 
Morís [6], en Cara-
via, la convierte en 
una de las joyas de 
la costa cantábrica. 

Un paraíso para 
las familias y los 
amantes del surf.

“Es un concierto que tengo súper grabado 
en la memoria, porque tenía 20 años y era 
una aventura, no sabíamos si vendría 
mucha gente o no. Después del concierto, 
nos quedamos hasta tarde, conocimos a 
las personas que habían venido... Lo re­
cuerdo como algo muy bonito. Después de 
aquella noche, hemos vuelto muchas 
veces”, nos cuenta.  
 

En este viaje, ambos han (re)descubierto 
de la mano algunos de los rincones impres-
cindibles de Asturias, como la playa de la Isla, 
la playa de la Griega, Llastres y su faro, 
Gijón/Xixón... Una ruta completa por paisajes 
únicos en la península, con paradas obligadas 
para degustar algunos de los platos y bebidas 
más característicos de la zona. Ya lo dice Jos-
hua: en Asturias se come genial.  
 

La curiosidad estaba llamando a la puerta 
de Shangay, así que aprovechamos esas pau-
sas en el camino para preguntar a la pareja 
cómo se conocieron. Para eso, hay que re-
montarse a octubre de 2024. “Fue en un pro­
grama de televisión española, La bien 
cantá; yo fui como invitado y jurado una 
noche”, cuenta el cantante. “Yo había ido a 
acompañar a una amiga que estaba parti­
cipando. Le vi y pensé: ‘qué bigote más 
mono”, explica Joshua con una sonrisa que 
contagia el cariño que se tienen. “Fue allí 
cuando le vi por primera vez”, continúa Al-
berto. “Y al llegar a casa tenía un mensaje 
suyo en Instagram que ponía: ‘Me acabo de 
enamorar’. Lo normal hubiese sido que­
dar, porque a mí también me gustaba él... 
Lo que pasa es que estábamos en sitios di­
ferentes y momentos que no eran los indi­
cados, y pasaron diez meses hasta que 
quedamos por primera vez”. Tal y como nos 
cuenta Alberto, tuvo que pasar casi un año 
desde aquella primera noche para que empe-
zaran su relación. Joshua, que ya había ga-
nado la tercera edición de Maestros de la 
costura en 2020, se enfrentaba en aquel mo-
mento a su segundo reality, muy diferente al 
anterior: Supervivientes. Fue al regresar a Es-
paña cuando, ya sí, comenzó su historia. “Lle­
gué de Honduras y Alberto me felicitó por 
el concurso. Le pregunté que cuándo me 
invitaba a un café y aceptó. Quedamos y 
desde entonces no hemos parado”, nos 
cuenta Joshua ilusionado. 
 

Al ser los dos personajes públicos, la noti-
cia no tardó en aparecer en medios y en redes 
sociales, donde algunos creadores de conte-

4 
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UNA COSTA ÚNICA

Foto: Noé Baranda

Foto: Noé Baranda

Foto: Noé Baranda

Foto: Noé Baranda

Foto: Jesús Alfaro

Foto: Noé Baranda



Esta es la primera vez que ambos han visitado 
juntos lugares de Asturias como el barrio 
Cimavilla en Gijón/Xixón, pero lo de ir con la 
maleta a todas partes no es nuevo para ellos. 
Por sus profesiones, Alberto y Joshua tienen que 
viajar mucho. Por suerte, hasta en eso se 
entienden. “Comprendemos muy bien el trabajo 
del otro, y las ausencias también”, explica 
Alberto. “Cuando él se mete a coser toda la 
noche, o yo me voy de gira, el otro lo entiende”.  
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A Joshua le gusta 
improvisar durante los 
viajes, y Alberto tiene un 
Excel con todo lo que 
tienen que visitar, como 
esta panera de la Playa de 
La Isla. Un contraste que 
funciona a la perfección. 

Tanto a Alberto como a 
Joshua les encanta viajar y 
descubrir lugares como la 
playa de La Isla. “Cuando 
conocí a Alberto me gustó, 
pero en el primer viaje me 
enamoré”, nos cuenta 
Joshua. 

Fotos como esta en Blau 
Hotel Las Caldas dejan 
claro que a ambos les 
encanta la moda. “Cuando 
viajamos, tenemos la ropa 
bien preparada”, cuenta 
Joshua. “No podemos 
repetir dos días seguidos”. 

Pasear a la orilla del río 
Nalón, en Las Caldas, es el 
antídoto perfecto para 
contrarrestar el ritmo 
frenético de las grandes 
ciudades. Por eso la pareja, 
y todos los que viajamos 
con ella, agradecimos estos 
momentos de calma, 
disfrute y tranquilidad.  

JOSHUA LLEVA CAMISA 
ANTONY MORATO 
PANTALÓN YUXUS

JOSHUA LLEVA CAMISA ANTONY MORATO 
CHAQUETA Y PANTALÓN ALVARO CALAFAT 
ZAPATOS HUNE 
GAFAS CARL MARTIN  
ALBERTO LLEVA TRAJE PALOMA SUÁREZ 
TOP ADOLFO DOMÍNGUEZ 
ZAPATILLAS ADIDAS 
GAFAS CARL MARTIN
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nido compartieron los primeros pasos de la 
pareja. “En nuestra segunda cita nos hicie­
ron unas fotos. Cuando me lo dijeron me 
puse muy nervioso, pero luego nos lo to­
mamos a risa. Aunque nosotros sí que tar­
damos meses en subir fotos juntos”, explica 
Alberto. “Yo no quería hacerlo público”, 
sigue Joshua. “Estoy más chapado a la anti­
gua, y quería compartirlo cuando fuera 
firme, cuando lo hubiésemos hablado y 
fuéramos novios de verdad”. 
 

Basta pasar unas horas junto a ellos para 
tener claro que están hechos el uno para el 
otro. Hay una complicidad de lo más bonita en 
su manera de mirarse, entenderse, hablar o 
simplemente estar. “Siempre le digo a mis 
amigos y a mi padre que Alberto es mi re­
lación más tranquila. Estoy súper tran­
quilo junto a él”, se sincera Joshua. Para 
Alberto, Joshua también ha despertado sen-
saciones nuevas en su vida. “Nos divertimos 
mucho juntos, tenemos una conexión muy 
grande en todos los sentidos, y además, 
con él me siento cuidado y comprendido. 
Y, por primera vez en una relación, me 
siento súper libre de ser como realmente 
soy”, nos explica Alberto en uno de los mo-
mentos más tiernos de la entrevista.  
 

Ambos tienen claro que no van a ponerse 
ninguna barrera a la hora de mostrar su amor 
allá donde van, ya sea un evento, sus redes so-
ciales o una entrevista como esta. Un escapa-
rate que, aunque no surja con la 
intencionalidad de hacerlo, ayuda a visibilizar 
la realidad del colectivo LGTBIQ+. “Los dos 
hemos visibilizado mucho nuestra reali­
dad en nuestras carreras por separado, y 
ahora lo mantenemos juntos”, dice Alberto. 
“Aunque no quieras hacer activismo, sim­
plemente por el hecho de existir ya lo estás 
haciendo. Nosotros no lo pensamos mucho, 
mostramos nuestra relación porque esta­
mos enamorados, pero sabemos que ha­
cerlo puede tener un efecto positivo para 
el colectivo”. Por su parte, Joshua nos explica 
que él no era de ir cogido de la mano por la 
calle. “Ahora me he soltado más. Aunque a 
veces me corto un poco, miramos mucho 
dónde estamos para ver si nos sentimos 
bien yendo de la mano”, continúa el diseña-
dor. Una reacción fruto de la LGTBIfobia que, 
a día de hoy, sigue vigente en la sociedad. 
“Cuando viajamos, buscamos en Internet 
cómo es el ambiente de la ciudad para ver 
si vamos a llamar la atención. Y solo el 
hecho de tener que pensarlo ya es horrible. 

 
 
 
 
 
 

Nadie puede poner 
en duda que 

Asturias es sinónimo 
de sidra [4], 

declarada por la 
UNESCO Patrimonio 
Cultural Inmaterial 
de la Humanidad. 
Esta comunidad 
autónoma puede 

presumir de una de 
las gastronomías 

más ricas del país, 
pero no hay nada 
como acompañar 
sus quesos, sus 

guisos, sus carnes o 
sus pescados [2] 
con un vaso de 

sidra recién 
escanciada [1, 3].  
Y, si hay sidra, hay 

espicha. ¿Y qué es la 
espicha? Una 
reunión, un 

encuentro o una 
fiesta que toma su 
nombre del trocito 

de madera que hace 
de tapón por donde 

sale el chorro de 
sidra en el tonel. En 
una espicha, la sidra 

es la absoluta 
protagonista. 

Suele celebrarse 
en un lagar, que es 
donde se produce 
esta bebida, y el 

menú se completa 
con chorizos, lacón 

cocido, tortillas, 
huevos, cecina… 

Todo tipo de 
manjares asturianos 

con los que a 
cualquiera se le hace 

la boca agua... o 
sidra. La música 

también es 
importante, y lo 

ideal es degustar 
todo con un buen 
gaiteru de fondo. 
Una espicha tiene 
hora de comienzo, 
pero no de final, la 

única norma es: 
hasta que el cuerpo 

aguante. Lo 
importante es comer 
y beber bien, y estar 

rodeado de gente 
de lo más especial.

1
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CON SIDRA, MEJOR

Foto: Noé Baranda

Foto: Joaquín Fanjul

Foto: Noé Baranda

Foto: Joaquín Fanjul
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Plantear que ir de la mano es llamar la 
atención, es una putada”, denuncia Alberto. 
Por suerte, en estos días por Asturias ambos 
se han sentido libres y cómodos. “Es que la 
gente aquí es muy maja y cercana. No juzga 
lo que haces ni cómo vas vestido, solo le 
importas tú como tal, y ya está”, explica Jos-
hua, defensor absoluto de esta bonita tierra. 
 

Nuestra ruta por el principado llega a su 
fin, toca saber cuáles serán los próximos 
pasos de los dos. Alberto está inmerso en la 
gira de Miss Caffeina, y adelanta que en di-
ciembre habrá una sorpresa por el décimo 
aniversario de su disco Detroit. “También 
nos gustaría ir sacando canciones para 
que luego se conviertan en un EP. Y puede 
que ahí incluya la canción que hice de 
nuestro primer viaje juntos. La canción o 
las canciones...”, y nos deja con la duda de 
saber más acerca de estos nuevos temas. Jos-
hua lo tiene muy claro: “Yo voy a fluir. Lo 
que vaya surgiendo y me apetezca, lo haré. 
Antes lo tenía todo como muy guionizado, 
y ahora es algo que ni siquiera quiero pen­
sar”. Incluso se están planteando participar 
en algún reality juntos. “Pero tendría que 
ser algo blanquito, que sea como rollo 
aventura”, aclara el cantante. “Y si volviera a 
Honduras, ¿irías a verme?”, le pregunta Jos-
hua. “Eso sí, mi amor, iría a verte”, le con-
testa Alberto.  
 

Profesionalmente, tienen el futuro más o 
menos planteado. Pero, ¿tienen alguna idea 
acerca de cómo será su futuro como pareja? 
“La verdad es que estamos muy bien y 
somos muy de pensar en el futuro. Los dos 
somos muy pastelitos e imaginamos lo que 
está por venir”, adelanta Alberto Jiménez. 
“Normalmente, cuando empiezas con una 
pareja no piensas en dónde estaréis den­
tro de diez años, pero nosotros sí lo habla­
mos, y lo damos por hecho”, concluye 
Joshua Velázquez. No sabemos dónde estare-
mos dentro de una década pero, por lo 
pronto, nos despedimos de Asturias prome-
tiendo volver. No importa el tiempo que pases 
allí, siempre sabe a poco. Más aún cuando 
compartes viaje con una pareja que lo hace 
todo muy agradable y fácil; y un equipo de 
diez, todo hay que decirlo.  
 

 
MÁS INFORMACIÓN EN 
TURISMOASTURIAS.ES. TIENES CONTENIDO 
ADICIONAL EN SHANGAY.COM

Tras unos días por 
Gijón/Xixón, paseando 
por su puerto deportivo, 
sus calles y otros rincones 
del Principado de 
Asturias, la pareja ya 
tiene pensados algunos 
destinos a los que viajar 
próximamente. “Yo tengo 
muchas ganas de que 
venga conmigo a México 
cuando vaya a tocar con 
el grupo, y también a 
Nueva York”, cuenta 
Alberto. Joshua propone 
algo más cercano, sobre 
todo para él: “Me lo 
tengo que llevar a 
Canarias”.

28 
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OCEAN DRIVE  MADRID  
 EL PLAN DEL 

ORGULLO  
 
 
 
 
 
  
 
  

DE LOS 
BAILARINES DE 

LAS SUPERESTRELLAS

(DE IZDA. A DCHA) 
MANU LLEVA BAÑADOR ES COLLECTION 
FRAN LLEVA BAÑADOR ADDICTED 
MANUEL LLEVA BAÑADOR ES COLLECTION



uando llega el calor..., los chi-
cos necesitan refrescarse. Eso 
es precisamente lo que les 
pasa a Manu Rico, Fran He-
rrezuelo y Manuel Betancurt. 
Tres bailarines profesionales 
que están sumergidos en las 
giras de grandes superestre-
llas de la música: Aitana, Lola 
Índigo y Chanel, respectiva-

mente. Entre concierto y concierto, los tres 
artistas han sacado un hueco en su agenda 
para desconectar en Ocean Drive Madrid, 
un refugio ideal en pleno centro de la capi-
tal, con una ubicación privilegiada frente al  
Teatro Real, y con una espectacular terraza 
con piscina que es, desde ya, su plan defi-
nitivo para el Orgullo y todo el verano. Y es 
que los tres tienen el descanso más que ga-
nado. “La vida de un bailarín es muy sa­
crificada, pero después la recompensa 
es muy bonita. Al final viajamos mucho, 
hacemos proyectos muy guays, como 

C

(DE IZDA. A DCHA) 
MANU LLEVA BAÑADOR AUSSIEBUM 
FRAN LLEVA BAÑADOR AUSSIEBUM 
MANUEL LLEVA BAÑADOR AUSSIEBUM
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EL HOTEL OCEAN DRIVE MADRID ES EL REFUGIO 
PERFECTO PARA ESTE ORGULLO Y EL VERANO EN LA 

CAPITAL. AQUÍ NOS HEMOS ESCAPADO CON MANU 
RICO, FRAN HERREZUELO Y MANUEL BETANCOURT, 

TRES BAILARINES QUE TRABAJAN PARA LAS 
PRINCIPALES ESTRELLAS POP DEL PAÍS. 

 

ENTREVISTA DANI RÓDENAS 

FOTÓGRAFO SALVA MUSTÉ ESTILISTA ARTURO ARGÜELLES 

MAQUILLAJE Y PELO ÁLVARO SANPER PARA NARS / I.C.O.N. SPAIN



LOS BAILARINES SIEMPRE 
HEMOS SUFRIDO HOMOFOBIA. 
LO IMPORTANTE ES SER FIEL A 

UNO MISMO Y LUCHAR, PORQUE 
LO QUE VIENE ES MUY BONITO 

(MANU RICO)

““

REFUGIO  
URBANO; LUJO  

MODERNO 
 

En pleno centro de 
la capital, frente al  

Teatro Real, el Hotel 
Ocean Drive Madrid 
es el lugar perfecto 

tanto para una 
escapada como 
para un viaje de 

trabajo. Moderno, 
funcional, 

absolutamente 
lujoso, pero con un 
importante punto 

canalla, sus 72 
habitaciones (todas 
con tocadiscos de 

vinilo y dispensador 
de cerveza; algunas 

también con 
terraza) y las zonas 
comunes, como la 

recepción, son 
perfectas para 

descansar o 
ponerse al día en lo 

profesional. Para 
hacer vida de barrio 

en la zona de 
Ópera, solo tienes 
que salir a calle...
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ahora con Aitana... Es lo que siempre he 
soñado, así que para mí es una maravi­
lla”, nos cuenta Rico. La misma gratitud 
siente Betancurt al trabajar con Chanel. 
“Ella es un diez en todo, es supertalen­
tosa, buena persona... Para mí no es solo 
trabajar, es pasarlo bien, reírme, crecer 
artísticamente. Estoy súper feliz con 
ella y todo el equipo”, explica. Y qué decir 
de Fran Herrezuelo, que asegura que es un 
regalo poder trabajar con Lola Índigo. 
“Estoy muy agradecido de poder formar 
parte de este equipo, aquí puedo expre­
sarme como realmente soy, expresar mi 
feminidad cuando quiero, mi masculi­
nidad... No tengo que crearme ningún 
personaje”, nos cuenta orgulloso.  
 

Nuestros protagonistas han trabajado 
mucho para llegar donde están ahora, y en 

su camino han tenido que lidiar con la ho-
mofobia de una sociedad que, errónea-
mente, aún relaciona la expresión artística 
con debilidad. “Cuando era pequeño, 
había gente que se metía conmigo por 
no jugar al fútbol y preferir bailar, que 
se veía como algo de niñas; es algo que 
siempre hemos sufrido. Pero lo impor­
tante es ser fiel a uno mismo. Si de ver­
dad quieres bailar, lúchalo porque lo 
que viene es muy bonito”, cuenta Rico. 
“Simplemente por bailar, ya te señala­
ban con el dedo y te llamaban maricón, 
pero los comentarios dicen más de 
quienes los dicen que de los que lo reci­
ben”, continúa Herrezuelo. Un discurso 
que Manuel Betancurt completa expli-
cando que “en algunos shows aún se 
mantienen prototipos: el hombre tiene 
que bailar como hombre y la mujer 

como mujer, es una mierda. Aún hay un 
poco de homofobia y de machismo en el 
mundo del baile”.  
 

Si la homofobia sufrida por los bailari-
nes es evidente, el machismo que mide la 
calidad de las cantantes es otra realidad in-
discutible. A las mujeres se les pide muchí-
simo más que a los hombres a la hora de 
llevar a cabo un show. “A las mujeres se 
les exige que estén bellas, que sepan 
bailar, cantar, respirar... Todo a la vez. 
Hay una desigualdad increíble”, explica 
Fran. “A Chanel le pasa constante­
mente”, añade Betancurt. “Puso los es­
tándares tan altos en Eurovisión que la 
gente metió presión en cada paso que 
daba a continuación”. ¿Habría pasado lo 
mismo de haber sido un hombre? Por qui-
tar un poco de hierro al asunto, Manu Rico 

(DE IZDA. A DCHA.) 
MANUEL LLEVA CONJUNTO BARROW 
ZAPATILLAS PRADA VÍA SORA STUDIO 
MANU LLEVA CONJUNTO DIESEL 
CAMISETA GUILLERMO JUSTICIA 
ZAPATILLAS PRADA VÍA SORA STUDIO 
FRAN LLEVA CONJUNTO LACOSTE 
CALZADO NEW BALANCE
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milia y, sobre todo, reivindicando nues­
tros derechos y libertades”.  
 

Nosotros esperamos poder reencon-
trarnos con los tres, ya sea en el Orgullo, 
sobre los escenarios de los mejores con-
ciertos del momento o en los rincones del 
fabuloso Hotel Ocean Drive Madrid. Sea 
donde fuere, siempre será una alegría com-
partir y aprender con ellos, y poner en 
valor que el baile, y el arte en general, es 
para todas y todos. 
 

 
MÁS INFO EN OD-HOTELS.COM/ 
OCEAN-DRIVE-MADRID · TIENES CONTE-
NIDO ADICIONAL EN SHANGAY.COM

propone “que los cantantes hombres me 
contraten, yo les ayudo”.  
 

Después de que Manu lance al aire su 
desinteresada oferta, nuestros bailarines 
de las superestrellas nos hablan de sus pla-
nes para este Orgullo. “Estaré de gira, 
pero intentaré ir al Orgullo de Madrid, 
que siempre digo que hay que vivirlo al 
menos una vez en la vida”, adelanta Rico. 
Coincidirá con Betancurt, que lo pasará “en 
Madrid con mis amigos e imagino que 
también lo celebraré con Chanel”. Por su 
parte, Fran Herrezuelo sabe que el Pride le 
pillará de gira. “No sé dónde estaré, pero 
lo pasaré bien seguro. A mí me gusta vi­
virlo en la calle, con mis amigos, mi fa­

A LAS MUJERES ARTISTAS SE 
LES EXIGE QUE ESTÉN, BE-

LLAS, CANTEN BIEN, BAILEN... 
HAY UNA DESIGUALDAD 
INCREÍBLE RESPECTO A 

LOS HOMBRES  
(FRAN HERREZUELO) 

“

“

(DE IZDA. A DCHA.) 
MANU LLEVA CAMISA EME STUDIOS 
PANTALÓN PATEQUILUX 
MANUEL LLEVA CAMISA EME STUDIOS 
PANTALÓN SANDRO 
FRAN LLEVA CAMISA Y PANTALÓN SANDRO 
MALETA PRIMARK
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Lanzarote es uno de los destinos 
más fascinantes del archipiélago 

canario. Con una personalidad única, 
marcada por la fuerza de los volcanes y 
la inmensidad del océano Atlántico, esta 
isla sorprende al visitante con paisajes 
que parecen sacados de otro planeta. Su 
riqueza natural, cultural y gastronómica 
la convierte en un lugar ideal para quie-
nes buscan mucho más que sol y playa. 
Uno de los espacios más emblemáticos 
es el Parque Nacional de Timanfaya [5]. 
Este territorio volcánico nació tras las 
erupciones ocurridas entre 1730 y 1736, 
que transformaron para siempre la fiso-
nomía de la isla. Montañas rojizas, cam-
pos de lava y cráteres configuran un 
paisaje espectacular que puede reco-
rrerse mediante rutas guiadas. Las de-
mostraciones geotérmicas permiten 
comprobar cómo el calor permanece 
bajo la superficie. 

La huella artística de César Manri-
que está presente en numerosos rinco-
nes de la isla. Entre sus creaciones más 
admiradas destacan los Jameos del 
Agua [7], un espacio que integra natu-
raleza, arquitectura y arte dentro de un 
tubo volcánico. Muy cerca se encuentra 
la Cueva de los Verdes, un laberinto 
subterráneo formado por antiguas co-
rrientes de lava. Otra visita imprescin-
dible es el Mirador del Río [9], desde 
donde se contemplan vistas del archi-
piélago Chinijo y de La Graciosa. Tam-
bién merece una visita la Fundación 
César Manrique [4], ubicada en la anti-
gua vivienda del artista, para conocer 
su legado creativo. 

Las playas de Lanzarote constituyen 
otro de sus grandes atractivos. Desde 
extensos arenales dorados hasta peque-
ñas calas de aguas cristalinas [1], la 

costa ofrece opciones para todos los 
gustos. Destaca Puerto del Carmen, uno 
de los principales centros turísticos, 
con su oferta de ocio y restauración. 

La tradición agrícola también forma 
parte de la identidad lanzaroteña. En la 
singular comarca de La Geria, los viñe-
dos crecen sobre ceniza volcánica pro-
tegidos por muros semicirculares de 
piedra [6]. Este sistema de cultivo, 
único en el mundo, da origen a excelen-
tes vinos, especialmente los elaborados 
con la variedad Malvasía Volcánica. 

La antigua capital, Teguise [8], con-
serva un valioso patrimonio histórico 
con calles empedradas y edificios tradi-

LANZAROTE. ESCULPIDA POR 
LA LAVA, EL OCÉANO Y EL 
GENIO ARTÍSTICO
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Entre volcanes, playas atlánticas y singulares paisajes modelados por 
la lava, Lanzarote seduce por su autenticidad y belleza. A ello se suma 
un ambiente abierto y tolerante que la ha convertido en un destino es-
pecialmente acogedor para el colectivo LGTBIQ+. 
TEXTO ROBERTO S. MIGUEL

IS
LA
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ANARIAS

LANZAROTE

SEASIDE LOS JAMEOS
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cionales. En la costa occidental se en-
cuentra El Golfo, famoso por el Charco 
Verde [3], una laguna de intenso color 
verde que contrasta con la arena negra 
y el azul del océano. 

El recorrido por la isla puede com-
pletarse en el Jardín de Cactus [2], 
una de las últimas creaciones de César 
Manrique. Integrado en una antigua 
cantera, alberga miles de ejemplares y 
refleja la armonía entre arte y natura-
leza. 

Además, Lanzarote destaca por su 
compromiso con la sostenibilidad. De-
clarada Reserva de la Biosfera por la 
UNESCO, ha sabido preservar su iden-
tidad y consolidarse como uno de los 
destinos más LGTBIQ+ friendly de Es-
paña, gracias a su ambiente abierto, di-
verso y acogedor. 

 
MÁS INFO EN VISITLANZAROTE.ES

tral en la experiencia 
del hotel. El restau-
rante principal [13] 
ofrece estaciones de 
cocina en vivo con 
productos frescos, 
donde carnes, pes-
cados y opciones 
vegetarianas se 
elaboran al mo-
mento. La oferta se 
complementa con 
pastas, pizzas y 
hamburguesas arte-
sanas, así como con 
el restaurante a la 
carta Arroz y Fuego, 
especializado en co-
cina española. Las 
cenas temáticas in-
ternacionales, junto 
a espacios como el 
Milk Lab y el pool 
bar, amplían la pro-
puesta culinaria a 
lo largo de toda la 
jornada. El en-
torno refuerza el ca-
rácter de oasis del 
complejo: más de 
20.000 metros cua-
drados de jardines 
diseñados por Luis 
Vallejo rodean las 
piscinas [10], con 
agua salada climati-
zable e integración 
total en el paisaje. El 
bienestar se com-
pleta con gimna-
sio renovado, 
actividades como 
yoga, pilates o 
aquagym, y una 
zona wellness con 
sauna finlandesa, 
baño de vapor, bio 

9

6
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15
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sauna y tratamientos 
relajantes. La expe-
riencia se cuida al 
detalle gracias a un 
equipo humano cer-
cano y discreto,    
coordinado por su 
directora, Beate Se-
kula, alineada con la 
nueva categoría que 
va a obtener el esta-
blecimiento. Al caer 
la tarde, el ambiente 
se transforma con 
música en vivo, es-
pectáculos y espa-
cios como el Piano 
Bar o el Belingo Bar 
[16], prolongando 
la jornada en un en-
torno elegante y re-
lajado.

 

 

 

El hotel Seaside Los 
Jameos, situado 
junto a la playa en 
Puerto del Carmen 
[14], se prepara 
para iniciar una 
nueva etapa como 
establecimiento de 
cinco estrellas, con-
solidando una 
propuesta cen-
trada en el des-
canso, el bienestar y 
la experiencia inte-
gral del destino.Con-
cebido como un 
pequeño pueblo ca-
nario rodeado de 
jardines tropicales 
[11], el complejo se 
integra en el paisaje 
a través de una ar-
quitectura inspirada 
en los jameos volcá-
nicos. Tras una reno-
vación integral[15], 
el proyecto refuerza 
su identidad estética 
con una reinterpre-
tación contempo-
ránea del legado 
de César Manri-
que, donde predo-
minan los blancos 
luminosos combina-
dos con madera na-
tural y piedra 
volcánica. En sus in-
teriores conviven 
además obras de ar-
tistas como Rufina 
Santana [12], mien-
tras que el lobby se 
presenta como un 
gran patio canario 
que articula el en-
cuentro entre tra-
dición y 
modernidad. La gas-
tronomía ocupa un 
papel cen-

HOTEL SEASIDE LOS JAMEOS
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cas de tipo traumatológico, respira-
torio y reumático. Un balneario na-
tural del que brota un manantial 
hecho por y para el bienestar físico y 
emocional. Al igual que su zona de 
wellness con hidroterapia Aquaxana 
[2, 3], que destaca por su singular 
arquitectura, inspirada en el emble-
mático Panteón de Roma.  
 

Cuenta con unas instalaciones 
compuestas por diferentes zonas de 
contrastes con terrazas y piscinas cu-
biertas y al aire libre. Sus habitacio-
nes [6] son perfectas para la 

desconexión y el descanso, y sus vis-
tas a la pequeña aldea que rodea el 
complejo harán que te olvides com-
pletamente del ruido de la gran ciu-
dad. Pero si hay una zona que te 
hará sentir en un palacio, esa es el 
Salón de los Espejos [5], donde po-
drás desayunar como un príncipe. 
 

 
MÁS INFORMACIÓN EN 
BLAULASCALDASVILLATERMAL.COM 

S i Asturias es de por sí un para-
íso natural rodeado de fron-

dosos montes, acantilados y el mar, 
el Hotel Blau Las Caldas Villa Ter-
mal podría ser el Jardín del Edén. 
En sus elegantísimas instalaciones, 
diseñadas por el célebre Ventura 
Rodríguez y construidas a finales 
del siglo XVIII, encontrarás la com-
binación perfecta entre lujo y des-
canso, y a solo 8 km de Oviedo.  
 

Está compuesto por dos hoteles 
unidos en un único complejo [1] 
cuya principal característica son las 
aguas termales naturales [4, 7], de 
más de dos siglos de historia, que 
tiene a disposición de sus visitantes 
y que, desde su inauguración, ha 

aportado a miles de personas sus 
beneficios terapéuticos, con los que 
han experimentado una importante 
mejoría en muchas patologías cróni-

 
 
 

Otra cosa que hará 
que te enamores de 

Asturias y de este 
maravilloso lugar es 
su gastronomía. En 
Las Caldas cuentan 

con dos restaurantes 
perfectos para de-
gustar lo mejor de 

sus platos: en Viator 
encontrarás una 

oferta cuidada y va-
riada, con servicio 
de media pensión; 

mientras que Scanda 
ofrece una carta de 

alta cocina y pro-
ducto de temporada 
en un salón especial 

con luz natural, 
grandes ventanales 
y mucha personali-

dad. Y, por su-
puesto, en su 

Lounge & Bar po-
drás relajarte con 

sus cócteles, smoo-
thies, postres... y 

tener una merienda 
de lo más dulce.

LAS CALDAS. AGUAS TERMALES 
PARA TU BIENESTAR
En el corazón de Asturias encontrarás dos hoteles unidos por un 
mismo complejo y con el mismo espíritu: cuidar de ti a través del 
poder del agua, gracias a su manantial lleno de propiedades. 
TEXTO DAVID BLASCO
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Este hotel de lujo, galardo-
nado con reconocimientos 

tan prestigiosos como los pre-
mios Hispania Nostra y Europa 
Nostra, es el escenario perfecto 
tanto para disfrutar del más ab-
soluto relax como de uno de los 
festivales de música, con ópera 
incluida, más originales de  
nuestro país.  
 

Las aguas cristalinas de esta 
zona protegida de la bahía de 
Palma, sus jardines, su especta-
cular piscina o sus zonas de spa y 
relax son perfectas para unos 
días de descanso. A eso se une su 
cuidada gastronomía, su riqueza 
arquitectónica (por las labores de 
restauración de la fortaleza es 
por la que recibieron estos dos 
prestigiosos galardones) que ha 

hecho que sea catalogado como 
bien de interés cultural en la ca-
tegoría de monumento. La tran-
quilidad va de la mano de la 

sencillez en este establecimiento 
que huye del ruido, la ostenta-
ción y la agresividad, tanto visual 
como sonora. Es el empeño de la 
familia propietaria, que quiere 
que ese silencio y esa paz sean el 
mejor escenario para este atípico 
festival de música, que este ve-
rano celebra su quinta edición.  
 

Otro de los empeños de la 
propiedad es fomentar el talento 
y la educación musical, y entre 
sus iniciativas está la creación 
del Coro del Festival Cap Rocat, 
que se ha ido consolidando como 
un conjunto artístico de gran ca-
lidad, y que participará de esta 
Tosca con reparto internacional. 
 

Lujo discreto en estado puro 
para pasar unos días de descanso 
al borde del mar y con lo mejor 
de la ópera mundial que, ade-
más, se hospedan allí durante 
esos días. Otro mundo es posible. 
 

 
MÁS INFORMACIÓN EN 
CAPROCAT.COM

 
  

El 31 de julio 
comienza el 

certamen con una 
gala lírica con Juan 

Diego Flórez [4]. El 
1 de agosto, 

concierto con obras 
de Mozart, 

Beethoven y 
Schubert a cargo del 

pianista Rudolf 
Buchbinder. Y el día 

2 se cerrará el 
festival con Tosca, 

en versión concierto, 
con la soprano Lise 
Davidsen [1] como 

Floria Tosca, el tenor 
Freddie De 

Tommaso [2], 
Cavaradossi, y el 
barítono Ludovic 

Tézier [5], Scarpia, 
con la Orquestra 
Simfònica de les 

Illes Balears dirigida 
por Giacomo 

Sagripanti y el Coro 
del Festival Cap 

Rocat, a las órdenes 
de Joan Company. 

Ilias Tzempetonidis 
[3], director 

artístico del Teatro 
di San Carlo, está al 

frente del festival 
que se celebra en la 
costa de la bahía de 
Palma, en una zona 
protegida, y en un 

hotel que es el plan 
perfecto para una 

escapada musical y 
diferente.

EL FESTIVAL
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CAP ROCAT, EN MALLORCA 
“TOSCA” AL BORDE DEL MAR 
En este espectacular hotel, situado en una fortaleza en la bahía de 
Palma, se representará este verano una ópera con un reparto de 
primera: Lise Davidsen, Ludovic Tézier y Freddie De Tommaso. 
TEXTO NACHO FRESNO
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Pocos lugares pueden pre-
sumir del ambiente que se 

vive en Ibiza, sobre todo en ve-
rano. Y no lo decimos solo por 
sus increíbles enclaves naturales, 
por sus fiestas, su gastronomía o 
su gente, sino por la libertad que 
se vive en esta isla balear. Ibiza 
es sinónimo de diversidad, liber-
tad y autenticidad, una identidad 
que adquiere aún más sentido 
durante el mes del Orgullo.  
 

La reivindicación por los de-
rechos y libertades del colectivo 
LGTBIQ+ se vive en las calles de 
la isla, pero también en locales y 
hoteles como W Ibiza en Santa 
Eulalia, que se ha volcado con 
una completa programación pen-
sada para sumergirte en el alma 
del Ibiza Pride a través de la cul-

tura y la música, y generando co-
munidad entre artistas, turistas y 
todos los privilegiados que resi-
den en Ibiza. 

 
Esta puesta en común cultu-

ral se ha materializado con una 
mesa redonda realizada en cola-
boración con el colectivo 
LGTBIQ+ de Ibiza, Sa Clau de 
s’Armari, en la que han partici-
pado su presidente, Toni Martí, 
el escritor Casto Divo y nuestro 
editor de Shangay y presidente 
de AEGAL, Alfonso Llopart.  
 

El increíble rooftop Glow de 
W Ibiza ha sido el lugar donde, 
como parte de esta agenda 
queer, el artista Lee Needham ha 
rediseñado la icónica ‘W’ del 
hotel. Un gesto más que demues-
tra el compromiso del hotel con 
la comunidad local y las iniciati-
vas que suponen un cambio real 
para el colectivo. W Ibiza se con-
solida como un espacio donde 
prima la experiencia de conectar, 
explorar y expresarse libre-
mente.  
 

 
MÁS INFORMACIÓN EN 
MARRIOTT.COM

 
  
 

W Ibiza ha sacado la 
bandera LGTBIQ+ 

con una 
programación en la 

que no ha faltado de 
nada. La mesa 

redonda con 
representantes de 
todo el país fue el 

inicio de una 
agenda que llenó de 

orgullo y 
reivindicación a 

todos los asistentes 
desde lo alto del 

rooftop Glow. A la 
cita se unieron los 

DJs Du Jour y 
Antonio Balibrea, 
director del Ibiza 

Pride . Y como 
colofón a una 

jornada única, actuó 
el grupo Locomía, 
icono indiscutible 

de la cultura 
ibicenca, y símbolo 

de libertad, 
creatividad y 

expresión artística. 
Por si todo esto 

fuera poco, W Ibiza 
ofreció un cóctel 

especial en sus 
bares y restaurantes 

durante la 
celebración del 

Pride, y donó parte 
de su recaudación a 

la asociación 
LGTBIQ+ Sa Clau de 
s’Armari, que trabaja 

en la promoción de 
la educación, la 

cultura, la salud y el 
bienestar del 

colectivo con base 
en Ibiza y 

Formentera. Toda 
una declaración de 
intenciones de uno 

de los mejores 
hoteles de lujo de la 

isla. Un oasis 
rodeado de 

palmeras en primera 
línea de la playa de 

Santa Eulalia que es 
sinónimo de 

bienestar, relajación, 
cultura y diversión. 
¿Qué más se puede 

pedir para pasar 
unos días en Ibiza?

ORGULLO CON ‘W’
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W IBIZA. UN OASIS DONDE 
PRIMA LA DIVERSIDAD
El hotel de lujo W Ibiza se ha volcado con una programación que 
muestra su fuerte compromiso con el colectivo LGTBIQ+. Una 
agenda que lleva por bandera la cultura y la diversidad. 
TEXTO IVÁN SALCEDO

IBIZA
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Hay capitales europeas que son un 
tesoro por descubrir, y Vilna es 

una de ellas. Y, además, una de las que 
enamoran. Bañada por el río Neris [1], 
cuenta con casco histórico [5], decla-
rado Patrimonio de la Humanidad por 
la UNESCO, que es uno de los más 
grandes de Europa del Este, y despliega 
una fascinante mezcla de arquitectura 
gótica, renacentista, barroca y neoclá-
sica que convierte cada calle en una 
postal. La mejor manera de conocerla 
es caminando. Las callejuelas empedra-
das conducen a plazas luminosas, pa-
tios escondidos y fachadas que harán 
que llenes tu teléfono de fotografías. El 

corazón de la ciudad late en torno a la 
Catedral de Vilna [4] y su plaza, punto 
de partida ideal para explorar la urbe.  
 

Entre los imprescindibles destaca la 
Torre de Gediminas [2], símbolo indis-
cutible de la ciudad. Situada sobre una 
colina, ofrece una de las panorámicas 
más espectaculares del Báltico. Desde 
allí, los tejados rojizos, las torres de las 
iglesias y el perfil verde de la capital li-
tuana dibujan una imagen difícil de ol-
vidar. Cuenta la leyenda que fue donde 
el gran duque Gediminas soñó con un 
lobo de hierro, origen mítico de la fun-
dación de Vilna. Su mismo nombre 

bautiza también la emblemática Ave-
nida Gediminas [3], que ofrece un 
paseo mágico por el centro de la capital. 
Pero si existe un lugar que resume el 
espíritu más libre de la ciudad, ese es 
Užupis. Talleres de artistas, galerías, 
esculturas y terrazas crean una atmós-
fera bohemia con personalidad propia.  

La escena gastronómica también 
merece atención. En los últimos años, 
la ciudad ha vivido una auténtica revo-
lución culinaria, que combina la tradi-
ción lituana con propuestas de lo más 
contemporáneas. Restaurantes innova-
dores, cafeterías de especialidad y mer-

La capital de Lituania se ha convertido en una de las 
grandes sorpresas de Europa para quienes buscan ciudades 
con alma, historia y una energía contemporánea alejada de 
los circuitos masificados. Entre iglesias centenarias, cafés 
de diseño, arte urbano y colinas desde las que contemplar 
un mar de tejados rojizos, Vilna te invita a perderte.

VILNA. UNA CAPITAL EN 
CONSTANTE EBULLICIÓN

shangay voyager/ 
ESCAPADA 
VOYAGER 

/ 

1

4

6

VILNA

LI
TU

AN
IA

2 3

5
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patria: la cantante 
Sandra Carrillo 

también participó 
en el festival junto a 
la francesa Savanah,  

la drag belga La 
Diva Live y la suiza 

Catherine D’Oex, 
además de talento 

local como su 
representante en 
Eurovisión, Lion 

Cecaah.  

El Pride de este año 
fue todo un 

acontecimiento que 
demostró, una vez 

más, la importancia 
de mantener 
espacios de 
visibilidad y 

reivindicación para 
la comunidad 

LGTBIQ+ en Europa 
del Este. Además, la 
ciudad mira ya hacia 
el futuro con ilusión: 
Vilna volverá a ser la 
sede del Baltic Pride 

en 2028, el gran 
Orgullo que 
organizan 

Lituania, Letonia 
y Estonia, cuya 
sede va rotando 

cada año entre 
Vilna, Riga y 

Tallin. Un gran 
evento cuyo 

objetivo es el de 
visibilizar a la 

comunidad LGTBIQ+ 
en los países 

bálticos.

 

 

 

 

Del 2 al 6 de junio, 
Vilna fue la cuna de 

la diversidad y la 
libertad gracias al 

Lithuanian Pride que 
celebró por todo lo 

alto, y que 
congregó a unas 

veinte mil 
personas de todas 

partes del mundo. 
Durante toda la 

semana, la capital 
lituana acogió 

multitud de 
actividades 

culturales, 
encuentros, 

conferencias y, por 
supuesto, mucha 

música.  

Aunque si hubo un 
momento para el 

recuerdo fue su 
Pride Parade, que 

llenó de banderas 
arcoíris la avenida 

Gediminas [7, 8, 
9] y desembocó en 
un gran concierto al 

aire libre en el 
parque Kalnų [10], 
donde destacó uno 
de nuestros grupos 

favoritos del pop 
español: Nebulossa 

[11]. El dúo hizo 
bailar a todos los 
asistentes con su 

divertidísimo 
repertorio musical, 

en el que, por 
supuesto, no pudo 

faltar su 
archiconocida Zorra, 

que se coreó por 
todo el parque. No 

fue la única 
representación 

LITHUANIAN PRIDE 2026

cados gastronómicos que reflejan el di-
namismo de una capital que mira al fu-
turo sin renunciar a sus raíces. Uno de 
los lugares donde mejor puedes com-
probarlo es en el Baltas Tiltas Food 
Hall [6], un popular mercado gastro-
nómico situado junto al Puente Blanco 
de Vilna. Y sí, cuenta con una discoteca 
LGTBIQ+, Soho Club, con dos pistas, 
dos ambientes y unos lituanos y litua-
nas que quitan el hipo. 

Otro de los grandes atractivos de 
Vilna es su sorprendente equilibrio 
entre naturaleza y vida urbana. Más de 
la mitad de la ciudad está formada por 
espacios verdes, una rareza entre las 
capitales europeas. Parques, senderos 
y miradores permiten desconectar sin 
salir del centro, reforzando esa sensa-
ción de calma que acompaña al viajero 
durante toda la estancia. 
 

Quizá ahí resida el verdadero en-
canto de Vilna, en su capacidad para 
sorprender. Es una ciudad elegante 
pero accesible, histórica pero moderna, 
tranquila pero llena de vida. Un des-
tino que todavía conserva el privilegio 
de sentirse auténtico y que demuestra 
que, a veces, los mejores viajes co-
mienzan precisamente donde menos te 
lo esperas. 
 

 
MÁS INFORMACIÓN EN  
GOVILNIUS.LT Y EN GOPRIDE.LT 

9

8

7
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PUERTA DE EMBARQUE

Inmersa en su actual Summer 
Affair Tour y en la grabación 

de su próximo álbum, la 
artista nos confiesa que lleva 
más de año y medio sin parar 
de viajar de un lado a otro. En 
esta entrevista hemos querido 
saber más sobre los proyectos 
que la llevan de un lado a otro, 
los destinos que más visita y, 
en un sentido metafórico, su 

extenso viaje profesional. 
   

ANA 
MENA

ENTREVISTA 

FOTOS

AGUSTÍN G. CASCALES 

DIEGO MARÍN
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PUERTA DE EMBARQUE

No fue fácil cerrar esta entrevista, porque la 
agenda de Ana Mena echa fuego y está sujeta a 

cambios continuos, ya que la artista está sumergida en 
pleno proceso creativo del que será su tercer álbum. 
Por eso tiene todo el sentido que inaugure una sección, 
en la que viajamos con ella por su trayectoria profe-
sional hasta el momento. Cuando encuentra un mo-
mento para detenerse y charlar, esta viajera 
empedernida (“lo soy por trabajo”) cuenta que lleva 
varios días cogiendo aviones sin parar. De estudio en 
estudio, grabando nuevas canciones, porque se en-
cuentra en pleno proceso creativo del que será su ter-
cer álbum. Despierta curiosidad saber cómo definiría 
Ana Mena su viaje profesional hasta ese momento, que 
ya es largo y, sin duda, intenso. No duda a la hora de 
responder: “Está siendo apasionante, con sus mo­
mentos de turbulencias”, dice riendo. Y continúa: 
“Un viaje con el que haces callo, porque vives todo 
tipo de situaciones. Todo lo que vives hace que 
merezca la pena el camino, 
aprendes a conocerte muy 
bien y, al final, recoges frutos, 
por lo que te sientes el doble 
de agradecida y orgullosa”. 
 
SHANGAY VOYAGER: ¿Cómo 
has ido superando las turbu­
lencias profesionales? 
ANA MENA: La verdad es que no 
sé ni cómo lo he hecho, pero lo 
he conseguido. Estos años atrás 
han sido de lucha constante, 
apoyada en mi equipo, por de-
fender que tienes una buena 
propuesta. Esos son los momen-
tos en que más tienes que con-
fiar en ti misma; nadie cree tanto 
en una como tú. Cuando al prin-
cipio las cosas no están claras y 
no ha habido un despegue, tie-
nes que ser más fiel que nunca a 
tu compromiso, tu ilusión, tu pa-
sión, tus ganas... y tu talento, claro. Es un camino duro 
que exige echarle muchos ovarios y luchar. 
S.V: ¿Cómo va el viaje hacia el nuevo álbum? 
A.M: ¡Wow, apasionante! Vengo de hacer un tema en 
el estudio increíble, hacía mucho que no vivía un día 
así. Cuando lo tienes, es mágico, no se puede compa-
rar con otra sensación en el mundo, al menos para mí, 
ni se puede describir. Llevo trabajando en el álbum 
desde el año pasado, pero no he estado solamente 
concentrada en hacerlo: hemos estado preparando la 

gira que empezamos ahora, he 
rodado durante varios meses 
Furia [la nueva temporada de la 
serie de Félix Sabroso]... No he 
podido poner todas mis energías 
en escribir y grabar. Pero ahora 
siento que el disco ya coge velo-
cidad, y estoy muy feliz. 
S.V: En pleno Orgullo, ¿qué sig­
nifica para ti el apoyo de ese 
público LGTBIQ+ que te ama? 
A.M: Tenerlo siempre a mi lado 
apoyándome me hace sentir 
súper orgullosa, y estoy mega 
agradecida, de verdad. Ojalá el 
día de la marcha logre estar en 
Madrid y participar como una 
más rodeada de mi gente: mis 

fans, mi equipo (porque prácticamente el 95% perte-
nece al colectivo)... Me siento en todo momento apo-
yada y sostenida, y la verdad es que las personas de la 
comunidad me enseñáis cosas a diario; sois súper ins-
piradores todo el tiempo. 
S.V: Tus fans están celebrando el lanzamiento del 
dúo con Lola Índigo y, claro, se preguntan: ¿es un 
avance en firme de tu nueva era o un impasse? 
A.M: Es una canción para el verano. No sé si estará o 
no en el álbum a día de hoy. Tenía muchas ganas de 

Imágenes del rodaje 
del videoclip que ha 
lanzado junto a Lola 

Índigo para el verano,  
pa ti toa <3

“

“

COMO TURISTA 
SIEMPRE SOY MUY 
CURIOSA. AUNQUE 

COMO AHORA 
MISMO VIAJO TANTO 

POR TRABAJO, NO 
TENGO TIEMPO 

PARA SERLO  
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 ALMOHADA DE VIAJE 
No le sorprenderá a nadie, ¿verdad? Como 
decía, llevo más de un año y medio viajando 
de un lado a otro, sobre todo por la grabación 
del disco. Y qué menos que hacerlo lo más có-
moda posible, ¿no?

 IPAD 
Para ver películas y series en los aviones. Lo 
que nunca veo son trabajos míos. Igual que, una 
vez que publico mi música, no la vuelvo a escu-
char... Es algo superior a mí.

 INFUSIONES DE TOMILLO 
Me puedo beber tres al día fácilmente. No soy 
de té verde, manzanilla, jengibre o así, y como 
las infusiones de tomillo no son tan fáciles de 
encontrar, siempre las llevo conmigo.

sacar un tema así, para celebrar el Orgullo, el verano 
y que nos hayamos unido en él Mimi y yo. Este junte 
no se había dado hasta ahora, y defendía a capa y es-
pada que pasara. Somos dos artistas de este país con 
mucho que decir, con propuestas muy sólidas, que ve-
nimos currando desde pequeñitas y que nos hemos 
encontrado con muchas adversidades. Por eso nos en-
tendemos tan bien, nos admiramos y nos apoyamos. 
S.V: ¿Es Miami el destino que más visitas, más allá 
de tu adorada Italia? 
A.M: Últimamente sí, estoy yendo bastante. Aunque 
donde más tiempo paso allí es en el estudio. O me llevo 
gente de Milán, con la que siempre me he sentido muy 
cómoda trabajando, allí, o me traigo a la gente de 
Miami aquí. Hemos creado combos muy interesantes 
que están dando muy buenos resultados; exprimimos 
cada idea al máximo. Miami me da marcha, me divierte 
bastante. Siempre me encuentro allí con muchos ami-
gos; de hecho, las dos últimas veces que he ido, me he 
encontrado de casualidad con Mimi... Fuerte, ¿eh? Por-
que ya habíamos grabado antes en su casa las voces 
de nuestra canción... Imagínate cuando coincide que 
nos encontramos en el mismo hotel en el desayuno, 
cuando íbamos a hacer cosas distintas. Al final, Miami 
está lleno de artistas, compositores y productores que 
no son de allí; todos tenemos una energía muy pare-
cida, de dar y acoger al que viene, y eso es increíble 
cuando estás en un sitio que no es el tuyo habitual. 
S.V: ¿Eres una turista muy curiosa? 
A.M: Cuando viajo por trabajo, tristemente, no tengo 
tiempo de hacer rutas y descubrir cosas, que es algo 
que me encanta, porque sí soy muy curiosa. Aunque, 
sinceramente, como ahora mismo no paro de viajar, 
lo que necesito es estar en mi casa tranquila [risas], 
ponerme Netflix, ir a bañarme a la piscina... y se acabó. 
 

 
MÁS INFO SOBRE EL SUMMER AFFAIR  
TOUR DE ANA MENA EN INSTAGRAM:  
@ANAMENAOFICIAL. 
TIENES CONTENIDO ADICIONAL EN SHANGAY.COM

HOJA DE RUTA 
 

NUESTRA PROTAGONISTA NOS COMPARTE 
LUGARES ESPECIALES QUE SIGNIFICAN 
MUCHO PARA ELLA POR MOTIVOS PROFE-
SIONALES Y PERSONALES.

 ROMA  
Podría haber dicho la Costa del Sol, de donde 
soy yo [nació en Estepona, Málaga], pero sin 
duda Roma es una ciudad muy especial para 
mí. La he visitado mucho, y en ella he vivido 
experiencias increíbles.

 ARENA DE VERONA 
Haber actuado en ese anfiteatro romano, que 
es como de postal, fue muy especial para mí. 
Imagínate lo que supuso cantar en un espacio 
tan emblemático. A nivel personal, también me 
trae muy buenos recuerdos.

 A QUINTA DA AGUA HOTEL 
Si buscas escaparte a un lugar de relax abso-
luto, este hotel spa en Santiago de Compostela 
es muy recomendable. La ubicación es como de 
cuento, y no he dormido nunca mejor que allí.

 5020 STUDIO 
Dos de mis estudios preferidos para grabar 
están en Milán, pero también me gusta mucho 
este de Madrid. Eso sí, tengo que estar en su 
sala número 1, en la planta baja: allí fluyo.

CONTROL 
DE EQUIPAJE 
 

LA ARTISTA ANDALUZA NOS DESVELA 
LOS IMPRESCINDIBLES QUE NO PUEDEN 
FALTAR EN SU MALETA CUANDO VIAJA. 
SPOILER: “DIRÍA QUE SON CASI TODOS 
BÁSICOS QUE NO LLAMAN LA ATENCIÓN, 
PORQUE SON DE LO MÁS HABITUALES”, 
NOS DICE ANA MENA. SALVO UNO, DIRÍA-
MOS NOSOTROS.



1¿CUÁL ES LA LABOR 
DE HOPSCOTCH 

TOURISM SPAIN? 
Somos una agencia de comunica-
ción, relaciones públicas y marketing 
que ayuda a destinos, marcas y com-
pañías a conectar de forma relevante 
con sus audiencias. Lo que nos dife-
rencia es que combinamos una gran 
especialización en turismo con una 
visión muy amplia de la comunica-
ción. Llevamos años trabajando para 
destinos y marcas turísticas de todo 
el mundo, lo que nos ha permitido 
entender muy bien cómo evolucio-
nan los viajeros y cómo conectar con 
ellos de una forma relevante. 

2¿CÓMO SE REFLEJA 
VUESTRO 

COMPROMISO CON EL 
COLECTIVO LGTBIQ+? 

Creemos que la diversidad y la inclu-
sión no pueden quedarse solo en un 
discurso, sino que deben reflejarse 
en el día a día. Por eso contamos con 
la acreditación Queer Destinations 
Committed y todo nuestro equipo ha 
completado también la certificación 
Hospitality Meets Diversity. Esta 
formación nos ayuda a seguir avan-
zando en aspectos como el uso de un 
lenguaje inclusivo, la reducción de 
sesgos inconscientes y la creación de 
entornos seguros y respetuosos para 
todas las personas. Además, procu-
ramos dar visibilidad a realidades y 
tendencias que afectan al colectivo a 
través de estudios, contenidos e ini-
ciativas propias. Un buen ejemplo es 
la herramienta Travellyze, que nos 
permite conocer mejor los hábitos y 
expectativas de los viajeros 
LGTBIQ+ y aportar información útil 
tanto a destinos como a empresas tu-
rísticas. 

3¿QUE SUELEN 
BUSCAR LOS 

TURISTAS LGTBIQ+ A LA 
HORA DE VIAJAR? 

Como cualquier viajero, buscan dis-
frutar de una buena experiencia, 
descubrir nuevos lugares y sentirse 
inspirados por un destino. Sin em-
bargo, para muchos viajeros 
LGTBIQ+ existe un factor adicional 
que resulta fundamental: poder via-
jar con tranquilidad y sentirse acep-
tados. Lo que observamos a través 

de nuestros datos propios y de nues-
tra investigación del mercado mues-
tra que aspectos como la seguridad, 
la hospitalidad, la diversidad y la 
percepción de inclusión tienen un 
peso importante en la elección de un 
destino. 

4¿ES COMPLICADO 
ENCONTRAR UN 

EQUILIBRIO ENTRE 
INTERÉS TURÍSTICO Y UNA 
LEGISLACIÓN LGTBIQ+? 

Es una cuestión que requiere mati-
ces. La legislación es un indicador 
importante porque ofrece un marco 
de protección y derechos, pero la ex-
periencia real de un viajero va 
mucho más allá de las leyes. Lo im-
portante es que exista una voluntad 
real de crear entornos seguros, in-
clusivos y respetuosos. Los viajeros 
valoran tanto los derechos reconoci-
dos como la sensación de bienvenida 
que perciben al llegar a un lugar. 

5¿CUÁLES SON LAS 
CIUDADES MÁS 

VISITADAS EN LA ÉPOCA DE 
ORGULLOS? 

Las grandes capitales europeas si-
guen siendo algunos de los principa-
les referentes. Madrid, Ámsterdam, 
Londres, Berlín o París atraen cada 
año a miles de visitantes gracias a la 
combinación de celebraciones con-
solidadas, una amplia oferta cultural 
y un fuerte compromiso con la di-
versidad. En el caso de Madrid, ade-
más, el Orgullo se ha convertido en 
uno de los eventos más importantes 
a nivel internacional y en un gran es-
caparate de la capacidad de España 
para acoger a viajeros de todo el 
mundo. Lo interesante es que cada 

vez vemos más ciudades que aprove-
chan estas celebraciones para mos-
trar su identidad y reforzar su 
posicionamiento como destinos in-
clusivos. 

6Y MÁS ALLÁ DEL 
ORGULLO, ¿QUÉ 

DESTINOS SON LOS MÁS 
ELEGIDOS? 

Los datos que hemos analizado re-
cientemente muestran que países 
como Italia, Grecia y Países Bajos, 
además de España, generan una co-
nexión especialmente fuerte con los 
viajeros LGTBIQ+ europeos. Son 
destinos que destacan por combinar 
atractivo turístico, hospitalidad y 
una percepción positiva en términos 
de inclusión. En realidad, más allá 
de destinos concretos, la tendencia 
apunta a que los viajeros buscan lu-
gares donde puedan vivir experien-
cias auténticas y sentirse cómodos 
siendo ellos mismos. Esa dimensión 
emocional tiene cada vez más peso 
en la elección final. 

7¿QUÉ VALOR TIENE 
ESPAÑA COMO 

DESTINO LGTBIQ+? 
España ocupa una posición muy só-
lida y muy reconocida a nivel inter-
nacional. No solo cuenta con una 
amplia oferta turística, cultural y de 
ocio, sino que también proyecta una 
imagen de apertura y diversidad que 
resulta muy atractiva para los viaje-
ros LGTBIQ+. De hecho, los datos de 
nuestro último análisis muestran 
que España alcanza niveles de per-
cepción e intención de visita muy 
elevados entre los viajeros LGTBIQ+ 
europeos, situándose entre los desti-
nos mejor valorados. Creo que una 
de nuestras grandes fortalezas es la 
naturalidad con la que se vive la di-
versidad en muchos destinos espa-
ñoles. Eso nos permite competir no 
solo por nuestros atractivos turísti-
cos, que son indudables, sino tam-
bién por algo cada vez más 
importante para los viajeros: sen-
tirse bienvenidos, respetados y libres 
durante su viaje. 
 

 
+INFO: HOPSCOTCHTOURISM.COM/ES 
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SALA VIP

CON LA LLEGADA DEL 
VERANO, SON MUCHAS 
LAS PERSONAS QUE 
CUENTAN LOS DÍAS PARA 
SUS VACACIONES. POR 
ESO, HEMOS HABLADO 
DE LAS TENDENCIAS QUE 
MARCAN EL TURISMO 
LGTBIQ+ ACTUAL CON LA 
DIRECTORA GENERAL  
DE HOPSCOTCH SPAIN & 
PORTUGAL, LA ÚNICA  
AGENCIA CON LA 
ACREDITACIÓN QUEER 
DESTINATIONS 
COMMITTED POR SU 
COMPROMISO CON LA 
DIVERSIDAD EN EL 
TURISMO. 
ENTREVISTA IVÁN SALCEDO

shangay voyager

MARÍA SÁNCHEZ-GRELA 
DIRECTORA GENERAL  
DE HOPSCOTCH 
SPAIN & PORTUGAL
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